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Abstrak  berbahasa Indonesia ditulis dengan huruf tegak sepanjang 100-200 kata. Teks abstrak ditulis 
ukuran font 10 pt dan jenis huruf Times New Roman serta jarak antar baris satu spasi. Jika artikel 
berbahasa Indonesia, maka abstrak harus ditulis dalam bahasa Indonesia dan bahasa Inggris yang 
baik dan benar. Jika artikel berbahasa Inggris, maka abstrak cukup ditulis dalam bahasa Inggris saja. 
Bagian Abstrak harus memuat inti rasional permasalahan yang akan dikemukakan, metode, hasil-hasil 
temuan yang diperoleh/pembahasan dan simpulan secara ringkas dan padat. Abstrak untuk 
masing-masing bahasa hanya boleh dituliskan dalam satu paragraf saja dengan format satu kolom. Di 
bagian bawah abstrak, dicantumkan kata kunci. Jumlah maksimal kata kunci yang boleh dicantumkan 
adalah 5 buah. Jumlah kata pada sebuah kata kunci maksimal hanya 3 kata. Masing-masing penulisan 
kata kunci dipisahkan dengan menggunakan tanda titik koma (;). 
 
Kata Kunci: kata; kunci; maksimal; 5 kata 

 

Indonesian abstracts are written with upright letters along 100-200 words. Abstract text is written with 
10 pt font size and Times New Roman font type and distance between single line spaces. If the article is 
in Indonesian language, then the abstract should be written in Indonesian language and good English 
and correct. If the article is in English, then the abstract is written in English only. The Abstract 
Section shall contain the rational core of the issues to be presented, methods, findings obtained / 
discussion and conclusions in a concise and concise manner. Abstracts for each language should only 
be written in one paragraph only with one column format. At the bottom of the abstract, keywords are 
listed. Maximum number of keywords that can be listed is 5 pieces. The maximum number of words in 
a keyword is just 3 words. Each keyword writing is separated by using a semicolon (;). 
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PENDAHULUAN. 
Pendahuluan harus berisi (secara 

berurutan) latar belakang umum, kajian 

literatur terdahulu (state of the art) sebagai 

dasar pernyataan kebaruan ilmiah dari 

artikel, pernyataan kebaruan ilmiah, dan 

permasalahan penelitian atau hipotesis. Di 

bagian akhir pendahuluan harus dituliskan 

tujuan kajian artikel tersebut. Di dalam 

format artikel ilmiah tidak diperkenankan 

adanya tinjauan pustaka sebagaimana di 

laporan penelitian, tetapi diwujudkan dalam 

bentuk kajian literatur terdahulu (state of the 

art) untuk menunjukkan kebaruan ilmiah 

artikel tersebut. 

Pendahuluan artikel umumnya 

memuat rasional atau alasan logis terkait 

pemilihan tema, judul, atau variabel yang 

diangkat menjadi isu penelitian. Dalam 

pendahuluan, isu-isu menarik yang menjadi 

dasar pemikiran bagi penelitian dibahas 

secara mendalam didukung dengan kajian 

teoretis, temuan empiris (hasil penelitian 

terdahulu), maupun fakta lapangan. Penting 

untuk menunjukkan kesenjangan hasil 

penelitian (research gap), maupun 

kesenjangan teoritis (theory gap) yang 

menjadi dasar untuk mengemukakan isu 

untuk diteliti. 

METODE 

Metode yang digunakan dalam 

pemecahan permasalahan termasuk metode 

analisis. Metode-metode yang digunakan 

dalam penyelesaian penelitian dituliskan di 

bagian ini. Metode hanya digunakan untuk 

artikel hasil penelitian. Bagian ini dapat 

dihilangkan untuk artikel konseptual. 

HASIL DAN PEMBAHASAN. 

Hasil dan pembahasan berisi 

hasil-hasil temuan penelitian dan 

pembahasannya. Tuliskan temuan-temuan 

yang diperoleh dari hasil-hasil penelitian 

yang telah dilakukan dan harus ditunjang 

oleh data-data yang memadai. Hasil-hasil 

penelitian dan temuan harus bisa menjawab 

pertanyaan atau hipotesis penelitian di 

bagian pendahuluan. Umumnya data-data 

hasil penelitian dapat dipaparkan 

menggunakan tabel. Contoh penggunaannya 

ditunjukkan pada tabel 1. 

Tabel 1. Contoh Penyajian Tabel 

Komponen Komponen Komponen 
Data Data Data 
Data Data Data 
Data Data Data 
Total Data Total Data Total Data 

Keterangan: Data; Data; Data  

 
 
 
 
 

Gambar 1. Contoh Penyajian Diagram 
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Gambar 2. Contoh Penyajian Gambar 
Berukuran Kecil 

 
 
 

PENUTUP 
Penutup berisi kesimpulan dan saran. 

Kesimpulan menggambarkan jawaban dari 

hipotesis dan/atau tujuan penelitian atau 

temuan yang diperoleh. Kesimpulan bukan 

berisi perulangan dari hasil dan pembahasan, 

tetapi lebih kepada ringkasan hasil temuan 

seperti yang diharapkan di tujuan atau 

hipotesis. Saran menyajikan hal-hal yang 

akan dilakukan terkait dengan gagasan 

selanjutnya dari penelitian tersebut. 

REFERENSI 

Semua rujukan-rujukan yang diacu di 

dalam teks artikel harus didaftarkan di 

bagian Referensi. Referensi harus berisi 

pustaka-pustaka acuan yang berasal dari 

sumber primer (jurnal ilmiah dan berjumlah 

minimum 80% dari keseluruhan daftar 

pustaka) dan sangat direkomendassikan 

mengandung aspek kebaruan (novelty). 

Referensi yang dianggap memiliki kebaruan 

yang baik adalah referensi yang diterbitkan 

selama 10 tahun terakhir. Setiap artikel 

paling tidak berisi 10 (sepuluh) daftar 

pustaka acuan. 

Penulisan Daftar Pustaka sebaiknya 

menggunakan aplikasi manajemen referensi 

seperti Mendeley atau References Ms. Word. 

Spasi untuk daftar referensi adalah 1 spasi. 

Format penulisan yang digunakan di JBKR 

(Jurnal Mahasiswa BK An-Nur : Berbeda, 

Bermakna, Mulia) adalah sesuai dengan 

format APA 6th Edition (American 

Psychological Association). Berikut adalah 

contoh penggunaan beberapa referensi. 
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Jakarta: Lembaga Penerbit Fakultas 
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Jakarta: PT Rineka Cipta. 
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