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Mer av deg Gud i mitt liv...
“...omsluttet av din nade.”

BIBELTEKST - EFS 2:4-10

Men Gud er rik pd barmhjertighet. Fordi han elsket oss med sa stor en kjeerlighet, 5 gjorde
han oss levende med Kristus, vi som var dgde pa grunn av vare misgjerninger. Av nade er
dere frelst. 6 | Kristus Jesus har han reist oss opp fra deden sammen med ham og satt 0ss i
himmelen med ham. 7 Slik ville han i de kommende tider vise hvor overstrammende rik han
er pa nade, og hvor god han er mot oss i Kristus Jesus. 8 For av nade er dere frelst, ved tro.
Det er ikke deres eget verk, men Guds gave. 9 Det hviler ikke pa gjerninger, for at ingen
Skal skryte av seg selv. 10 For vi er hans verk, skapt i Kristus Jesus til gode gjerninger, som
Gud pa forhand har lagt ferdige for at vi skulle vandre i dem.

INNLEDNING

Nade er et fantastisk ord, som lite er i bruk utenom kristendommen, men tenk pa alt det
rommer! Det er i slekt med ordet gratis, det & fa noe uten & matte yte noe tilbake. Tenk pa
faren som star der med apne armer og tar imot sgnnen som har slgst bort halve arven. Det
er nade! Det at vi er elsket og tilgitt, uten at det er vart verk, det er Guds gave!

Og nade er ikke bare noe som vi har i vente, det er noe som er reelt her og na. Noe av det
Jesus sa oftest var “Guds rike er kommet naer”. Naden handler ikke bare & om & kvalifisere
for evigheten, nei den handler ogsa om a leve i Guds nade her og na. Pa de dagene vi faler
oss pa topp og pa de dagene vi ikke strekker til. De gangen vi fikser livet, og de dagene vi
roter det til. Da star Gud der som en kjeerlig far, og mgter oss med tilgivelse og kjeerlighet.

For selv om vi ikke snakker om synd slik man kanskje gjorde far: at man ikke skulle spille
kort, ga pa kino eller danse, sa er det likevel noe som mennesker strever med i dag. Det tar
bare andre former: Selvfglelse, utilstrekkelighet og jakten pa det perfekte, eller iallefall en

Sa utfordres vi pa a vaere med a dra Guds rike ned pa jorden. For &, som filosofen Dallas
Willard sier: “Poenget er Ikke a fa folk til himmelen, men & fa folk til himmelen.” Det er en
verdi i seg selv, som igjen kan fare til at flere finner sin vei i menighetsfellesskapet i det en
tro vokser fram.



ICEBREAKER
Si en ting du har gjort for noe andre, uten a forvente a fa noe igjen.

OoPP
Les teksten hgyt sammen.

Hvilken setning matte deg mest i teksten? Strek gjerne under den hvis du leser fra egen
bibel.

INN
Hva er det farste du tenker pa nar du hgrer ordet Nade?

Pa hvilke mater trenger mennesker i var tid nade?
Og nar trenger du nade?
Er du enig i Dallas Willard sitt sitat?

Hvordan kan vi som menighet vaere en motkultur til tidsbudskapet om a vaere perfekte
glansbildeversjoner av oss selv?

| gudstjenesten utfordret Leif Inge pa & be velsignelsen over sine naboer. Ikke med a stille
seg opp og lyse den forran dem, men bruke den som en bgnn for dem. Hva tenker du om
det?

uTt
Har du noen mennesker som du kan spre litt nade til?

Bli enige om noen dere kan be velsignelsen over den neste uken. Naboer? Kollegaer?
Andre?

Herren velsigne deg og bevare deg, Herren la sitt ansikt lyse over deg og veere deg nade,
Herren Igfte sitt asyn pa deg og gi deg fred.



