Despensas de alimentos en el drea de Lowell

Iglesia de Ridgeway: 3245 E. Washington Ave. Madison, WI
El segundo viernes de cada mes a las 6:00 pm No se requiere papeleo.

La Despensa de Alimentos de The River: 2201 Darwin Rd, Madison, WI 53704, USA
Despensa, comidas preparadas y comidas a domicilio.

* Horario de la despensa de The River Curbside:

Martes 9:30-3:00pm

Miércoles 12-6:00pm

Jueves 9:30-3:00 pm

Viernes  10:00-3:00
Cuando lleguen a The River para recoger los alimentos por la acera, informe a uno de los
voluntarios 0 miembro del personal si necesita otros articulos especificos, como alimentos
sin gluten, formula para bebés, panales o productos menstruales. Haremos todo lo posible
para cumplir con sus solicitudes.
* FAM - Familia con comidas caseras.
Proporciona comidas para llevar para que todos en su hogar compartan la comida con la
comodidad de estar en sus hogares. Los clientes pueden recoger comidas hasta cuatro
veces por semana. Estas comidas saludables y equilibradas se preparan en el mismo dia
por los chefs y voluntarios capacitados profesionalmente por The River. EL ment cambia
semanalmente para incluir carne y opciones vegetarianas, junto con una ensalada y fruta
fresca.

Las horas de recogida de comida para The River FAM son:

Martes 10-3:00pm

Miércoles 12-6:00 pm

Jueves 10-3:00pm

Viernes  10-3:00pm

wwuw.riverfoodpantry.org 608-442-8815

La Despensa de Alimentos del Centro Comunitario de Goodman: 214 Waubesa St. Madison

Martes 9:30 am — noon
Miércoles 6pm — 8pm
Jueves 12:30pm — 3pm


http://www.riverfoodpantry.org

Las puertas se abrirdn 30 minutos antes de la hora de recogida. Se desaconseja
encarecidamente a los clientes que lleguen antes. Para asegurarse de tener tiempo
suficiente para llevarse alimentos, llegue al menos 15 minutos antes de la hora de cierre.

Centro Comunitario East Madison: 8 Straubel Court, Madison
Unase a nosotros todos los martes de 11:30 a. m. a 1:30 p. m. para nuestra despensa de
alimentos.

Iglesia Luterana de Bethel: 312 Wisconsin Ave. Madison, WI

La despensa esta abierta los lunes, miércoles y viernes de 1 a 3 p. m. Necesita registrarse
previamente para usar la despensa. Llame al 608.257.3577 después de las 9 a. m. del
mismo dia si planea usar la despensa.

Iglesia SS Morris AME Church: 3511 Milwaukee St. Madison, WI
Horario de atencidn 1er y 3er sabado de 10:00 am-2:00 pm

Iglesia Luterana Bethel: 312 WISCONSIN AVENUE Madison, WI

La despensa de alimentos de Bethel es de "eleccion personal" la cual, permite a nuestros
invitados poder sacar los alimentos que mds necesiten de su lista de la compra.

La despensa estd abierta los lunes, miércoles y viernes de 1 a 3 p.m. Es necesario
registrarse previamente para usar esta despensa. Llame al 608.257.3577 después de las 9
a.m el mismo dia que planea venir a la despensa.

Para otras opciones mire el siguiente enlace
https://www.secondharvestmadison.org/find-food-near-uou/ o llame al 211



https://www.secondharvestmadison.org/find-food-near-you/

