
高雄市前鎮區光華國小五年級第一學期彈性學習課程進度表 

 

課程類別/ 
主題(名稱) 

週次 

a：跨領域統整性主題/專題/議題探究課程 d：其他類課程 

賞心閱目 生活智慧 光華創客 上品尚德 探索教育 吾愛吾校 

第一週 
2026/8/30~ 

2026/9/5 
媒體識讀�讀報 

學以致用-超級幸福

日 

角色造型與迴圈 
李善乳主、管寧割

蓆 
拉密桌遊活動— 

認識拉密 
校園新生活 
期初大掃除 

第二週 
2026/9/6~ 
2026/9/12 

媒體識讀�讀報 學以致用-忙碌公車

站 

角色造型與迴圈 
李善乳主、管寧割

蓆 
拉密桌遊活動— 

認識拉密 
校園新生活 
防災教育-1 

第三週 
2026/9/13~ 
2026/9/19 

媒體識讀�讀報 學以致用-忙碌公車

站 

角色造型與迴圈 
李善乳主、管寧割

蓆 
拉密桌遊活動— 

認識拉密 
校園新生活 
防災教育-1 

第四週 
2026/9/20~ 
2026/9/26 

媒體識讀�讀報 學以致用-致命危機 
角色造型與迴圈 

損人器物、庾袞侍

疫 
拉密桌遊活動— 

認識拉密 
校園新生活 
防災教育-1 

第五週 
2026/9/27~ 
2026/10/3 

文本閱讀-爸爸是

海洋魚類生態學家 學以致用-致命危機 
角色造型與迴圈 

損人器物、庾袞侍

疫 
拉密桌遊活動— 

認識拉密 校園新生活 

第六週 
2026/10/4~ 
2026/10/10 

文本閱讀-爸爸是

海洋魚類生態學家 學以致用-致命危機 
條件式與廣播 

損人器物、庾袞侍

疫 
拉密桌遊活動— 

認識拉密 戶外教育 

第七週 
2026/10/11~ 
2026/10/17 

文本閱讀-爸爸是

海洋魚類生態學家 學以致用-致命危機 
條件式與廣播 

田真嘆荊 拉密桌遊活動— 
認識拉密 戶外教育 

第八週 
2026/10/18~ 
2026/10/24 

文本閱讀-爸爸是

海洋魚類生態學家 學以致用-拼貼大師 
條件式與廣播 

田真嘆荊 拉密桌遊活動— 
認識拉密 

戶外教育 
戶外教育-2 

第九週 
2026/10/25~ 
2026/10/31 

文本閱讀-吸墨鬼

來了 學以致用-拼貼大師 
條件式與廣播 

田真嘆荊 拉密桌遊活動—認

識拉密 
戶外教育 安全教育

（交通安全教育-1） 

第十週 
2026/11/1~ 
2026/11/7 

文本閱讀-吸墨鬼

來了 學以致用-拼貼大師 
條件式與廣播 

閔損蘆衣 拉密桌遊活動—認

識拉密 健康生活家 

第十一週 
2026/11/8~ 
2026/11/14 

文本閱讀-吸墨鬼

來了 學以致用-超級賓果 
動畫設計與變數 

閔損蘆衣 拉密桌遊活動— 
分與合 

健康生活家安全教育

（交通安全教育-1） 

第十二週 
2026/11/15~ 
2026/11/21 

文本閱讀-吸墨鬼

來了 學以致用-超級賓果 
動畫設計與變數 

閔損蘆衣 拉密桌遊活動— 
分與合 

健康生活家安全教育

（交通安全教育-1） 

第十三週 
2026/11/22~ 
2026/11/28 

文本閱讀-神奇柑

仔店1：帶來幸福的

錢天堂 
學以致用-超級賓果 

動畫設計與變數 
壹碗入魂拉麵香 拉密桌遊活動— 

分與合 健康生活家 

第十四週 
2026/11/29~ 
2026/12/5 

文本閱讀-神奇柑

仔店1：帶來幸福的

錢天堂 
大魔術師 

動畫設計與變數 
壹碗入魂拉麵香 拉密桌遊活動— 

分與合 
運動超活力 
運動會預演 

第十五週 
2026/12/6~ 
2026/12/12 

文本閱讀-神奇柑

仔店1：帶來幸福的

錢天堂 
大魔術師 

動畫設計與變數 
壹碗入魂拉麵香 拉密桌遊活動— 

分與合 
運動超活力 
運動會預演 

第十六週 
2026/12/13~ 
2026/12/19 

文本閱讀-神奇柑

仔店1：帶來幸福的

錢天堂 
大魔術師 

分身與計時器 
尊重-綜合討論 拉密桌遊活動— 

分與合 運動超活力 

第十七週 
2026/12/20~ 
2026/12/26 

文本閱讀-爸爸fun
暑假 大魔術師 

分身與計時器 
尊重-綜合討論 拉密桌遊活動— 

分與合 運動超活力 

第十八週 
2026/12/27~ 

2027/1/2 

文本閱讀-爸爸fun
暑假 大魔術師 

分身與計時器 
尊重-綜合討論 拉密桌遊活動— 

分與合 運動超活力 

第十九週 
2027/1/3~ 
2027/1/9 

文本閱讀-爸爸fun
暑假 大魔術師 

分身與計時器 
感恩及關懷-綜合

討論 
拉密桌遊活動— 

分與合 運動超活力 

第二十週 
2027/1/10~ 
2027/1/16 

文本閱讀-爸爸fun
暑假 大魔術師 

分身與計時器 
感恩及關懷-綜合

討論 
拉密桌遊活動— 

分與合 運動超活力 



第二十一週 
2027/1/17~ 
2027/1/20 

文本閱讀-爸爸fun
暑假 大魔術師 

分身與計時器 
感恩及關懷-綜合

討論 
拉密桌遊活動— 

分與合 
運動超活力 
期末大掃除 

註1：若為一個單元或主題跨數週實施，可合併欄位書寫。 
註2：表格請自行增列。 
註3：本表僅呈現彈性學習各類課程進度與課程名稱，詳細課程規劃如教案設計。 
註4：本表亦可呈現彈性學習節數進度與課程名稱，詳細課程規劃如課程計畫。 


