
 
Sanctifiez-vous 
Sans la SANCTIFICATION, personne ne verra Le Seigneur (Hébreux 12 v. 14) 
 
 
Méditation du jour 
 
 
 
Sujet : Confesser Christ, une nécessité. 
 
 
 
Verset : 1 Jean 2:23 - Quiconque nie le Fils n’a pas non plus le Père ; quiconque confesse le 
Fils a aussi le Père. 
 



 
 
Leçon : Il est impossible d’avoir une relation authentique avec Dieu sans reconnaître et 
confesser Jésus-Christ comme Son Fils. C'est une vérité essentielle de la foi chrétienne. 
Confesser Christ, ce n’est pas un simple acte verbal ou une formalité religieuse, c’est un 
engagement profond du cœur qui reconnaît en Jésus le seul chemin vers le Père. 
 
Le monde d’aujourd’hui, tout comme celui de Jean, cherche souvent à séparer Dieu de Christ. 
Certains veulent croire en un « Dieu universel » sans passer par le Fils. Mais la Bible est 
claire : rejeter Jésus, c’est refuser la révélation parfaite du Père. Jésus est le visage de Dieu 
tourné vers l’humanité, le pont entre le ciel et la terre. 
 
Confesser Christ, c’est plus qu’une déclaration de foi, c’est une manière de vivre. C’est 
marcher dans la vérité, défendre la foi quand elle est attaquée, et refléter le caractère du 
Christ dans nos paroles et nos actions. Celui qui confesse Christ possède une relation vivante 
et intime avec Dieu, tandis que celui qui Le renie se coupe de cette communion. 
 
 
 
À retenir : Confesser Christ, c’est reconnaître publiquement et intérieurement qu’Il est le 
Fils de Dieu. Sans Lui, aucune relation authentique avec le Père n’est possible. 
 
 
 
Réflexion : Avez-vous honte de confesser Christ dans vos paroles ou vos choix ? Votre vie 
reflète-t-elle vraiment Celui que vous dites connaître ? 
 
 
 
Conseils : Christ crucifié est l'objet même de la prédication de l'Evangile,  alors ne cachez 
surtout pas votre appartenance à Jésus, même quand cela vous coûte tout ce que vous êtes ou 
que vous avez. 
 
Amen ? 
 
🙏🏾Prions pour confesser le nom de Christ en toute occasion.🙏🏾 
 
 
Chant : Je veux proclamer le nom de Jésus - Jean Jean 
Voir sur : https://youtu.be/Cden7FIGQ4k?si=Z4H2pF6B1OcF2rR1 
 
 
Pour Conseils, Témoignage ou demande de prière, écrivez-nous sur : 
sanctifiezvous@gmail.com 

mailto:sanctifiezvous@gmail.com


 
Suivez-nous sur X, Facebook, Instagram et sur le web : www.sanctifiezvous.org 
 

http://www.sanctifiezvous.org

