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Kittouem 10 ycHminmHoro oiiHoBaHHS € (JOPMYBaHHS CAMOBIIEBHEHOCTI yUHSI.
Tpeba nonoMorTi oMy MOBIPUTHU B TE, 110 BIH MOXKE JOCSATTH YCHIITHOTO

pe3ynbrary.

P. Crirrens

AKTyaJqbHicTh npobaemu. Ha cywacHoMy erami pO3BUTKY CYyCHUIbCTBA
OCHOBHHMM 3aBIaHHSIM JEp>KaBHOI OCBITHBOI TONITUKH € CTBOPEHHS YMOB s
PO3BUTKY 1 TBOPYOi camopeaizailii KOKHOI 0COOMCTOCTI.

YucenbHl 3MIHU Y COILIAIbBHOMY, €KOHOMIYHOMY KHUTTI YKpaiHU BKa3ylOTh Ha
HEOOX1THICTh MIATOTOBKM Ta BUXOBAaHHS KOMIIETEHTHOi, TBOPYOi OCOOMCTOCTI, sIKa
MOY€e IIBUJIKO aJaNTyBaTUCS J0 )KUTTEBUX YMOB, IO 3MIHIOIOTHCS.

Ile 3HaiUIO B11OOpaXKEHHS y MPOBIIHUX OCBITSHCHKUX TOKYMEHTaX. 30KpeMa,
B KoHuemnuii 3aranbHOi cepeaHbOI CBITH 3a3HAYEHO, IO CTPHKHEM OcBITH XXI
CTOJITTA € «BUXOBAaHHS BIAIIOBIJAJIbHOI OCOOMCTOCTI, KA 3JaTHA JO CaMOOCBITH 1
CaMOpPO3BUTKY, BMi€ KPUTUYHO MUCIUTH, ONPaI[bOBYBAaTH PI3HOMAHITHY 1HQOpMAILiO,
BUKOPUCTOBYBAaTH HaOyTi 3HAHHS Ta BMIHHS Ui TBOPYOTO PO3B’SI3aHHA MPOOIEM,
IparHe 3MIHUTH Ha Kpallle CBOE KUTTSI 1 XKUTTS CBOET KPaiHW».

Tomy 3abe3neyeHHsl cUTyalli yCHiXy y HaBUaHHI € aKTyaJbHOI MPOOJIEMOIO
CBOT'OJICHHH.

CydacHe KUTTS BHMAarae 1 Cy4acHUX MODINISIIIB Ha MIArOTOBKY YYHIB [0
CaMOCTIMHOIO XUTTSA. MU BXK€ MEPEKOHAINCS B TOMY, IIO ChOTOJHI y CYyCHUIbCTBI
I[IHYIOThCS 1HIIIATHBHI, TBOPYI, YCHIIITHI OCOOMCTOCTI. AJie YCIIIIHUMHU CTalOTh HE
panToBo. Sk mpaBUiIO, LA SIKICTh 3’SIBISIETHCS 1 PO3BUBAETHCA 1€ Y IIKOML. | ToMy 5
NepeKoHaHa, 1o mpobiema 3a0e3MedeH s CUTyallil yCIiXy y HaBUYaHHI € aKTyaJIbHOIO
0COOMIMBO 3apa3, KOJIM IOMITHO 3HU3MBCS I1HTEpEC YaCTMHM Y4YHIB JI0 IHPOIECY
OBOJIOMIHHS 3HAHHSAMH, KOJM B «IEPETOHAX» 3a MPHU30BHUMH MICISIMH Y
PI3HOMaHITHUX KOHKYpCax MU MEHIIE yBaru MPUIUISEMO YUYHSIM 3 CEPEIHIM PiBHEM
3HaHb 1 Maii>ke 3aJIUIIIAEMO 1103a YBAror JiTeH, skl MaCUBHI HA YPOKax, He 0axaroTh
BUCJIOBJIIOBATH BJIACHY JYMKY, HE BIEBHEHI B c00l, MOUyBalOTh ce0€ HE3aTUIIHO 1

HEKOM(DOPTHO.



Mu, yuuTeni, MOBUHHI TOTYBAaTH YCHIIIHUX JIIOAEH, 00 TUIBKA BOHU 3yMIIOTh
3alHSATH T'1JIHE MICLIE Yy CYCIIIbCTBI.

IIpoBigna iness mocwiny. [oroBHa Mera IISVIBHOCTI BYHMTENS — CTBOPUTHU
CUTYAIlil0 YCIIXY JJI1 PO3BUTKY OCOOMCTOCTI TUTHHH, AATH 1 MOXJIMBICTb BITUYTH
padiCTh B1J BUKOHAHHS POOOTH.

Harmn BuxoBaHIli MaroTh yCBIJOMHUTH, 1110 3aJapMa B JKUTTI HIYOTO HE JAETHCH,
JI0 BCbOTO HEOOXIJHO JOKJIACTH 3yCHJIb. YCHIiX 3aBXIM CKBIBAJICHTHHH BUTpPauYCHUM
3yCHILIISIM.

Opranizaiiis curtyamii ycrixy po3B’sa3ye Oararo mpoOieM, TOB’sI3aHUX 3
arpecUBHICTIO AUTHHM, ii HECIYXHSHICTIO fAK TIOCTIMHOI PHUCOI0 XapakTepy,
130JIbOBAHICTIO B TpyIll, JiHOMAMHU Tomo. Komu memaror mae cmpaBy 3 TakKAMU
YYHSIMH, TIOUMHATH Tpeba 13 CTBOpEeHHs cutyalii ycmixy. Ciia gaTtu iM MOXKIIUBICTh
HACOJIONIUTUCA PAJICTIO BiJ JOCATHYTOIO TIO3UTUBHOIO pe3yJbTaTy, a IOTIM
3MUBYBATUCS Pa3oM 3 HUMH IICHXOJOTIYHIA CHJIl  yCHIITHOT JISUIBHOCTI B
NEePETBOPEHHI 0COOUCTOCTI.

Inei nmoceimy BXke BigoMi 1 HE € aOCOJIOTHO HOBHMH, aj€ CydacHa OCBITa
BHUMarae i Cy4acHHUX IIJIXOAIB J0 iX peaizallii y mpakTUUHIN AisIbHOCTI.

HaykoBo-TeopeTnuHne o0rpyHTyBaHHsA. CuTyallis ycnixy — 1€ cy0’ eKTUBHUN
NICUXIYHUIA CTaH, I SKOTO XapaKTepHE 3aJI0BOJICHHS NUTUHU HACIIIKOM (i3MIHOT
a00 MOpaJIbHOI HAMPYTH ITiJT YaC BUKOHAHHS SKOIiCh cripaBu. LIs cutyariis Mae micrie
TOJI, KOJIU cama AWTHHA BU3HAYA€ JOCSATHYTE SIK YCIiX, SK YMiHHS 370JaTH CBOIO
OO0SI3KICTh, HE3HAHHS, MCHXOJOTIYHY BPa3NUBICTh Ta IHIII BUAM TpyAHOINIB. BoHa
371aTHA 3MIHUTH CTHJIb JKHUTTS FOHOI OCOOM, IOJIMNIIUTH 1i B3AEMHHHU 3 OTOYCHHSM,
MBUIITUTH 3apsi] aKTUBHOTO ONTUMI3MY, )KUTTEBY CTIAKICTb.

[Tenaroriuna TexHomoriss «CTBOpEHHs CUTYyaIlii yCIixy» 0a3yeThCcsi Ha Mparrsx
A.C.Makapenka, B.O. CyXoMJIIMHCHKOTO Ta IHIIMX BHUJIATHUX MEJAroriB. Y CBOiil
neparoriyHii gisuibHOCTI A.C.MakapeHko po3poOIisiB 171e10 «3aBTPAIIHbOI PajoCTi», a
B.O.CyxoMiMHCBKHI pO3BUHYB 1110 171e10 Y ¢Boill «IlIkomi pagomiisy.

Texnosoris peasizamii igei Ta ii ckinagoBux. Texnonoris «Curyarist ycmixy»

nepeadayae CTBOPEHHS PI3HOMAHITHUX BHUIIB PajoCTi, BUKOPUCTAHHS IPUHOMIB, 3a



JIOTIOMOTOI0 SIKUX PO3TOPTAEThCS pOOOTa 3 PI3HUMHU KaTErOpisIMU YUYHIB. YMOBHO S
BUJIUISAIO Taki kateropii: «Hanilni», « YneBHeH1 B co01», «HeBreBHeH», «3HEBIPEH1D»,
«Maitxxe BTpaueHi» (omatok 1).

[lInsxu CcTBOpEHHsI CHUTYyallli YCIiXy pi3HI, BOHU 3ajeXaTh BiJ Oararbox
YUHHUKIB, 30KpeMa i BiJ 0COOIMBOCTEN TPy, 3 IKUMH MpaLoe BUUTENb. OCOOUCTO 5
BUKOPHCTOBYIO PI3HOMAHITHI IPUHOMU (I0AATOK 2).

YMOBHUI MOAUT YYHIB Ha TPyNU Ta KPUTUYHUN BiOIp OCHOBHUX MPUKHOMIB
TEXHOJIOT1{ JaI0Th MOXJIMBICTh CTBOPUTH 3arajbHOINEAATOTIUHI IIISAXH 3a0e3MeUeHHs
cuTyarlii ycnixy (momgatok 3).

PesyabraTuBHicTh mnpodeciiinoi aisabHocTi. PeanizoByroun 3aBaaHHs
CTBOPEHHsI CHTyaIlli yCHiXy TMiJg 4Yac BUBYCHHS 3apyODKHOI JiTeparypH, Kpim
nepepaxoBaHUX MPUHOMIB, IIIJISAX1B, BAKOPUCTOBYIO 1 BIIACH1 HaJ0aHHS.

CTBOpeHHIO CcHUTyalli YyCHIXy CHpPHSIOTH JITEPaTypHI I ATUXBUIUHKH,
iHTeneKTyanbHi irpu. OcCOONHMBOIO TMOMYJSPHICTIO CEpPel YYHIB KOPUCTYIOTHCS
yHIBEpCalbHI 1HTENEeKTyanbH1 irpu: «JlaHioxok», «Tak un HI», « Bunpas noMusiky»,
AK1 MaloTh MicCIle Ha OyIb-IKOMY €Tarll YpOKy 13 3apyOikHOi jiteparypu. J0atoun mpo
30epeKeHHs 370pOB’s JITEH Ta MPO ONTUMICTHYHUN HACTpPid, Ha KOKHOMY YpOIIi
BUKOPHCTOBYIO JIB1 (DI3KYJBTXBUIMHKY, Kl CYPOBOXKYIOThCSI BIpILIaMH, T TPUIOM
penakcariii, TS peaizarii SIKOTO 3i0paia ONHUCH CreIiaJIbHUX
EMOI[IAHO-TICUXOJIOT1TYHHUX BIIPAB.

Ha 3a0e3nedyennst curtyariii ycmixy HampaBieHa 1 opraHizamis peduiekcii, sika
MOXKE 3JIIMCHIOBAaTHCS Ha Oyab-sSIKOMY eTarll ypoky. S BHKOPHCTOBYIO pPedUIeKCiIO
HACTpPOIO, SKa Ja€ MOXKIIUBICTh BCTAHOBIIIOBATH EMOIIMHUNA KOHTAKT 3 TPYIOIO
HANPUKIHI JISUTBHOCTI; pedrekciro AiSIbHOCTI, METOI SKOI € MOXJIHMBICTH
OCMUCJIHUTH CIOCOOM Ta MNpuAOMH pPOOOTH 3 HaBYAJIBLHUM MarepiajioM, 3HAWUTH
HaWOLIBII pallioOHANIbHI; pedIIeKCiI0 3MICTY Marepiaiy, sKa MPOBOAUTHCS JJIsL TOTO,
10 BUSIBUTHU PIBEHb YCBIJOMJIICHHS 3MICTY BUBYEHOTO.

MOXJHMBOCTI TEXHOJIOTII YCIXy peali3oBylo 1 B MO3aKIacHii poOOTI, 30KpeMa,

B JISUTBHOCTI TypTKa IOHOTO akTopa. Y poOOTi mMhOro rypTka OepyTh ydacTh Y4HI 3



PI3HHM XapakTepoM, 3 PI3HUMH YIOIO0OAHHSIMH, 3 PI3HUM pIBHEM 3HaHb, ajieé BCI
MaroTh OakaHHS CaMOYIOCKOHAJIFOBATHCS 1 peali3oByBaTH HAOyT1 yMIHHS 1 HABUYKHU.

Kpim perynspHux BUCTYMIB Y HIKOJII 1 B CLIIbCHKOMY OyIUHKY, TYPTOK O€pe y4acTb y
pallOHHUX OIISAJaX-KOHKypcax TeaTpajbHUX KOJEKTHUBIB 3aKJIaJlIB 3arajlbHOl Ta
NO3alIKUJIbHOT OCBITH Ta PallOHHMX KOHKYypCax JIpamMarTHYHUX KOJEKTUBIB OYyIHMHKIB
KYJABTYPH 1 3aliMa€e PHU30B1 MICIIS.

2018-2019 n.p. — BucTaBa «/limoBa jouka 1 0aOuWHA J0YKa» (CTapa Ka3ka 3 HOBUM
3MmicToM) — Imiciie B pailoHHOMY eTami OOJIaCHOTO OIVISAY-KOHKYpPCY TeaTpalbHUX
KOJIEKTHMBIB 3aKJIa (1B 3araJIbHOI Ta MO3aIIKIILHOI OCBITH;

- 1 micue B pailoHHOMY KOHKYPC1 IpaMaTUYHUX KOJIEKTHUBIB OyJMHKIB KYJIbTYpH;

- y4acTh B PETiOHAIBHOMY €Tari 00JIACHOTO KOHKYPCY.

2019-2020 H.p. — yyacTb B o0acHOMY (pecTrBal €THIYHUX Ta HAI[IOHAJLHUX MOB 1
KyapTyp «MoOBH pi3HI — Jylia OJHa» -BHUCTAaBa 3a IOBICTIO €BPEHCHKOIO
nucbMeHHuKa [Hlonom Anelixema «Xnomuuk Motim.

[Ipo pe3ynbraTuBHICTH POOOTH HaJI TMpobIeMOI0 «3abe3leueHHs] CUTyarlii
yCHiXy IiJl 9ac BUBYCHHS 3apyOiKHOI JIiTepaTypu» CBITIUTH aKTHBHA YYacTh YYHIB 3
pI3HHM piBHEM 3HaHb Yy XOpOJIbCHKOMY HAyKOBOMY TOBapHCTBI YyuHIB «Mana
aKaJeMis HayK».

HaykoBi MpOEKTH TOTYIOTBCS Y BIIUICHHI JTEpPaTypO3HABCTBA,
(OTBKIOPUCTUKHU Ta MUCTEIITBO3HABCTBA.
2018-2019 1. p.
1. «Ilei3ax y 3apyOikHii iTeparypi» - 1 micue
2. « Ilcuxomnoris koxanHsi y pomani lapmorru bponte «/lxein Eitp» - 2
MicIie.
3. «Hapoani yminbIl pigHOTO Kparoy - 2 MicIie.
2019-2020 u.p.
«[Ipuitomu cTBOpeHHSI XyIOXKHBbOTO 00pasy Ckapnert y pomani Maprapet
Mituenn «Bigneceni BiTpom» - 3MicIie.

2021-2022n.p.



«Monudikamii AeTEKTUBHOTO pomaHy y TBopuocti Tecc [eppitcen» - 1
MiCLIE.

Pe3ynpraTuBHOIO € y4acTh 1 B pallOHHUX OJiMITIafax:

2018-2019#n.p.

9 knac — 3 m.

11 xnac — 2m.

2019-2020

10 knac- 2m.

11 xnac — 3m.

VY 2018-20191.p. 6panu yuacts y 1 O61acHOMY KOHKYPC1 AUTSIYOI Ka3KH:
«Heposznyuni npy3in, «l'opobuuk i [pubodox», «Ictopis Jlucay.

VY 2022-2023H.p. onana crartd «He3naMHICTh KpaiHU — y HE3JaMHOCTI KOXKHOTO
U1t yyacTl y BeeykpaiHcbkoMy KOHKYpCl « S — xKypHaicT.

XKogen ycmix miTed He 3anMinaro mosa yparoro. Jl06arwo mpo Te, mo0 CUTyaIlio
yCHiXy BIIUyBaJIM HE JMILIE Y4HI, a K T, XTO IX OTOUye€. 3 I[IEI0 METOI0 IMOjaBaa
iH(dOopMarlii Ha MKUTBHUA BeO-CalT MPO BUCTYN T'ypTKa IOHOTO aKTOpa; OpraHiyBaja
(OTOBUCTABKY BUCTYIy TYPTKIBIIIB.

JlocBia poboTH Ha1 MPOOIEMOIO MPOIATYIO Cepel KOJIET.

VY 0Gepesni 2019 poky Ha pailoHHOMY cemiHapi 3acCTYMHHKIB JTUPEKTOPIB 3
HaBYaJIbHO-BUXOBHOI poO0TH TIpoBena MaiicTep-kiac « BepHicaxx METOIUYHUX 1/1€H»
(mocBig pobOTH 3 00JapOBAaHUMHU YYHSAMH Y MIKUIBHOMY HayKOBOMY TOBAapHCTBI
MAR).

3a nonoBHeHHs 010110TeKH TTpoekTy «Ha Ypok» aBropchkumu po3podkamu (3)
orpuMana ITogsky Nel1-820256.

Bin caiity «Bceocitay orpumana Ilogsky FFOO5510 ta 5 cBigourB mnpo
myOJIiKaIii0 METOAUYHUX PO3POOOK:

1. MoBHO-TIITepaTypHi mam’sITKH 13 3apyO1’KHOI JITEpaTypH.

2. ABTOpCBHKa mporpama MOJOAIKHOTO TBOpuoro o6’eaHanHs “Kiy6 roHoro

aKTopay.



. HayxoBuii mpoekt «Moaudikaiiii JeTeKTUBHOTO poMaHy y TBopdocTi Tecc
I'eppiTceH.

. HayxoBo- mociigauiskuii mpoekT «lletizax y 3apyOikHIN JTiTEpaTypi».

. HaykoBo- mocmimauipkuii  mpoekT «llcuxomoris koxaHHS y poMaHi

[Tapnortu bponte «/lxein Eiip».



Jlooamox 1.

YMoBHI KaTeropii y4HiB

«Hapiitni» - mkomspi, sKi MaroTh A00pi 3A10HOCTI, TPAIIOIOTH CAMOCTIIHO,
CYMJIIHHO CTaBJISITbCA /10 CBOIX OOOB’S3KIB, CAMOCTIIHI, yIE€BHEHI B c001. Y Kiaci
BOHU TOYYBaIOThCSl CHOKIWHO, yNeBHEHO, 3axuileHo. OcCHOBa iX HaIIMHOCTI Yy
NOCTIHHOMY BIJUYTTI PaJoCTi, IO BiAOyNacs SIK Pe3yIbTar yCBIJOMIIEHHS HUMU CBOET
3HAYYMIOCTI B MIKUTBHOMY JKUTTI. Ta Xo4a pajicTh iX y YOMyCh OyIE€HHA, MPOTE
NMoCTiHa Ta TKMOoKa. Taki y4HI KOPHCTYIOThCS aBTOPHTETOM Yy KJaci Ta cepen
YUHTEIIB.

«YneBHeHi B €00i» - 3M10HOCTI TaKMX YYHIB MOXYTh OyTH 1 BUIIIUMH, HIXK Y
«HAAIWHUX», OJTHAK CHCTeMa iXHbOI POOOTH HE HACTIIBKM BijutaromkeHa. [lepioau
YCIIXY, 3JI€TY 3MIHIOIOThCSA PO3CHabIeHHsIM, criafioM. J[iTh qyKe eMOILITHO pearyoTh
1 Ha JOCATHEHHS, 1 HA HeBaaul. Y Kjacl BUKIUKAIOThL CUMIIATIIO, OJHAK BaJaMH TaKHX
YUYHIB, KpPIM MOXXJIUBUX 3001B y poOOTI, € IIBUJIKE 3BUKAHHA JI0 YCIIIXY, IEPEPOCTAHHS
BIICBHEHOCT1 B CAMOBIIEBHEHICTb.

«HeBneBHeHi» - IIe 3arajioM YCIIIIHI IIKOJISIPi, Mi3HABAIBHI THTEPECH SKUX
IIOB’s13aH1, 3a3BUYaii, 3 HaB4YaHHIM. BoHM O11bII-MEHII BIAITOBIJIAIBHO CTABISTHCS 10
cpaBu. [omoBHA iXHS poO3Mi3HABajJbHA pHCAa — HEBIIEBHEHICTh y CBOIX CHJIaX.
[IpyuurHM 1ILOTO MOXYTh OyTH Pi3HI: 3aHMKEHA CAMOOIIHKA, HECTIMKHI HacTpii,
CKJIaHa TICUXOJIoTiuHa arMocdepa B ciM’i, emizoawuHi HeBaadi. HaiOiumbm
XBOPOOIMBO Taki JITH pearylTh Ha  HECHPaBeUIMBICTh  YUYWTENIB, Ha
HE0O €KTHUBHICTh OLIHIOBaHHA. Bubip mnpuilomiB poOOTH BUMTENS 3 YYHEM L€l
KaTeropii 3aJIeKUTh 1 BiJl OCOOMCTOCTI Y4HS, 1 BiJ] PIBHA B3a€EMHUH YUYUTENS, 1 BiJ
KOHKPETHOI CUTYyaIi.

«3HeBipeHi» - 1€ MEepeBaXHO [ITH, $KI MAalOTh HENOTaHy IATOTOBKY,
3n10H0CTI. OIHAK 3 PI3HUX MPUYUH BOHU BTPATUIIM PAJICTh criofiBanb. Cepis HeBaad,
HETAaKTOBHICTH Ie/larora, Herapasau B poauHi — [lonentomku.

«Maiizke BTpauyeHi» - 1€ JITH 3 BEIUKAMHU MPOTATMHAMU B 3HAHHSAX, MAIOTh

3M10HOCT1 PI3HOTO PIBHSA, ajie HaldvacTile — cepeaHboro abo HU3bKOTOo. BoHHM



BTPATUIIM HAJII0 HAa YCHiX, BIABEPTO 3asBISIOTH MPO CBOE HEOAXKaHHS BUUTHUCS. Y
KJacli Taki JITH a00 CTaloTh 3HEBAKCHUMHU Cepell OAHOJITKIB, Jedani Oiyiblie
3aMHUKalOThCsl B €001, a00 HamararoThCs TMPUBEPHYTH yBary no cebe rpyOicTio,
HEaJICKBaTHOIO TOBEIHKOI, OCOOJMBO B TIJIITKOBOMY BIlll, SKWUW, SK BI1JIOMO, €
HaWOIbII CEH3ETUBHUM BIKOM Il CTAHOBJIEHHS JTyXOBHOCTI JroguHu. [limmiTok
aKTHBHO IIIyKa€e ce0e y CBITI JOPOCIUX, MPUCTOCOBYETHCS 10 HHOTO, (hOPMYE OCHOBY
CBITOIVISITY, JKUTTEBOI TO3MIIii, XapakTep. J[omOMOrTH TakuM YYHSM IOBEPHYTH
BTPa4Y€Hy paJIiCTh, IMi3HATH CBOIO BIACHY OCOOMCTICTH, CBOE «SI», 3p03yMiTH CBOT
noTpeOu, MparHeHHs, METy, i/eaJl, HaBYMTH JICTaBaTH HACOJIOAY BiJI MHCTEIITBA
CJIOBa, HABYUTH JUTHUHY TapMOHI3yBaTH CBOI OakaHHsS — HAWUCKIJIQIHINI 3aBAaHHS

neiarora, SIKMi mparltoe 3 YUHsIMU I1i€1 Kareropii.



Ilooamox 2

OCHOBHI IPUITOMH TEXHOJIOTil

«HeBTpyyanns»» - BiH 1nependadae MakCUMalbHE HaJaHHS Y4YHEBI
CaMOCTIMHOCTI y BUPIIIEHH] HABYAJIBbHOT IPOOJIEMHU.

«XO0JIOMHMH Iyl - 11 KOJIM YYUTEIb HE TOCIIIIAE MOMINIITYBaTH OI[IHKY, HE
TUIBKU HE «IOJMBaE Oajb3aMOM» 3aueIlVICHE CaMOJIIOOCTBO, a W TPOXM «IIIJICUIIAE
comi» (3a A.C. MakapeHkoMm).

«AHOHCYBaHHS» - Criepily Tpeba oOroBOpUTH 3 YYHEM, IO HOMY MOTPiIOHO
3po0uTH, TPOBECTH HAueOTO pemneTHlliio MaiOyTHhOI moxaii. «HeBneBHEHUM» Taka
MOTIEPEHST MIATOTOBKA CTBOPUTH TICHUXOJIOTIYHY HACTAaHOBY HA MOXJIMBUN YCHIX,
M1JBUIIKUTH BIPY Y BJIACHI CHIIH.

«I'make kaveHs» - NOpUIiOM Ul «3HEBIPEHUX» YYHIB. BaxkimBo BYacHO
no0aYnTH 1XHI MO3UTUBHI SKOCTi, CTBOPUTH BCl MOXKJIMBI YMOBHU [IJISl TUX, KOMY TaK
HEOOX1JTHO, 11100 XTOCh MOBIPUB y HUX, IOMOMIT YIOCKOHAJIUTHCS.

«EMouiliHe 320X04eHHH» - CEHC NPHUIIOMY B TOMY, 1100 YCEIUTH B JUTHHY
Bipy B cebe. Ciijg moxBajnuTu ii 3a0y/b-1110 HaBITh 3a IIOCh HE3HAYHE — YCMIIIKOIO,
TIOTJISIIOM, JTaTH 3PO3YMITH, IO CepIle, AyIa BUUTEIS POKPHUTI IS Hel.

«CxoMuHKM 0 YCcHiXy» - KpPOK 3a KPOKOM IIiJIHIMATHUCS pPa3oM 3 Y4YHEM
CXOJIMHKAMHM 3HaHb, BIpU JIUTHHH Y BIACHI CHIIH.

«EMomiline 0JokyBaHHSI» - 16 OOMEXKEHHS PpO3ropTaHHs oOpasu,
po3yapyBaHHS, BTpAaTH BipH y BiacHI cuiu. Tpeba JOMOMOITH Y4YHEB1 MEPECUITUTH
CBOIO HEBJauy, 3HAUTH 1i MPUUYMHY, IEPEOPIEHTYBATU MOTO 3 MECUMICTUYHOI OLIHKHU
TIOJII Ha ONITHUMICTHYHY.

«Crabimizamisi» - CTBOpEHHS yMOB JUIsi TOTO, 10O 3arajgbHa IMO3UTHBHA
peakiis KJiacy Ha JISUIbHICTh YUHSI HE CTajia OJHOPA30BOIO, a, 10 MOXKIIUBOCTI, YaCTO
MOBTOPIOBAJIACS.

«/laro maHc» - cremiajabHO TIJIAIITOBaHA II€aroroM CHUTYyallis, 3a SKOi
JTUTUHA JIICTAa€ MOXJIMBICTh HEOYIKyBAaHO [UIsi caMoOi ceOe pO3KpUTH BIACHI

MOKJIMBOCTI, 3110HOCTI.



«CnoBiaby» - 11¢ 1Mpe 3BEpHEHHS BUUTEIS 10 HAMKpAIIUX AUTAYUX MTOYYTTIB,
PO3KPUTTS Tiepe]] y4YHSAMU CcTaHy cBoe€i aymi. OpHak Ied npuiloM MoXe JaTu
O4iKyBaHUU €(EKT JHIIe B pa3i MPaBUILHOTO MPOTHO3YBAHHS BUMUTEIEM BiIIMOBITIHOT
peaxiii yuHs.

«Crexx 3a HamMm» - Ued [pPUHAOM BUKOPHUCTOBYETbCS B poOOTI 3
IHTEEKTYalIbHOIO 3aHeXxasHicTI0. CeHC WOTo Mosirae B TOMY, 100 JaTh MOXKJIUBICTh
TaKUM JITSIM BIAYYTH PAJICTh MYyJbCyBaHHS B €001 SIKOiCh JTyMKH, MPOOYIKEHHS
1HTEpecy 10 po3yMoBuX orepauiid. Lleit mpuitoMm MoxxHa e Ha3BaTu «lIpomanHs 3
JHOIIAMH TyMKW».

«Emouiiinuii cnjieck» - 1e crnpoba JaTH eMOLIMHUN 3apsij YIEeBHEHOCTI B
TSOKKY JJIS Y4YHS XBWJIMHY, HaraJaBIIM HOMY MpO MOTO BEJWKI IHTEIEKTyallbHi
MOJKJIMBOCTI, 3BUTBHUTHU BiJ] IICUXOJIOT1YHOT 3aTUCHEHOCT] €HEPrito, TyMKY, 3HaHHS.

«OOMiH posIMHW» - IPUIOM J1a€ YUHSIM MOKJIMBICTh IPOSIBUTH c€0€ y SKINCh
pOJIl, HATPUKJIAA, BUUTENS, aKTOpa, )KypHaiicta. [lepeBTiieHHs 3acBinuye, 110 BOHH
3/1aTHI poOUTH Habararo OUIbIIE, HIXK BiJl HUX OYIKYIOTh.

«CTBOpeHHsl cuTyalii 3MaraHb» - 3aBJaHHsI Nefarora — BUSBICHHS IS
KOXXHOTO YYHS UM TPYyNH YYHIB TIHOTO «CYNEPHHUKA» W yTPUMAaHHS CHUTYyallli
IHTENIEKTYaJIbHO-TBOPUOTO 3MaraHHs Mij] NeAaroriYyHuM KOHTPOJIEM.

«Bubip agexkBaTHMX CTHMYJIB» - CTUMYI g poOOTH Mae OyTH
npUBAOIMBUM JIJIs1 YUHIB, & IPU BTPATI CBOEIO aKTyaJIbHOCTI 3MIHIOBATHUCA.

«/lomomora gpyra» - 1ie ByacHa JAOMOMOra sik 3 OOKy BUKJIaJada, Tak i 3 00Ky
yuHiB. BoHa miaTpuMye nparHeHHs IUTUHU CTAaTH Ha HOTH, BCEJISIE B HET BIEBHEHICTh
y BJIACHI CUJIM, CIPOMO>KHICTb 3/10JIaTH TPYIHOILII.

«EBpuKa» - CyTHICTh IIbOTO TPUHOMY TIOJIATA€ Yy TIPAarHEHHI BUUTENS
aKTHBI3yBaTH Y4YHIB HeXail Ha MaJleHbKe, aje BiacHe BIIKpUTTA. lle cnonykae ix
MUCIIATH, BIAYyBaTl CMakK J0 HOBOTO, JI0 KPAacH MpoLecy Mi3HAHHS.

«HaBMHCHA TNOMHJIKa» - el NpuiloM aKkTHBi3ye yBary yuHiB. Moro

PEKOMEHIYETHCSI BUKOPUCTOBYBATH IT1]1 Yac MEPEBIPKU 3HAHb.



3arajbHONEAArOriYHi IIVISIXM CTBOPEHHS CUTYyallil yCHmixy

«Hangiini» :
v «HaBmucHa moMuiakay,
v «HeBrpyuanus»,
v «EMoIiiHNHA CIIIIECKY,

v «OOMiH poIsIMUY,

v/ «CTBOpEHHS CUTYyallii 3MaraHHs»,

v «EBpukay.
«BrnieBHeHi B c00i» :
v «XOJOgHUH Y1,
v «OOMiH poIsIMuUY,
v/ «CTBOpEHHS CUTYyaIlil 3Mara’b,
v «EBpukay,
v «HaBmucHa moMuiakay,
v «EMoLiiHuii cruieck.
«HeBneBHEHI» :
v «EMolriiine 3a0X0UCHHSY,
v «AHOHCYBaHHS,
v «CXOnuHKH 70 yCHiXy»,
v «HaBMucHa moMuIIKay,
v «EBpukay.
«3HeBipeHi» :
v «/laro maHcy,
v «EMortiiiHe 3a0X04EHHSY,
v «l'uake xkaueHsa»,
v «Emortitine 6510KyBaHHS,
v «Ctex 3a HaMH»,

v «CnoBiaby,
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v «Jlomomora apyray,

v «Craliizalisy.
«Maiixe BTpadeHb :

v «CroBiaby,

v «EMoliiiHe 3a0X04CHHS»,

v «Jlaro mancy,

v «['uake kaueHs»,

v «EMOLIMHUN CIIECKY,

v «Ctex 3a HAMIY,

v «Jlomomora apyray,

v «Bubip agexBaTHUX CTUMYIIBY,

v «Crabumizarisy.



