KidsAbility"

Septiembre 2023

Estimados Padres/Tutores,

Durante este afio escolar, un Terapeuta Ocupacional (OT, por sus siglas en inglés) del Centro KidsAbility
para el Desarrollo Infantil trabajard una vez mas con maestros y estudiantes en nuestra escuela.

Los OT son profesionales de la salud regulados que se centran en mejorar las actividades de la vida
diaria. Un OT estarad en nuestra escuela de manera regular para apoyar a los maestros en nuestras
aulas, gimnasio y patio de recreo. Este apoyo esta disponible para todas las aulas.

Los OT pueden visitar el aula de su hijo/a para observar. El OT puede sugerir estrategias universales
(generales) a los maestros del aula que pueden ser utilizadas por todos los estudiantes. Esta consulta y
entrenamiento podria analizar cdmo mejorar actividades como las habilidades de autocuidado (como
vestirse para el recreo), cortar con tijeras, agarrar lapices, escritura en letra de imprenta, escritura
cursiva, mecanografia, ideas para ayudar a mejorar el enfoque en el aula (como descansos de
movimiento) y participacion en el gimnasio y en el patio de recreo. Su maestro puede compartir ideas
del OT para que usted las pruebe en casa. El tipo de soporte universal OT ofrecido puede variary
dependera de las necesidades del aula.

Algunos estudiantes pueden beneficiarse de mas apoyo del OT. Esto puede incluir trabajar con el OT
uno a uno o en un grupo en la escuela. Si su hijo/a puede beneficiarse de este apoyo individual, su
maestro se comunicara con usted para brindarle mas informacidn. Usted también puede comunicarse
con el maestro en cualquier momento si cree que su hijo podria beneficiarse de que el OT trabaje con
él/ella.

Si tiene alguna pregunta o inquietud al respecto, por favor comuniquese conmigo o con el maestro de
su hijo/a.

Sinceramente,

Director/a
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