
LỜI NGUYỆN TÍN HỮU​

  CÁC CHÚA NHẬT & LỄ TRỌNG - THÁNG 05. 2026 

CHÚA NHẬT V PHỤC SINH ​
(03.05.2026) 

Chủ tế: Cộng đoàn phụng vụ thân mến! Khi bước vào Mầu 
Nhiệm Vượt Qua, Đức Giêsu đã khích lệ các môn đệ: “Đừng 
xao xuyến, hãy tin vào Thiên Chúa và tin vào Thầy”. Hôm nay, 
Lời Đấng Phục Sinh vẫn củng cố, và chúng ta cùng tin tưởng 
dâng lên Chúa Cha lời cầu nguyện chân thành: 

1.​“Chúng tôi sẽ chuyên lo cầu nguyện và phục vụ Lời 
Chúa”. Chúng ta hãy cầu xin Chúa cho các vị mục tử trong Hội 
Thánh, được đầy ơn Thánh Thần và khôn ngoan, noi gương các 
tông đồ chuyên tâm cầu nguyện, và quảng đại phục vụ Tin 
Mừng, hầu cho nhiều tâm hồn tìm và gặp được Chúa trong đời 
sống. 

2.​“Chính Thầy là con đường là sự thật và là sự sống”. 
Chúng ta cùng cầu xin Chúa soi dẫn cho các nhà lãnh đạo và 
mọi dân nước, biết tìm kiếm chân lý và tôn trọng công ích, 
nhất là có những chính sách đảm bảo cho người dân tiếp cận 
lương thực, tránh lãng phí thực phẩm, và bảo vệ phẩm giá con 
người. 

3.​“Đừng xao xuyến, hãy tin vào Thiên Chúa và tin vào 
Thầy”. Chúng ta cùng cầu xin Chúa củng cố đức tin, và ban ơn 
an ủi cho những gia đình đang thử thách vì đói nghèo hay 
khủng hoảng đức tin, để họ nhận ra Chúa luôn đồng hành và 
chữa lành, cùng giúp họ sống hoà thuận, yêu thương. 

4.​“Anh em là giống nòi được tuyển chọn”. Chúng ta cùng 
cầu xin Chúa cho cộng đoàn (giáo xứ) chúng ta biết dành mùa 
hoa Tháng Năm này để sùng kính Đức Mẹ, siêng năng lần hạt 
Mân Côi và luôn dõi bước theo Mẹ Maria, sống mầu nhiệm 
Thánh Thể, và hăng say loan báo Tin Mừng. 

Chủ tế: Lạy Chúa Giêsu, cảm tạ Chúa luôn yêu thương và 
khích lệ đoàn con cái; nhờ tín thác vào mầu nhiệm Phục Sinh, 
chúng con thêm vững tin giữa bao thách đố của cuộc sống, và 



cứu độ. Xin thương nhận lời chúng con khẩn nguyện, và ban 
ơn giúp sức, để mỗi ngày chúng con bước theo Chúa là Đường 
và là Sự Sống vĩnh cửu. Chúa hằng sống và hiển trị muôn đời. 

CHÚA NHẬT VI PHỤC SINH ​
(10.05.2026) 

Chủ tế: Anh chị em thân mến, tin mừng hôm nay ghi nhận 
Chúa Ki-tô không chỉ ban ơn phục sinh, mà còn hứa ban 
Thánh Thần để ở lại với các môn đệ luôn mãi. Hoà chung tâm 
tình tạ ơn và tín thác của người môn đệ, chúng ta cùng dâng 
lời nguyện xin: 

1.​“Một Đấng Bảo trợ khác đến ở với anh em luôn mãi”. 
Chúng ta cùng xin Ơn Thánh Linh trợ giúp các vị mục tử trong 
đời sống mục vụ hằng ngày, để nhờ gương hy sinh và phục vụ 
của các ngài, Dân Chúa được khơi dậy lòng yêu mến, và dấn 
thân rao giảng Phúc Âm.  

2.​“Hai ông đặt tay trên họ, và họ nhận được Thánh Thần”. 
Chúng ta cùng cầu xin Chúa cho các nhà cầm quyền trên thế 
giới được Thần Khí Chúa soi dẫn, để họ biết kiến tạo công bình 
và bác ái, nhất là có giải pháp quan tâm đến những vùng thiếu 
lương thực hay không tiếp cận được nguồn thực phẩm chất 
lượng. 

3.​“Hãy sẵn sàng trả lời cho bất cứ ai về chất vấn về niềm 
hy vọng của anh em”. Chúng ta hiệp ý xin Chúa ban ơn an 
ủi, xoa dịu nỗi thất vọng cho những ai đang chịu cảnh bần 
cùng, đói khổ, hay thất vọng, được ơn vững niềm tin vào một 
tương lai tốt đẹp hơn. 

4.​“Hai ông cầu nguyện cho họ, để họ nhận được Thánh 
Thần”. Chúng ta cùng cầu xin Chúa cho cộng đoàn (giáo xứ) 
chúng ta luôn được Chúa Thánh Thần biến đổi, nhờ biết vâng 
phục Người, mà siêng năng cầu nguyện, kết hợp với thánh lễ 
và chầu Thánh Thể, cùng nhiệt thành loan báo Tin Mừng bình 
an cho mọi người. 

Chủ tế: Lạy Chúa Ki-tô Phục Sinh, cảm tạ Chúa đã hứa ban 
Thánh Thần cho các tông đồ, để các ngài nhiệt thành ra đi 
loan báo Tin Mừng khắp thế gian. Xin thương nhận lời chúng 
con cầu nguyện, và ban ơn  giúp đỡ, để chúng con biết can 
đảm theo ơn thúc đẩy của Thánh Linh Chúa mà hăng say loan 



truyền Lời Chúa cho anh chị em muôn nơi. Chúa hằng sống và 
hiển trị muôn đời. Amen. 

 

 

 

 

 

CHÚA NHẬT VII PHỤC SINH – LỄ THĂNG THIÊN ​
(17.05.2026) 

Chủ tế: Anh chị em thân mến, nhờ mầu nhiệm Phục Sinh, 
Chúa Ki-tô đã hoàn tất công cuộc cứu độ loài người, và được 
đưa lên trời ngự bên hữu Chúa Cha, để mở đường cho chúng 
ta bước vào Nước Trời vĩnh cửu. Cùng hoan hỷ và hy vọng ấy, 
chúng ta cùng thành tâm nguyện xin: 

1.​“Anh em hãy đi và làm cho muôn dân trở thành môn đệ”. 
Chúng ta cùng hiệp lòng xin Chúa thắp lên trong lòng các vị 
mục tử và mọi thành phần trong Hội Thánh, ngọn lửa yêu mến 
của Chúa Thánh Thần, để họ hăng say loan báo cho muôn dân 
niềm hy vọng được tham dự vinh quang Nước Trời. 

2.​“Thiên Chúa đã tôn vinh Đức Ki-tô lên trên mọi quyền 
lực”. Chúng ta cùng cầu xin Chúa soi dẫn các nhà lãnh đạo và 
các dân tộc nhận biết sự hiện diện của Thiên Chúa, để họ 
thượng tôn công lý và giữ gìn hoà bình, và đảm bảo quyền tự 
do tôn giáo. 

3.​“Anh em sẽ là chứng nhân của Thầy”. Chúng ta hiệp ý xin 
Chúa ban sức mạnh và lương tri ngay thẳng cho những ai đang 
phục vụ trong lĩnh vực truyền thông xã hội, biết lắng nghe, tôn 
trọng sự thật, để làm chứng cho Tin Mừng, và xây dựng xã hội 
công bằng bác ái.  

4.​“Xây dựng thân thể Đức Ki-tô, cho tới khi đạt tới sự hiệp 
nhất trong đức tin!” Chúng ta cùng cầu xin cho mỗi Kitô hữu 
trong cộng đoàn (giáo xứ) biết hợp tác lẫn nhau để cùng xây 
dựng Nước Trời ngay ở đời này bằng đời sống hiệp nhất yêu 
thương, dấn thân phục vụ, và hăng hái lên đường truyền giáo. 



Chủ tế: Lạy Chúa Giêsu, trước khi được đưa lên trời, Chúa hứa 
với các môn đệ rằng: “Thầy ở cùng anh em mọi ngày cho đến 
tận thế”. Hôm nay, chúng con mừng lễ Chúa Thăng Thiên, xin 
Chúa nhậm lời con cái nài van, và cho chúng con được bình 
an, vững lòng trông cậy vào tình yêu Chúa hứa ban, để mai 
này được cùng Ngài hưởng hạnh phúc Nước Trời vĩnh cửu. 
Chúa hằng sống và hiển trị muôn đời. Amen. 

 

 

LỄ CHÚA THÁNH THẦN HIỆN XUỐNG​
(Lễ Vọng, 24.05.2026) 

Chủ tế: Anh chị em thân mến, Đức Giêsu Phục Sinh đã chịu 
chết, sống lại và lên trời để cứu độ chúng ta; hơn nữa, Ngài 
còn ban Chúa Thánh Thần đến trợ giúp, canh tân đức tin, đức 
cậy và đức mến nơi Hội Thánh. Tin tưởng vào ơn trợ giúp ấy, 
chúng ta cùng dâng lên Thiên Chúa các nguyện ước chân 
thành: 

1.​“Từ lòng Người, sẽ tuôn chảy những dòng nước hằng 
sống”. Chúng ta cùng xin Chúa cho các vị mục tử trong Giáo 
Hội, được đầy ơn Chúa Thánh Thần, để nhờ gương sáng và lời 
giảng dạy của các ngài, đoàn chiên Chúa không ngừng được 
chăm sóc và phát triển. 

2.​“Ta sẽ đổ thần khí trên hết thảy người phàm”. Chúng ta 
cầu xin Chúa cho các vị lãnh đạo các quốc gia, biết lắng nghe 
lương tâm ngay thẳng và xây dựng hoà bình bằng đối thoại, để 
nhân loại biết hành động vì hạnh phúc và lợi ích chung. 

3.​“Chính Thần Khí cầu thay nguyện giúp cho dân thánh”. 
Chúng ta cầu xin Chúa ban ơn nâng đỡ cho các nhà truyền giáo 
và những bậc hữu trách, biết quan tâm đến những khác biệt 
ngôn ngữ và văn hoá, để chăm sóc mục vụ các gia đình gặp 
khó khăn,và có giải pháp hiệu quả khi loan báo Tin Mừng bình 
an. 



4.​“Chúng ta đã được cứu độ, nhưng vẫn còn phải trông 
mong”. Chúng ta cùng cầu xin Chúa ban cho cộng đoàn (giáo 
xứ) chúng ta biết cậy dựa vào ơn Thánh Linh, để sống đức tin 
bằng yêu mến Lời Chúa và Bí tích Thánh Thể, cùng dấn thân 
cho sứ mạng truyền giáo. 

Chủ tế: Lạy Chúa Giêsu Phục Sinh, cảm tạ Chúa đã thương 
nhậm lời chúng con cầu xin, và ban Thần Khí để trợ giúp 
chúng con trong cuộc lữ hành trần thế đầy thử thách. Xin ban 
sức mạnh của Thánh linh, hầu giúp chúng con xa tránh dịp tội 
và nhờ ơn Chúa trợ lực, chúng con siêng năng thực hành Lời 
Chúa, và ngày càng nên hoàn thiện. Chúa hằng sống và hiển 
trị muôn đời. Amen. 

CHÚA NHẬT CHÚA THÁNH THẦN HIỆN XUỐNG​
(Chính ngày, 24.05.2026) 

Chủ tế: Anh chị em thân mến, trước khi về trời, Chúa Giêsu đã 
hứa ban cho chúng ta Thần Chân Lý, Đấng Ban sự sống và là 
nguyên lý hiệp nhất trong Hội Thánh. Trong tâm tình tin 
tưởng và phó thác, chúng ta cùng dâng lên Thiên Chúa các ý 
nguyện: 

1.​“Như Chúa Cha đã sai Thầy, Thầy cũng sai anh em”. 
Chúng ta cùng cầu xin Chúa cho Đức Thánh Cha Lê-ô và các vị 
mục tử trong Giáo Hội, được đầy ơn khôn ngoan của Chúa 
Thánh Thần, để các ngài luôn tìm thấy niềm vui phục vụ và 
trao ban Thánh Thể cho cộng đoàn, cùng hăng say trong sứ 
mạng rao giảng Tin Mừng cho muôn dân. 

2.​“Thần Khí tỏ ra nơi mỗi người một cách, là vì ích chung” 
Chúng ta cùng cầu xin Chúa cho các nhà lãnh đạo các quốc 
gia, biết nỗ lực đối thoại chân thành, tận dụng khả năng Chúa 
ban để phục vụ lợi ích chung, thúc đẩy hoà bình, đẩy lui đói 
nghèo và khổ đau, hầu muôn dân được sống trong hạnh phúc. 

3.​“Đức Giêsu đứng giữa và nói: Bình an cho anh em”. 
Chúng ta cùng cầu xin Chúa cho những anh chị em đang thất 



vọng vì gánh nặng bệnh tật và đau khổ thể xác cũng như tinh 
thần, được ơn an ủi và sự bình an của Chúa Thánh Thần. 

4.​“Chúng ta đều đã chịu phép rửa trong cùng một Thần Khí 
để trở nên một thân thể”. Chúng ta hãy hiệp ý xin Chúa ban 
cho mỗi người trong cộng đoàn (giáo xứ) chúng ta, biết làm 
sống động ơn phép rửa, qua việc đáp trả ơn Thánh Linh, họ sẵn 
sàng loại trừ mọi chia rẽ bất hoà, mà sống tình hiệp nhất yêu 
thương, dấn thân cho sứ mạng truyền giáo trong từng môi 
trường sống. 

Chủ tế: Lạy Chúa, Chúa đã tuôn đổ Thánh Thần của Ngài để 
không ngừng canh tân Hội Thánh.  Xin nhậm lời và tiếp tục 
tuôn đổ ơn Thánh Linh, để chúng con nhận ra Chúa vẫn hiện 
diện trong mọi biến cố cuộc đời, mà luôn sống trong thánh ý, 
và vui mừng trong bình an có Chúa ở cùng. Chúng con cầu 
xin…. 

CHÚA NHẬT IX THƯỜNG NIÊN A – LỄ CHÚA BA NGÔI​
(31.05.2026) 

Chủ tế: Anh chị em thân mến, Qua mầu nhiệm Ba Ngôi, Thiên 
Chúa diễn tả một tình yêu sáng tạo và cứu độ, thánh hoá và 
tha thứ. Người yêu đến nỗi ban tặng Con Một, để ai tin thì 
được sống muôn đời. Với lòng tín thác, chúng ta cùng tha 
thiết dâng lời nguyện xin: 

1.​“Đức Chúa! Thiên Chúa nhân hậu và từ bi”. Chúng ta cùng 
cầu xin Chúa cho các vị mục tử trong Hội Thánh luôn sống tinh 
thần từ bi và nhân hậu, để hiệp nhất đoàn chiên Chúa trao phó 
bằng lòng bác ái và khiêm nhường, và muôn dân nhận ra 
khuôn mặt Ba Ngôi là tình yêu cứu độ.  

2.​“Hãy đồng tâm nhất trí và ăn ở thuận hoà”. Chúng ta cùng 
cầu xin Chúa soi sáng cho các nhà lãnh đạo quốc gia và dân 
tộc tin nhận Đức Ki-tô là Đấng Cứu Thế mà Thiên Chúa sai đến, 
hầu có nhiều chính sách bảo đảm lương thực cho người nghèo 
thiếu, và ngăn chặn lãng phí thực phẩm, giúp tôn trọng phẩm 
giá người dân. 



3.​“Thiên Chúa sai Con của Người đến thế gian, để ai tin 
Người thì được cứu độ”. Chúng ta cùng cầu xin Chúa giúp 
mỗi chúng ta biết quan tâm chăm sóc và trở thành khí cụ tình 
thương của Thiên Chúa, mà tích cực an ủi những ai đang bị đau 
bệnh hay già nua, các bệnh nhân phong hay tâm thần, các trẻ 
mồ côi hay trẻ lang thang…  

4.​“Xin Chúa cùng đi với chúng con”. Chúng ta cùng cầu xin 
Chúa trợ giúp cộng đoàn (giáo xứ) chúng ta biết vâng nghe 
hướng dẫn của Chúa Thánh Linh, mà ý thức Thiên Chúa cùng đi 
trong lối sống yêu thương, hiệp nhất và chân thành nâng đỡ 
những ai bị thiếu thốn, để cùng nhau loan báo Tin Mừng. 

Chủ tế: Lạy Thiên Chúa toàn năng và giàu tình thương. Cảm tạ 
Chúa đã trao ban cho chúng con tình yêu cao cả, nơi Con Yêu 
Dấu của Người. Lại ban ơn Thánh Thần để thánh hoá và hiệp 
nhất trong tình thương theo mẫu gương Ba Ngôi Chí Thánh. 
Xin thương nhận lời chúng con cầu nguyện và ban ơn giúp 
sức, để mỗi ngày chúng con thêm vững tin và làm chứng cho 
tình yêu cứu độ, và cùng bước theo Chúa trên nẻo đường bình 
an. Chúng con cầu xin… 


