
台中市和平區自由國民小學 

Taichung City Heping District Yzu Yu elementary school 

114 學 年 度 一 年 甲 班 功 課 表 

114 school Year Grade 1 Class 1 Timetable 

導師Homeroom Teacher: 王俞雅  

       星期  
day 

 節次 
 period 

 星期一 

Mon 

 星期二 

Tue 

 星期三 

Wed 

 星期四 

Thu 

 星期五 

Fri 

第1節 

Period 1 

8:40-9:20 

體育 

Physical 

Education 

陳英杰 

生活 

Life 

Curriculum 

國語 

Mandarin 

生活  

Life 

Curriculum 

Chris/張卉玟 

體育 

Physical 

Education 

陳英杰 

第2節 

Period 2 

9:30-10:10 

數學  

Math 

生活  

Life 

Curriculum 

音樂  

Music 

詹佩芬 

國語 

Mandarin 

國語 

Mandarin 

第3節 

Period 3 

10:30-11:10 

生活  

Life 

Curriculum 

數學  

Math 

生活  

Life 

Curriculum 

彈性 

Alternative 

Learning 

Periods 

本土語文 

Native 

Languages 

斗睿夏德/張英選 



第4節 

Period 4 

11:20-12:00 

國語

Mandarin 

健康 

Health 

數學  

Math 

彈性 

Alternative 

Learning 

Periods 

數學  

Math 

午 休 Midday Break 12:00-13:20 

第5節 

Period 5 

13:30-14:10 

 

生活美語 

English  

張卉玟 

   

第6節 

Period 6 

14:20-15:00 

 
國語 

Mandarin 
   

第7節 

Period 7 

15:10-15:50 

 
國語 

Mandarin 
   

台中市和平區自由國民小學 

Taichung City Heping District Yzu Yu elementary school 

114 學 年 度 二 年 甲 班 功 課 表 

114 school Year Grade 2 Class 1 Timetable 

導師Homeroom Teacher: 謝梓涵  



       星期  
day 

 節次 
 period 

 星期一 

Mon 

 星期二 

Tue 

 星期三 

Wed 

 星期四 

Thu 

 星期五 

Fri 

第1節 

Period 1 

8:40-9:20 

體育 

Physical 

Education 

白偉宏 

國語 

Mandarin 

國語 

Mandarin 

國語 

Mandarin 

體育 

Physical 

Education 

白偉宏 

第2節 

Period 2 

9:30-10:10 

生活 Life 

Curriculum 

Chris/張卉玟 

國語 

Mandarin 

數學  

Math 

數學  

Math 

本土語文 

Atayal 

斗睿夏德 

第3節 

Period 3 

10:30-11:10 

國語 

Mandarin 

健康 

Health 

黃美貞 

音樂  

Music 

詹佩芬 

彈性 

Alternative 

Learning 

Periods 

國語  

Mandarin 

第4節 

Period 4 

11:20-12:00 

數學  

Math 

生活美語 

English  

張卉玟 

生活 

Life 

Curriculum 

彈性 

Alternative 

Learning 

Periods 

生活  

Life 

Curriculum 

午 休 Midday Break 12:00-13:20 

第5節 

Period 5 

13:30-14:10 

 
數學  

Math 
   

第6節 

Period 6 
 生活     



14:20-15:00 Life 

Curriculum 

第7節 

Period 7 

15:10-15:50 

 

生活  

Life 

Curriculum 

   

台中市和平區自由國民小學 

Taichung City Heping District Yzu Yu elementary school 

114 學 年 度 二 年 乙 班 功 課 表 

114 school Year Grade 2 Class 2 Timetable 

導師Homeroom Teacher: 陳秀鳳  

       星期  
        day 
 節次 
 period 

 星期一 

Mon 

 星期二 

Tue 

 星期三 

Wed 

 星期四 

Thu 

 星期五 

Fri 

第1節 

Period 1 

8:40-9:20 

體育 

Physical 

Education 

白偉宏 

國語 

Mandarin 

國語 

Mandarin 

國語 

Mandarin 

體育 

Physical 

Education 

白偉宏 

第2節 

Period 2 

生活 Life 

Curriculum 
國語 數學  數學  本土語文 



9:30-10:10 Chris/張卉玟 Mandarin Math Math Native 

Languages 

張英選 

第3節 

Period 3 

10:30-11:10 

國語 

Mandarin 

數學  

Math 

生活  

Life 

Curriculum 

彈性 

Alternative 

Learning 

Periods 

音樂  

Music 

詹佩芬 

第4節 

Period 4 

11:20-12:00 

數學  

Math 

生活  

Life 

Curriculum 

生活 

Life 

Curriculum 

彈性 

Alternative 

Learning 

Periods 

國語  

Mandarin 

午 休 Midday Break 12:00-13:20 

第5節 

Period 5 

13:30-14:10 

 

生活美語 

English  

陳履安 

   

第6節 

Period 6 

14:20-15:00 

 

生活  

Life 

Curriculum 

   

第7節 

Period 7 

15:10-15:50 

 
健康 

Health 
   

台中市和平區自由國民小學 

Taichung City Heping District Yzu Yu elementary school 



114 學 年 度 三 年 甲 班 功 課 表 

114 school Year Grade 3 Class 1 Timetable 

導師Homeroom Teacher: 賴愷筑  

       星期  
day 

 節次 
 period 

 星期一 

Mon 

 星期二 

Tue 

 星期三 

Wed 

 星期四 

Thu 

 星期五 

Fri 

第1節 

Period 1 

8:40-9:20 

綜合活動

Integrative 

Activities 

Chris/張卉玟 

美勞 

Arts 

體育 

Physical 

Education 

陳履安 

國語 

Mandarin 

國語 

Mandarin 

第2節 

Period 2 

9:30-10:10 

英語  

English  

陳履安 

美勞 

Arts 

體育 

Physical 

Education 

陳履安 

資訊 

Information 

Technology

彭景堂 

數學  

Math 

第3節 

Period 3 

10:30-11:10 

國語 

Mandarin 

國語 

Mandarin 

國語 

Mandarin 

彈性 

Alternative 

Learning 

Periods 

綜合活動

Integrative 

Activities 

張卉玟 

第4節 

Period 4 

11:20-12:00 

數學  

Math 

英語  

English  

陳履安 

數學  

Math 

彈性 

Alternative 

Learning 

Periods 

本土語文 

Native 

Languages 

斗睿夏德/張英選 



午 休 Midday Break 12:00-13:20 

第5節 

Period 5 

13:30-14:10 

自然科學 

Natural 

Science 

數學  

Math 
 

音樂 

Music 

詹佩芬 

 

第6節 

Period 6 

14:20-15:00 

自然科學 

Natural 

Science 

社會 Social 

Studies 

張卉玟 

 

自然科學 

Natural 

Science 

 

第7節 

Period 7 

15:10-15:50 

社會 

Social 

Studies 

張卉玟 

社會 

Social 

Studies 

張卉玟 

 
健康 

Health 
 

台中市和平區自由國民小學 

Taichung City Heping District Yzu Yu elementary school 

114 學 年 度 三 年 乙 班 功 課 表 

114 school Year Grade 3 Class 2 Timetable 

導師Homeroom Teacher: 劉怡瑩  

       星期  
day 

 節次 
 period 

 星期一 

Mon 

 星期二 

Tue 

 星期三 

Wed 

 星期四 

Thu 

 星期五 

Fri 



第1節 

Period 1 

8:40-9:20 

綜合活動

Integrative 

Activities 

Chris/梁憶靜 

美勞 

Arts 

體育 

Physical 

Education 

陳英杰 

客語 

Hukka 

彭昶維 

國語 

Mandarin 

第2節 

Period 2 

9:30-10:10 

英語  

English  

陳履安 

美勞 

Arts 

體育 

Physical 

Education 

陳英杰 

國語 

Mandarin 

音樂 

Music 

詹佩芬 

第3節 

Period 3 

10:30-11:10 

國語 

Mandarin 

國語 

Mandarin 

數學  

Math 

彈性 

Alternative 

Learning 

Periods 

數學  

Math 

第4節 

Period 4 

11:20-12:00 

數學  

Math 

英語  

English  

陳履安 

國語 

Mandarin 

彈性 

Alternative 

Learning 

Periods 

數學  

Math 

午 休 Midday Break 12:00-13:20 

第5節 

Period 5 

13:30-14:10 

健康 

Health 

詹佩芬 

社會 

Social 

Studies 

 

自然科學 

Natural 

Science 

彭昶維 

 

第6節 

Period 6 

14:20-15:00 

自然科學 

Natural 

Science 

彭昶維 

資訊 

Information 

Technology

彭景堂 

 

社會 

Social 

Studies 

 



第7節 

Period 7 

15:10-15:50 

自然科學 

Natural 

Science 

彭昶維 

綜合活動

Integrative 

Activities 

梁憶靜 

 

社會  

Social 

Studies 

 

台中市和平區自由國民小學 

Taichung City Heping District Yzu Yu elementary school 

114 學 年 度 四 年 甲 班 功 課 表 

114 school Year Grade 4 Class 1 Timetable 

導師Homeroom Teacher: 馬毅豪  

      星期  
       day 
 節次 
 period 

 星期一 

Mon 

 星期二 

Tue 

 星期三 

Wed 

 星期四 

Thu 

 星期五 

Fri 

第1節 

Period 1 

8:40-9:20 

國語 

Mandarin 

美勞 

Arts 

黃美貞 

體育 

Physical 

Education 

國語 

Mandarin 

國語 

Mandarin 

第2節 

Period 2 

9:30-10:10 

健康 

Health 

美勞 

Arts 

黃美貞 

體育 

Physical 

Education 

綜合活動

Integrative 

Activities 

張卉玟 

自然科學 

Natural 

Science 

白偉宏 



第3節 

Period 3 

10:30-11:10 

自然科學 

Natural 

Science 

白偉宏 

社會 

Social 

Studies 

英語  

English  

陳履安 

彈性 

Alternative 

Learning 

Periods 

英語  

English  

陳履安 

第4節 

Period 4 

11:20-12:00 

自然科學 

Natural 

Science 

白偉宏 

社會  

Social Studies 

國語 

Mandarin 

彈性 

Alternative 

Learning 

Periods 

數學  

Math 

午 休 Midday Break 12:00-13:20 

第5節 

Period 5 

13:30-14:10 

數學  

Math 

數學  

Math 
 

綜合活動

Integrative 

Activities 

Chris/張卉玟 

 

第6節 

Period 6 

14:20-15:00 

數學  

Math 

國語 

Mandarin 
 

資訊 

Information 

Technology

彭景堂 

 

第7節 

Period 7 

15:10-15:50 

社會 

Social 

Studies 

本土語文 

Atayal 

斗睿夏德 

 

音樂 

Music 

詹佩芬 

 

台中市和平區自由國民小學 

Taichung City Heping District Yzu Yu elementary school 

114 學 年 度 四 年 乙 班 功 課 表 



114 school Year Grade 4 Class 2 Timetable 

導師Homeroom Teacher: 鄭彥青  

       星期  
day 

 節次 
 period 

 星期一 

Mon 

 星期二 

Tue 

 星期三 

Wed 

 星期四 

Thu 

 星期五 

Fri 

第1節 

Period 1 

8:40-9:20 

國語 

Mandarin 

美勞 

Arts 

彭昶維 

體育 

Physical 

Education 

國語 

Mandarin 

國語 

Mandarin 

第2節 

Period 2 

9:30-10:10 

數學  

Math 

美勞 

Arts 

彭昶維 

體育 

Physical 

Education 

國語 

Mandarin 

數學  

Math 

第3節 

Period 3 

10:30-11:10 

社會  

Social 

Studies 

社會 

Social 

Studies 

社會 

Social 

Studies 

彈性 

Alternative 

Learning 

Periods 

綜合活動

Integrative 

Activities 

白偉宏 

第4節 

Period 4 

11:20-12:00 

資訊 

Information 

Technology

陳弘偉 

數學  

Math 

數學  

Math 

彈性 

Alternative 

Learning 

Periods 

音樂 

Music 

詹佩芬 

午 休 Midday Break 12:00-13:20 

第5節 

Period 5 

英語  

English  

國語 

Mandarin 
 

本土語文 

Atayal 
 



13:30-14:10 陳履安 斗睿夏德 

第6節 

Period 6 

14:20-15:00 

自然科學 

Natural 

Science 

白偉宏 

健康 

Health 
 

英語  

English  

陳履安 

 

第7節 

Period 7 

15:10-15:50 

自然科學 

Natural 

Science 

白偉宏 

綜合活動

Integrative 

Activities 

Chris/白偉宏 

 

自然科學 

Natural 

Science 

白偉宏 

 

台中市和平區自由國民小學 

Taichung City Heping District Yzu Yu elementary school 

114 學 年 度 五 年 甲 班 功 課 表 

114 school Year Grade 5 Class 1 Timetable 

導師Homeroom Teacher: 藍玉珍  

       星期  
day 

 節次 
 period 

 星期一 

Mon 

 星期二 

Tue 

 星期三 

Wed 

 星期四 

Thu 

 星期五 

Fri 

第1節 

Period 1 

英語  

English  

陳履安 

美勞 

Arts 

體育 

Physical 

Education 

國語 

Mandarin 

自然科學 

Natural 

Science 



8:40-9:20 張卉玟 彭昶維 

第2節 

Period 2 

9:30-10:10 

彈性 

Alternative 

Learning 

Periods 

美勞 

Arts 

張卉玟 

體育 

Physical 

Education 

數學  

Math 

國語 

Mandarin 

第3節 

Period 3 

10:30-11:10 

綜合活動

Integrative 

Activities 

Chris/張卉玟 

國語 

Mandarin 

國語 

Mandarin 

彈性 

Alternative 

Learning 

Periods 

數學  

Math 

第4節 

Period 4 

11:20-12:00 

綜合活動

Integrative 

Activities 

Chris/張卉玟 

數學  

Math 

彈性 

Alternative 

Learning 

Periods 

彈性 

Alternative 

Learning 

Periods 

英語  

English  

陳履安 

午 休 Midday Break 12:00-13:20 

第5節 

Period 5 

13:30-14:10 

國語 

Mandarin 

彈性 

Alternative 

Learning 

Periods 

 
健康 

Health 

本土語文 

Atayal 

斗睿夏德 

第6節 

Period 6 

14:20-15:00 

社會  

Social 

Studies 

張卉玟 

自然科學 

Natural 

Science 

彭昶維 

 

音樂 

Music 

詹佩芬 

社會 

Social 

Studies 

張卉玟 

第7節 

Period 7 

15:10-15:50 

數學  

Math 

自然科學 

Natural 

Science 

彭昶維 

 

資訊 

Information 

Technology

彭景堂 

社會 

Social 

Studies 

張卉玟 



台中市和平區自由國民小學 

Taichung City Heping District Yzu Yu elementary school 

114 學 年 度 五 年 乙 班 功 課 表 

114 school Year Grade 5 Class 2 Timetable 

導師Homeroom Teacher: 沈怡華  

       星期  
day 

 節次 
 period 

 星期一 

Mon 

 星期二 

Tue 

 星期三 

Wed 

 星期四 

Thu 

 星期五 

Fri 

第1節 

Period 1 

8:40-9:20 

國語 

Mandarin 

美勞 

Arts 

體育 

Physical 

Education 

彭楊盛 

國語 

Mandarin 

國語 

Mandarin 

第2節 

Period 2 

9:30-10:10 

數學  

Math 

美勞 

Arts 

體育 

Physical 

Education 

彭楊盛 

自然科學 

Natural 

Science 

彭昶維 

數學  

Math 

第3節 

Period 3 

10:30-11:10 

數學  

Math 

自然科學 

Natural 

Science 

彭昶維 

國語 

Mandarin 

彈性 

Alternative 

Learning 

Periods 

健康 

Health 

陳弘偉 



第4節 

Period 4 

11:20-12:00 

音樂 

Music 

詹佩芬 

自然科學 

Natural 

Science 

彭昶維 

數學  

Math 

彈性 

Alternative 

Learning 

Periods 

彈性 

Alternative 

Learning 

Periods 

午 休 Midday Break 12:00-13:20 

第5節 

Period 5 

13:30-14:10 

社會  

Social 

Studies 

白偉宏 

國語 

Mandarin 
 

英語  

English  

陳履安 

彈性 

Alternative 

Learning 

Periods 

第6節 

Period 6 

14:20-15:00 

綜合活動

Integrative 

Activities 

Chris/梁憶靜 

英語  

English  

陳履安 

 

本土語文 

Native 

Languages 

斗睿夏德/彭昶維 

社會 

Social 

Studies 

白偉宏 

第7節 

Period 7 

15:10-15:50 

綜合活動

Integrative 

Activities 

Chris/梁憶靜 

資訊 

Information 

Technology彭

景堂 

 

彈性 

Alternative 

Learning 

Periods 

社會 

Social 

Studies 

白偉宏 

台中市和平區自由國民小學 

Taichung City Heping District Yzu Yu elementary school 

114 學 年 度 六 年 甲 班 功 課 表 

114 school Year Grade 6 Class 1 Timetable 

導師Homeroom Teacher: 陳玉芳  



      星期  
       day 
 節次 
 period 

 星期一 

Mon 

 星期二 

Tue 

 星期三 

Wed 

 星期四 

Thu 

 星期五 

Fri 

第1節 

Period 1 

8:40-9:20 

國語 

Mandarin 

美勞 

Arts  

體育 

Physical 

Education 

白偉宏 

英語  

English  

陳履安 

國語 

Mandarin 

第2節 

Period 2 

9:30-10:10 

自然科學 

Natural 

Science 

彭昶維 

美勞 

Arts 

體育 

Physical 

Education 

白偉宏 

數學  

Math 

彈性 

Alternative 

Learning 

Periods 

第3節 

Period 3 

10:30-11:10 

社會  

Social 

Studies 

陳英杰 

英語  

English  

陳履安 

數學  

Math 

彈性 

Alternative 

Learning 

Periods 

自然科學 

Natural 

Science 

彭昶維 

第4節 

Period 4 

11:20-12:00 

國語 

Mandarin 

數學  

Math 

彈性 

Alternative 

Learning 

Periods 

彈性 

Alternative 

Learning 

Periods 

自然科學 

Natural 

Science 

彭昶維 

午 休 Midday Break 12:00-13:20 

第5節 

Period 5 

13:30-14:10 

彈性 

Alternative 

Learning 

Periods 

國語 

Mandarin 
 

資訊 

Information 

Technology

彭景堂 

社會 

Social 

Studies 

陳英杰 

第6節 

Period 6 

數學  

Math 

國語 

Mandarin 
 

綜合活動

Integrative 

Activities 

社會 

Social 

Studies 



14:20-15:00 Chris/張卉玟 陳英杰 

第7節 

Period 7 

15:10-15:50 

音樂 

Music 

詹佩芬 

健康 

Health 

彭楊盛 

 

綜合活動

Integrative 

Activities 

Chris/張卉玟 

本土語文 

Atayal 

斗睿夏德 

台中市和平區自由國民小學 

Taichung City Heping District Yzu Yu elementary school 

114 學 年 度 六 年 乙 班 功 課 表 

114 school Year Grade 6 Class 2 Timetable 

導師Homeroom Teacher: 黃耀慧  

       星期  
day 

 節次 
 period 

 星期一 

Mon 

 星期二 

Tue 

 星期三 

Wed 

 星期四 

Thu 

 星期五 

Fri 

第1節 

Period 1 

8:40-9:20 

國語 

Mandarin 

美勞 

Arts  

體育 

Physical 

Education 

彭景堂 

國語  

Mandarin 

國語 

Mandarin 

第2節 

Period 2 

9:30-10:10 

數學  

Math 

美勞 

Arts 

體育 

Physical 

Education 

彭景堂 

數學  

Math 

彈性 

Alternative 

Learning 

Periods 



第3節 

Period 3 

10:30-11:10 

音樂 

Music 

詹佩芬 

國語 

Mandarin 

國語 

Mandarin 

彈性 

Alternative 

Learning 

Periods 

彈性 

Alternative 

Learning 

Periods 

第4節 

Period 4 

11:20-12:00 

彈性 

Alternative 

Learning 

Periods 

數學  

Math 

數學  

Math 

彈性 

Alternative 

Learning 

Periods 

資訊 

Information 

Technology

陳弘偉 

午 休 Midday Break 12:00-13:20 

第5節 

Period 5 

13:30-14:10 

自然科學 

Natural 

Science 

彭昶維 

綜合活動

Integrative 

Activities 

Chris/梁憶靜 

 

社會 

Social 

Studies 

白偉宏 

社會 

Social 

Studies 

白偉宏 

第6節 

Period 6 

14:20-15:00 

英語  

English  

陳履安 

綜合活動

Integrative 

Activities 

Chris/梁憶靜 

 

社會  

Social 

Studies 

白偉宏 

自然科學 

Natural 

Science 

彭昶維 

第7節 

Period 7 

15:10-15:50 

健康 

Health 

陳履安 

英語  

English  

陳履安 

 

本土語文 

Native 

Languages 

斗睿夏德/彭昶維 

自然科學 

Natural 

Science 

彭昶維 

 


