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Sw hinh thanh “tdc nguwdi Han” khéng chi dwoc kién tao tr géc d6 danh xwng, ma quan trong
hon con 1& qua trinh ma rat nhiéu nhém nguwdi khac da tré thanh “Han” theo buédc dwdng mé
réng cla cac dé ché Trung Hoa. Sy banh trwéng nay khéng chi mang y nghia vé dat dai, 1anh
thé ma con ca van hda, tdc ngwdi, bién nhivng ngwdi & ving bién, t& “chwa phai Han” thanh
“Han”. Nhiéu tdc nguoi trong sb nay da “bién mét”, sau dé xuat hién tré lai thanh “ngudi

4 b

Han”.

Lam thé nao dé tao ra mét “toc ngudi” v&i hon mot ti thanh vién? Trwédc khi nguwoi “Han”
xubng phia Nam ctia séng Truwérng Giang, & day c6 “Bach Viét”. Sau khoang 2000 ndm, tai
sao “99 Viét” da bién méat, chi con lai “Viét Nam”. Nhirng “Viét” kia da di dau cung v&i nhiéu
ngudi déng hanh khac nhw Tién Ti, Hung Né... va nhiéu nhém trong khéng gian ctia cac dé

ché Trung Hoa?

Chiém 91,5% dan sb, trong tdng sb 56 dan toc dwoc cdng nhan tai Trung Qudc, ngudi Han la
tdc nguwdi déng nhat thé gidi (chiém gan 20% dan sb toan cau), tuy nhién ngwdi Han (GEA)
chwa bao gi® la mét tdc ngwdi déng nhéat tr géc d6 nhan chiing hoc, ma la san phdm cda

qua trinh kién tao ban séc, ddng héa vin héa, thuc hanh chinh tri va kinh té phirc tap trong



lich str m& rong cuia cac dé ché & vung Trung Nguyén (déng bang gitra séng Hoang Ha va

Trwo'ng Giang).

T “Han Nhan” dén “Han Toc” 1a mot budc nhay véi nhiéu “ban sic” duwoc kién tao. Cling
nhw “ngudi da trdng” trong xa hoi My, “tdc ngwdi Han” 1a mot khai niém dwoc tao ra nham
phan loai con ngudi véi cac ban sac duwoc tao dwng nham cai tri ho hay thuyét phuc ho tham
gia vao cac cudc van dong chinh tri. Qua trinh sang tao ban sac cho nhém ngudi nay tré

thanh linh hén cla dién ngén chid nghia dan téc & Trung Hoa thé ky XX.
Sw ra doi cia “Hoa Ha”, “Hoa” va “Han”

Trai ngwoc véi niém tin phd bién rang “Hoa Ha”, “Hoa”, “Han”, “Trung Quédc” la cac khai niém
cd xwa tao ra ban séc théng nhat tiép nbi cua truyén théng Trung Hoa, ching la sdn phdm
dwoc sinh ra tir thdi Chu cho dén trwéc nha Tuy, trong khodng 1300 nam cuda giai doan dau
hinh thanh dé ché.

“Hoa Ha” la mét t& chi dia danh, khéng phai tdc ngudi. Ndi ham “tdc ngudi” chi méi xuét
hién tlr cac thé ky tiép giap cdng nguyén. Dbi lap véi quan diém cla cac st gia bat dau tiy
nhirng ndm 1940 rang c6 Mot “tdc ngudi” thdng nhat trwdc “Han”, dwoc goi la “Hoa Ha”,
hinh thanh truwédc thei Péng Chu (770 TCN), cac khao sat méi day cho thay “Hoa Ha” trwdc
dé don thuan la mét tr chi dia danh, va chi dwoc sir dung dé chi tdc ngwdi sém nhat 13 trong
giai doan 770 TCN-581 CN (Yang 2007).

T “Hoa” cé thé da dwoc dung rat han ché dé chi cac nhdm ngwoi da tao dwng ra nha nwédc
& vung Trung Nguyén vao thé ky VI TCN, tuy nhién sau dé bij Iang quén cho dén tan thé ky Il

CN m¢i dwoc dung tré lai.

“Han” 1a moét khai niém “chinh tri” chir khéng phai toc ngwoi. Bat dau véi tén mot dong
song, sau dé la tén cua mét don vi hanh chinh (quan Han Trung), noi la nha nwéc cua
Lwu Bang lay tén tir d6. Dwéi dé ché nay, “Han Nhan” khong phai 1a “tdc ngwei” ma la
“than dan” cua nwéc Han. Khi ngwei Tién Ti lap ra nha nwéc Bac Nguy & thé ky IV, ho

dung tir “Hoa” (von dwoc dung dé chi cac cw dan néi tiéng Trung (Chinese-speakers)



trwéc dé) dé goi tén minh, va vi thé can mét tén goi khac dé chi nhirng ngwoi néi tiéng
Trung & Trung Nguyén. Ho goi tat ca cac cw dan nay la “ngwdi Han”. Ngwoi Khiét Pan
goi nhivng cw dan Téng séng trong dé ché cta minh la “ngw®i Han”, trong khi goi cw
dan nha Téng la “Ngwoi Nam”. Ngwei Kim va ngwdi Méng C6 ciing twwong tw. Dén nha

Minh thi mé&i bat dau qua trinh goi tat ca nhirng ngwei néi tiéng Trung la “ngwdi Han”.

Chung ta sé rat ngac nhién néu biét rang ban diu khai niém “Han Nhan” khéng phai la “dw
an” clia nguwdi “Han”, hay la cach ngwdi “Han” mé ta vé minh ma lai bat dau tr cach goi cla
mét tdc ngwdi bén ngoai tim cach “dan nhan” cho cw dan vung Trung Nguyén. D3u tién 1a
nguoi Tién Ti, sau do6 la Liéu, Kim, Méng C6, Man Thanh. Cho dén trudc thé ky XX, “Han”
chwa bao gi® 1a mét khai niém dwoc céng nhan théng nhéat dé chi moét nhém ngudi duoc xac
dinh cu thé ma don thuan 1a tir chi mot nhém/ bod phan cta cw dan ndi tiéng Trung ma théi.
Dan dan, ndéi ham va pham vi ctia “ngwdi Han” dwoc mé rong, duwoc chudn hoa, lan rong ra
toan cau nhuw mét tdc ngwdi thuan nhat. Ngay nay, hon mét ti nguwdi & Trung Qubc dwoc goi
la “tdc nguwdi Han”; trong khi hang triéu con chau ctia ho di cw ra nwéc ngoai dwoc goi la “téc

nguwdi Hoa”.

Trong khi lich st chinh théng & Trung Quéc hién dai tim cach mé ta “nguw®i Han” nhu mét tdc
nguoi doan két chat ché, phat trién lién tuc trong lich sv, thwc té dé la nhirng ban sac duoc
tao dwng, dwoc gan cho “ngwdi Han”. D6 1a cach nhirng ngwdi bén ngoai “twdng twong” vé
cai goi 1a “ngudi Han” ma théi. Bén trwde thoi nha Tuy chang han, nhivng ngudi dwoc “dan
nhan” ngwdi Han chi chi yéu cw trd trén ving dat dwoc goi 1a “Trung Qudc” bao gdm viing

trung tdm xung quanh Son Tay, Ha Nam, Ha Béc, Son Déng.

Pai lai, vé mé&t chiing téc, ching ta khéng hé biét ai 1a nhirtng “ngwdi Han” nay? Ho dén tw
dau? C6 bao nhiéu nhém “ngudi Han”? va trwde khi tré thanh “ngudi Han” thi ho 1a ai? Péng
thoi cling khéng hé cé mét hé quy chiéu rd rang trong lich str: céi gi la ddc tinh cda “Han
t6c”? Diéu dang chu y 1a cac chi d4u nay cha yéu 1a chi dau van hda, vi du ndng nghiép, Nho
gido, chi¥ viét, trang phuc, tho cing té tién... vay néu moét nhém nguwdi khac tiép can bao

nhiéu trong s6 cac nhan td nay thi thanh “Han”?



M6t vi du thu vi dwoc chi ra béi sir gia My Charles P. Giersch khi 6ng khao sat twong tac toc
ngwdi & Van Nam gitra cac thé ky XVII-XIX. Du cé hang triéu nguoi tir ndi dia (vung Trung
Nguyén) tran vao Van Nam t& thdi Minh va dau Thanh, tat ca nhirng ngudi nay chi dwoc goi
la di dan, lwu dan, va duwoc thdng ké dwa theo qué quan. Chi tir thé ky XIX, khi bao Iwc nd ra
gitra dan Hbi gido va dan di cw, nhirng ngwdi nay maéi bat du duoc goi la “nguwdi Han”
(Charles P. Giersch 2012).

Nguwdi Han, chi nghia dan téc, va ban sac Trung Hoa

Khéng chi cac quan lai nha Thanh Iing tdng trong viéc quan li dan cw, va cudi cung gom tat
ca nhirng ngudi tr Trung Nguyén di ra thanh “Han”, ngay ca cac hoc gia, nha cach mang,
chinh tri gia & thé ky XX ciing g&p réac rdi I&n véi cach dinh danh Han dé bién ho thanh “déng
lwe ctia cach mang”. St gia ¢6 nhiéu anh hwéng Cb Hiét Cwong (1893-1980) chang han, ph

nhan s ton tai cla céi goi 1a “tdc ngudi Han”.

Tuy nhién cac nha cach mang va chinh tri gia khéng nghi nhw vay. Chinh ho da dao dién moét
dw an khéng thé thach thirc nham dwa “ngwdi Han” thanh mét tdc nguwdi cé chung coi ré to
tién, chung dong mau, doan két, thdng nhéat véi nhau trong 5000 ndm lich sir nham xay dwng
va bdo vé nén van minh Trung Hoa. Tén Trung Son va cac dbng chi clia 6ng theo dudi cudc
cach mang dan téc nham danh db triéu Man Thanh va dé thach thie tinh chinh théng cua “ké
ngoai tdc”, cac nha cach mang tw coi ho dai dién cho ngwdi Han, déu la con chau cua vi thi
linh huyén thoai Hoang Bé. P46 1a mot “tdc ngwdi” hau dué cha Hoang Dé, cé sy théng nhat
cao do, xuat phat tlr ving Trung Nguyén-trung tdm cdia van minh Trung Hoa. Ciing chinh vi
thé, ho bién “Han toc tinh” trd thanh “dan téc tinh” ctia nwéc Trung Hoa. Tén Trung Son tuyén
bd: “Co thé néi rang phan 1&n trong sb 400 triéu ngwdi Trung Quéc chinh 1a ngudi Han. Vi
phong tuc tap quan chung, ching ta hoan toan thudc vé mét tdc ngudi... So véi cac nhém
nguwdi khac, ching ta cé dan sb I&n nhat, va nén van minh cla ching ta kéo dai 4,000 ndm”
(William Theodore de Bary, 1999: 321).

Ngay nay, cac st gia Trung Qudc da cap nhat tuyén bb nay cta Tén Trung Son khi khang

dinh rang van minh Trung Hoa d4 5.000 tudi (Shen Songgiao 1997).



Su hinh thanh “téc ngwdi Han” khéng chi dwoc kién tao tir géc dd danh xwng, ma quan trong
hon con la qua trinh ma rat nhiéu nhém nguwdi khac da tré thanh “Han” theo budc dwdng mé
réng cla cac dé ché Trung Hoa. Sy banh trwéng nay khéng chi mang y nghia vé dat dai, 1anh
thé ma con ca van hda, tdc ngwdi, bién nhivng nguwdi & ving bién, t&r “chwa phai Han” thanh
“Han”. Nhiéu téc ngudi trong sb nay da “bién méat”, sau d6 xuat hién tré lai thanh “ngudi

Han”.

Mot géc khac ctia cau chuyén nam & chd nhiéu nguwdi vung bién da nhin thay “co héi” gia
nhap vao “dé ché Han” bang cach tuyén bd rang té tién ctia minh 1a “ngu®i Han”, tr dé co
thé tham gia vao bé may hanh chinh, nhan wu dai thué khoa, thi ctr... (Wang Ming-ke 1997,
2006).

Dién trinh phirc tap clia qué trinh “trd thanh ngwdi Han” nay sau dé duoc goi la “Han hoa”
hay “Hoa héa” (sinification/ sinicization). Chinh vi thé, bat ctr ai, sau mét thdi gian sdng trong
dé ché Trung Hoa, tiép nhan nhirng yéu td “Han”, thi déu cé thé “tré thanh ngwdi Han”. Thuc
hanh van héa da chuyén héa thanh ban sac téc ngudi. Biéu nay khéng cé nghia 1a bat ci ai
sbng dw6i sw cai tri clia dé ché Trung Hoa thi déu bi ddng hoéa thanh ngwdi Han. Nguwdi Man
chang han, mac du bi “Nho gido héa”, da khdng bi “Han hoa” (Pamela K. Crossley 1990,
1997; Evelyn S. Rawski 1996; Mark C. Elliott 2001). M&c du t4t c& nhirng yéu t6 “ban sac”
nay déu hét strc map me va khoéng hé cé mét thwée do cu thé. Ban séc clia ngudi Han 1a
gi? Va nhirng ngwdi bén ngoai thwe hanh nhivng gi clia “ban séc Han” do thi sé tré thanh

ngwoi Han?

Thuc té, bén dudi khai niém “ngudi Han” khéng phai 1a mét don vi ngwdi “thuan nhat”, ma la
mét tap hop da dang clda cac nhém ngwoi v&i ngdn ngir, van hoéa, va tdc nguwdi trong mét
dién trinh lich str dan xen. V&i cau tric nay, tap hop cla “ngudi Han” khéng khac gi tap hop

cla “nguoi da trang” & nudc My.

Nha nwéc Trung Québc hién dai déng vai trd dac biét trong viéc “kién tao” ban sac Han nay.
Qua trinh nay duoc hinh thanh rd & thé ky XX, gan v&i sy hinh thanh chi nghia dan toc.

Chinh ho da xay dwng nhirng “ndi ham” mé&i cho “ban sac Han” nhw mot toc nguwoi thuan



nhét, phat trién lién tuc trong lich stv, bat dau tlr mét td tién chung 1a vi tha linh huyén thoai:

Hoang Dé.

San pham cuta dy an chinh tri nay chinh |1a viéc phat trién y twéng rang Trung Hoa c6 5.000
nam lich st (thwc té khodng 3.500 nam), xay dwng xung quanh ngu®i Han, mét toc ngudi
théng nhét, doan két, bat ngudn tir mot t tién chung. “Ban sac tdc ngwdi Han” vi thé 1a “ban
sac dan toc Trung Hoa”. Cac st gia va nha dan téc hoc ciing tim cach lam gidm khai niém
“Han hoa” bang khai niém “dung hop dan téc”, nhd qua trinh do, nguwdi Han da di tir mot
“dan tdc cb dai” thanh mét “dan tdc hién dai”. Trong qua trinh dé, nhé thanh twu van minh
cao ma ho da chinh phuc ngwoc tré lai nhirng ké chinh phuc minh nhw Tién Ti, Hung N6, N{r
Chén/ Man (Fan Wenlan 1954: 36).

M6t phan cla Ii do dé tré thanh “nguwdi Han” dé |a viéc cac dan du muc hay mién nui “lac
hau”, da tiép can véi doi sbng kinh té-xa hoi van minh cta ngwdi Han, bi cubn hat theo, va
tré thanh Han (Ma Changshou 1962). N6i cach khac, do 1a mét qua trinh “Han héa” hoan toan
tw nguyén. Dung hop téc nguwoi vi thé tré thanh dién ngdn chinh thirc gidi thich y nghia tich
cuc clia qua trinh nhidu dan toc thiéu sb da “tré thanh ngwdi Han” trong lich st (Huang Lie
1985).

M6t cach ngan gon thi “téc ngwei Han” 1a mét huyén thoai, hon la dé chi mét dan toc
cu thé nao trong lich str. Lich str ngwei Han vi thé phan anh qua trinh banh trwéng,
dung nap, dong héa, phirc tap ma cac yéu té dwoc coi la “ban sac” dwoec tao dwng mot
cach mo’ ho, khéng thdng nhat, trong chinh qua trinh lich sir hon 2000 nam qua. Nhém
dwoc coi la dong nhat nay thwe ra 1a mét tap hop chong chéo ctia nhiéu nhém ngwoi
khac nhau, v&i nhirng “ban sac chung” dwoc twéng twong, nhiéu khi 1a cach do nguwoi
bén ngoai gan cho, dé hinh thanh nén mét “téc ngwoi” da sé. Ciing giébng nhw tén goi
“Trung Qudc” dé chi toan bd vung lanh thé Trung Hoa ngay nay, né khong phai 1a mot
san pham “c6 xwa” nhw ching ta van twéng. Noi ham day du cta khai niém nay chi bat
dau tir thei nha Minh, Thanh, va sau d6 dwoc cac nha nwéc & thé ky XX ké tuc (Gang
Zhao 2006). Xin dirng quén rang cach hiéu hién nay ctia chiing ta vé ngw®i Han hoan

toan la san pham cua thoi ky hién dai, dwoc tao ra trong mét thé ky qua.



Cudi cung, du & bat clr dau trén trai dat, ching toc, tdc ngwdi la mét qua trinh dwoc “kién
tao” & nhirng mirc dd khac nhau. Bai viét nay khéng phai dé “thach thirc” nén tadng ban séc
cla nguwoi Han, cling khéng phai phli nhan sw tdn tai cla cac cw dan & vung Trung Nguyén.
Bai viét nay chi goi y rang tén goi “ngudi Han” va cach ching ta mé ta vé “ban séac” cta ho la
c6 van dé. N6 chi don gidn dan ra mét vi du cla lich sir loai ngwdi, vé cach thirc mot “tdc
nguoi” da duwgc dinh danh nhw thé ndo? Thu thap thém céc thanh vién méi ra sao? Céac dw
an chinh tri ctia nha nwéc da gép phan tao ra “tdc ngwdi” nhuw thé nao? Va ban sac cua téc
ngwdi da duoc kién tao ra sao trong qua trinh lich stv. VAn dé clia con ngudi hién dai la doi
khi chiing ta qua “sung bai” ban séc, du la ban sac clia “tdc nguwdi”, “dan toc”... hay nhé rang

tAt ca cac ban séc nay déu la san phdm do con nguwdi tao ra ma théi.o
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