
กำหนดการสอนรายวชิา: นาฏศลิป์ไทย 

ระดบัช ัน้: ประถมศกึษาปีที ่2​
ระยะเวลา: 20 ชัว่โมง (10 สปัดาห ์× 2 ชัว่โมง/สปัดาห)์ 

สปัดาห์
ที ่

เวลา 
(ชม.) 

หนว่ยการเรยีนรู ้/ 
หวัขอ้ 

กจิกรรม สือ่ / อปุกรณ ์

1 2 รูจั้กนาฏศลิป์ไทย 
- พดูคยุสนทนา "นาฏศลิป์คอื
อะไร"​
- ดคูลปิวดิโีอนาฏศลิป์ไทย 

คลปิวดิโีอ / 
ภาพประกอบ 

2 2 ภาษาทา่คอือะไร 
- เกมจับคูภ่าพ-คำทา่​
- แสดงทา่ทางตามคร ู

บตัรคำ / ดนตรไีทย 

3 2 ฝึกทา่มอืเบือ้งตน้ 
- ฝึกจบีมอื ทา่ไหว ้ทา่ประนม​
- ใชเ้พลงชา้ ๆ ประกอบ 

ดนตรปีระกอบ / 
กระจก 

4 2 ฝึกทา่ทางรำเบือ้งตน้ 
- ยนืตรง ยกมอื หมนุตวัอยา่งชา้​
- ฝึกตอ่เนือ่งกบัทา่มอื 

ดนตรปีระกอบ / ใบ
งาน 

5 2 เรยีนรูช้ดุทา่รำงา่ย ๆ 
- ครนูำชดุทา่รำงา่ย ๆ มาใหฝึ้ก​
- นักเรยีนฝึกตาม 

ดนตร ี/ รปูภาพ
ประกอบ 

6 2 การรำตามจังหวะ 
- ใชจั้งหวะดนตรชีา้กบัทา่รำ​
- เกม “เตน้ใหต้รงจังหวะ” 

ดนตร ี/ ลำโพง 

7 2 ฝึกชดุทา่รำตอ่เนือ่ง 
- ทบทวนและเชือ่มตอ่ทา่รำ​
- ฝึกซอ้มเป็นกลุม่ 

ดนตร ี/ บตัรภาพทา่รำ 

8 2 
สรา้งชดุทา่รำของตน
เอง 

- นักเรยีนจับกลุม่ ออกแบบทา่รำ 
3-4 ทา่​
- ตัง้ชือ่ชดุรำ 

ใบงานออกแบบชดุทา่ 

9 2 
ซอ้มและเตรยีมนำ
เสนอ 

- นักเรยีนซอ้มชดุทา่รำของตน
เอง​
- ครใูหค้ำแนะนำ 

กระจก / ดนตร ี

10 2 แสดงผลงาน + สรปุ 
- นักเรยีนแสดงหนา้ชัน้​
- ประเมนิดว้ย rubric​
- สะทอ้นการเรยีนรู ้

Rubric / Exit ticket 

 


