
Тема недели: «Посуда». «Продукты питания» 
1. ОО Социально-коммуникативное развитие 
Дидактическая игра «Назови, какие ты знаешь продукты» 

- Что делают из молока? Из молока делают творог, сыр, сметану, йогурт, 
простоквашу, кефир… 

- Что делают из мяса? Из мяса делают котлеты, колбасу, сосиски… 
- Что делают из муки? Из муки делают хлеб, баранки, бублики, печенье, 

булки…. 
 
2.ОО Речевое развитие  

Игра «Назови ласково». (Называет посуду, а ребенок должен подобрать 
ласковое название посуды.) 

Тарелка – тарелочка 
Чашка – чашечка 
Ложка – ложечка 
Вилка – вилочка 
Кастрюля – кастрюлечка 
Сковорода – сковородочка 
Кружка – кружечка 
Стакан – стаканчик 
Чайник – чайничек 
Дидактическая игра «Скажи, чего много в магазине». 

В магазине много конфет, баранок, сухарей, молока, 
Одна конфета, а много … конфет 
Один сухарь, а много … сухарей 
Один лимон … лимонов 
Одно яблоко … яблок 
Одна баранка … баранок 
Одна сосиска, а много … сосисок 
Одна деревянная ложка, а много … деревянных ложек 
Один стаканчик йогурта, а много … стаканчиков йогурта 
Один пакет молока, а много … пакетов молока 
Один кусок сыра, а много … кусочков сыра 
 
3. ОО Познавательное развитие 



  

 
4.ОО Физическое развитие  

Физкультминутка 
Вот большой стеклянный чайник (руки на поясе) 
Очень важный, как начальник. (повороты туловища влево-вправо) 
Вот фарфоровые чашки, (руки в стороны) 
Очень крупные бедняжки 
Вот фарфоровые блюдца (хлопают в ладоши) 
Только стукни – разобьются. 
Вот серебряные ложки (потягивание) 
Голова на тонкой ножке 
Вот пластмассовый поднос (руки вперед) 
Он посуду нам принес (ходьба). 

 
4.ОО Художественно эстетическое развитие  
Лепка «Продукты питания и посуда» 

Когда приходится сидеть дома, чем занять ребенка, как не пластилином? 
Этот замечательный материал для детского творчества, который, кстати, 
придумали сами дети, имеет удивительные свойства. Он помогает развивать 
мелкую моторику, фантазию, восприятие, а также стимулирует творчество, 
увлекает ребенка надолго. Сегодня предлагаем вам полепить из пластилина. 
А лепить будем еду и посуду. Можно не просто лепить, но и играть 
одновременно. Пригласите кукол на обед или на пикник. Покажите ребенку 
основные способы лепки, а дальше он сам начнет фантазировать и создавать 
пластилиновые фигурки. 



 

         
 
 
 
 
 
 


