
КАРТКА ЗАХОДУ 
(майстер-клас, симуляційний тренінг, тренінг з оволодіння практичними 

навичками, тренінг, семінар, фахова (тематична) школа) 
БПР МЕДИЧНИХ ТА ФАРМАЦЕВТИЧНИХ ПРАЦІВНИКІВ 

1.​ Назва заходу БПР Метаболічний синдром в 
міждисциплінарному аспекті 

2.​ Назва Провайдера (з Єдиного 
державного реєстру юридичних 
осіб, фізичних осіб – підприємців 
та громадських формувань) 

Всеукраїнська громадська організація 
«Асоціація гінекологів-ендокринологів 
України» (1131) 

3.​ Співорганізатори заходу ГО “Український міждисциплінарний 
медичний альянс” (1134) 

4.​ Цільова аудиторія (відповідно до 
Номенклатури лікарських 
спеціальностей) 

Акушерство та гінекологія, ендокринологія, 
загальна практика - сімейна медицина, 
терапія, дієтологія, гастроентерологія 

5.​ Вид заходу БПР Семінар 
6.​ Запланована кількість учасників 600 
7.​ Мета навчання Сформувати стратегію діагностики та лікування 

захворювань на фоні метаболічних змін в 
організмі жінки, надати лікарям «дорожню 
карту» консультації суміжних фахівців, 
ознайомити з текстом нормативних документів 
МОЗ по лікуванню ожиріння 

8.​ Метод / методи навчання Доповіді лекторів та обговорення методів 
діагностики та лікування на прикладі клінічних 
ситуацій. Зміст навчання присвячений 
висвітленню актуальних питань на 
теоретичному рівні та обговорення питань серед 
учасників 

9.​ Кількість балів БПР 20 
10.​ Дата заходу БПР 21-22.10.2022 
11.​Місце проведення заходу БПР 

(повна адреса) 
www.school.healthhub.com.ua/mcma 

12.​Прізвище, ім’я та по батькові 
лектора/тренера 

Prof. Alessandro Genazzani, Італія 
Татарчук Тетяна Феофанівна 
Маньковський Борис Микитович 
Пархоменко Олександр Миколайович 
Паньків Володимир Іванович 
Тутченко Тетяна Миколаївна 
Бурка Ольга Анатоліївна 
Зайченко Ганна Володимирівна 
Луценко Лариса Андріївна 
Манжалій Еліна Георгіївна 
Єфіменко Ольга Олексіївна 
Самойленко Наталія Олександрівна 
Струк Тетяна Анатоліївна 
Педаченко Наталія Юріївна  
Громова Олександра Леонідівна 
Скиталінська Оксана Василівна 
Захаренко Наталія Феофанівна 
Косей Наталія Василівна 
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Манжура Олена Петрівна 
13.​Резюме лектора/тренера Prof. Alessandro Genazzani, Італія 

Chief of the Section of Gynecological 
Endocrinology Department of Obstetrics and 
Gynecology University of Modena, Italy 
Маньковський Борис Микитович 
Завідувач кафедри діабетології НУОЗ імені П.Л. 
Шупика, президент ВГО «Українська 
діабетологічна асоціація», член-кореспондент 
НАМН України, д.мед.н., професор 
Пархоменко Олександр Миколайович 
Президент Всеукраїнської асоціації з 
невідкладної кардіології, член-кор. НАМНУ, 
керівник відділу реанімації та інтенсивної 
терапії ДУ «ННЦ «Інститут кардіології імені 
академіка М.Д. Стражеско» НАМН України 
Паньків Володимир Іванович 
Завідувач відділу профілактики ендокринних 
захворювань Українського науково-практичного 
центру ендокринної хірургії, трансплантації 
ендокринних органів і тканин МОЗ України, 
д.мед.н., професор 
Тутченко Тетяна Миколаївна 
Старший науковий співробітник відділення 
ендокринної гінекології ДУ «ІПАГ імені 
Академіка О.М. Лук’янової НАМН України», 
к.мед.н. 
Бурка Ольга Анатоліївна 
Доцент кафедри акушерства і гінекології №1 
Національного медичного університету імені 
О.О.Богомольця, к.мед.н. 
Зайченко Ганна Володимирівна 
Завідувач кафедри фармакології Національного 
медичного університету імені О.О. Богомольця, 
д.мед.н. професор 
Луценко Лариса Андріївна 
Лікар-ендокринолог вищої категорії, МЦ 
«Верум», м. Київ, к.мед.н. 
Манжалій Еліна Георгіївна 
 
Єфіменко Ольга Олексіївна 
 
Самойленко Наталія Олександрівна 
Лікар-дієтолог, ендокринолог, спеціаліст із 
розробки програм здорового харчування. Автор 
книги: «Їж, пий, худни» 
Засновник громадської організації «Асоціація 
дорослого та дитячого харчування 
Струк Тетяна Анатоліївна 
Лікар акушер-гінеколог вищої категорії, 
гінеколог-ендокринолог, доцент кафедри 
перинатології, акушерства і гінекології ХМАПО, 
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к.мед.н. 
Педаченко Наталія Юріївна 
Професор кафедри акушерства, гінекології та 
перинатології НУОЗ імені П.Л. Шупика, 
секретар ВГО «Асоціація 
гінекологів-ендокринологів України», д.мед.н., 
професор 
Громова Олександра Леонідівна 
Доцент кафедри акушерства і гінекології 
Національного медичного університету ім. 
Богомольця, д.мед.н. 
Скиталінська Оксана Василівна 
Лікар-дієтолог, засновник Академії Довголіття 
Dr. Skytalinska, віце-президент Асоціації 
дієтологів України 
Косей Наталія Василівна 
Керівник наукового відділу репродуктивного 
здоров’я ДНУ «ЦІМТ НАН України», д.мед.н., 
професор 
Манжура Олена Петрівна 
Завідуюча відділенням онкогінекології 
Київського міського клінічного онкологічного 
центру, керівник осередку м. Київ в ГО 
«УАКЦП», доцент кафедри онкології НМУ імені 
О.О. Богомольця, к.мед.н. 
Струк Тетяна Анатоліївна 
доцент кафедри перинатології, акушерства та 
гінекології ХМАПО, к.мед.н. 
Татарчук Тетяна Феофанівна 
Президент ВГО «Асоціація 
гінекологів-ендокринологів України», 
член-кореспондент НАМН України, д.мед.н., 
професор 
Захаренко Наталія Феофанівна 
Старший науковий співробітник відділення 
ендокринної гінекології ДУ “Інституту педіатрії 
акушерства і гінекології НАМН України”, 
д.мед.н., професор 
 

14.​Програма заходу БПР Додаток №1 до картки заходу 
15.​Опис вимог рівня знань, володіння 

темою, навичок, досвіду учасників 
до моменту реєстрації на даний 
захід (за потреби) 

- 

16.​Технічна підтримка (так/ні?). У разі 
якщо під час проведення заходу БПР з 
оволодіння певними практичними 
навичками планується використання 
медичних виробів, які надані 
дистриб’ютором, Провайдер розміщує 
копію угоди, в якій зазначено шляхи 
недопущення виникнення потенційного 
конфлікту інтересів та заборону 

ні 
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використання торгової назви 
медичного виробу 

17.​Методи оцінювання набутих знань Для перевірки знань проводимо тестування 
за матеріалами семінару 

18.​Код заходу БПР (Реєстраційний 
номер заходу БПР вноситься після 
присвоєння Адміністратором) 

 

 
 
 
 
 
 

Додаток №1 
НАУКОВО-ПРАКТИЧНА ШКОЛА-СЕМІНАР 

 
«МЕТАБОЛІЧНИЙ СИНДРОМ В МІЖДИСЦИПЛІНАРНОМУ 

АСПЕКТІ» 
21 – 22 жовтня 2022 року 

 
www.school.healthhub.com.ua/mcma 

 
21 жовтня 2022 року (п’ятниця) 

12:00 – 13:00  Переваги контролю ваги для метаболічного здоров'я 
жінки: синергія поглядів гінеколога, ендокринолога, 
кардіолога 
Татарчук Тетяна Феофанівна 
Маньковський Борис Микитович 
Пархоменко Олександр Миколайович 

13:00 – 13:00 Діагностичний консиліум практичних запитань 

13:30 – 14:00 Гіперінсулінемія при СПКЯ: нове уявлення про 
метаболічні порушення 
Prof. Alessandro Genazzani, Італія 

14:00 – 14:30 Шляхи корекції інсулінорезистентності у жінок із СПКЯ: 
погляд ендокринолога 
Паньків Володимир Іванович 

14:30 – 15:00 Метаболічні наслідки овуляторних дисфункцій 
Тутченко Тетяна Миколаївна 
Бурка Ольга Анатоліївна 

15:00 – 15:30 Нутритивний баланс жінки для превенції метаболічних 
захворювань у дитини. Можливості сучасної фармацевтики 
Зайченко Ганна Володимирівна 
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15:30 – 17:00 Прихована проблема під час війни: гормональний 
дисбаланс як наслідок порушення метаболізму 
Татарчук Тетяна Феофанівна 
Луценко Лариса Андріївна 
Манжалій Еліна Георгіївна 

17:00 – 18:00 Порушення харчування та метаболізму як наслідок 
військового стресу: шукаємо вихід із лабіринту 
Єфіменко Ольга Олексіївна 
Самойленко Наталія Олександрівна 

22 жовтня 2022 року (субота) 
10:00 – 10:30 Вага і біоритми. Як отримати баланс 

Стук Тетяна Анатоліївна 
10:30 – 11:00 СПКЯ, зайва вага, війна… «я більше не хочу 

відтермінування вагітності» 
Педаченко Наталія Юріївна  

11:00 – 11:30 Метаболічний синдром в менопаузі 
Громова Олександра Леонідівна 

11:30 – 12:30 Антиядерна дієта. Не відкладайте те, що потрібно робити 
вже зараз… 
Скиталінська Оксана Василівна 

12:30 – 13:00 АМК у жінок з метаболічним синдромом 
Захаренко Наталія Феофанівна 

13:00 – 14:00 Гіперпластичні процеси в матці – парадигма прогресії на 
фоні стресу та метаболічних порушень 
Косей Наталія Василівна 
Манжура Олена Петрівна 

14:00 – 15:00 Діагностичний консиліум практичних запитань 
 

5  


