
FORMULAR PENTRU INSTITUTELE/ORGANIZATIILE CARE GAZDUIESC STUDENTII 
VENITI IN PRACTICA DE LA FACULTATEA DE SOCIOLOGIE SI ASISTENTA SOCIALA, 

UNIVERSITATEA DIN BUCUREŞTI  
   

   
Denumirea organizaţiei: Asociația Cartier Viu, CUI 55489762 (proiect de regenerare urbană și 
analiză socio-economică “Căuzași 2030” | www.cauzasi.ro) 
Adresa: Str. Căuzași 33bis, parter, apt. 1, Sect. 3, București 
Persoana responsabilă de practică din instituţie/organizaţie: Mihai Dascălu  
E-mailul persoanei responsabile de practică: mihai@cauzasi.ro 
Telefonul persoanei responsabile de practică: 0724.357.520 
Perioada în care se va organiza practica în organizaţia gazdă: Octombrie-Decembrie 2026 
Numărul de studenţi pe care instituţia/organizaţia dvs. îi va primi în practică: 20-25 
Din ce ani doriţi să fie studenţii? |_| Anul 1; |_| Anul 2; |X| Anul 1 şi anul 2  
Link inscriere stundenti: 
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdZS5wN-AXgbNHasmfxZ4WTvJkIr1rf4GG6IznpXZ4KM
Jykbw/viewform  
   
Caracteristici ale studenţilor necesare pentru ca ei să fie primiţi la acest stagiu de practică (ex. să 
deţină calculator personal sau alte echipamente, limbi străine cunoscute, abilităţi tehnice, experienţă 
anterioară cu aplicarea de chestionare sau capacitatea de a intervieva sau capacitatea de a lucra cu SPSS 
etc).  

1.​ telefon mobil pt. introducerea datelor pe teren (CAPI) 
2.​ “people skills” (curajul de a aborda potențiali respondenți și de a ghida discuția pt. scopul propus; 

de a obține cât mai multe informații relevante, într-un timp limitat; de a determina potențialii 
respondenți care sunt reticenți la început, să se deschidă) – se va oferi traning pentru partea de 
intervievare și completare chestionare de către IRES și Asociația Cartier Viu, în prealabil 

3.​ calculator personal pt. instrumentarea chestionarelor (Word, etc.) 
4.    (ideal) experiență anterioară cu aplicarea de chestionare CAPI (sau interes pt. acest tip de interviuri) 
5.​ (ideal) interes pentru proiecte comunitare / lucru cu ONG / voluntariat​ ​  

   
Pe perioada practicii, studenţii vor fi implicaţi predominant în (răspuns multiplu):  
|_X_| Documentare;  
|_X_| Conceperea instrumentelor de cercetare;  
|_X_| Pretestare instrumente de cercetare;  
|_X_| Aplicare de chestionare;  
|_X_| Introducere de date pe calculator;  
|_X_| Transcriere de interviuri;  
|__| Aplicare de chestionare prin CATI;  
|_X_| Recrutare pentru focus-uri;  
|_X_| Asistare la focus-grupuri;  
|__| Relaţii publice;  
|__| Monitorizare presă;  
|__| Activitităţi în cadrul departamentului de Resurse Umane  
|__| Activitităţi de cercetare în cadrul departamentului de Marketing  
|_X_| Alte activităţi  
Ce alte activităţi? Aplicarea de chestionare prin CAPI 
 
Vă rugăm descrieţi ce materiale solicitaţi de la studenţi pentru a-i accepta la practică (scrisoare 
de motivaţie; simpla înscriere; CV etc).  
Simpla înscriere prin formularul Google Form (link). 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdZS5wN-AXgbNHasmfxZ4WTvJkIr1rf4GG6IznpXZ4KMJykbw/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdZS5wN-AXgbNHasmfxZ4WTvJkIr1rf4GG6IznpXZ4KMJykbw/viewform


 



Descriere proiect 

Un stagiu de practică într-un proiect real de cercetare socială, cu aplicabilitate directă în regenerarea unui 
cartier bucureștean. 

 
Ce este Căuzași 2030? 
Căuzași 2030 este o inițiativă civică a Asociației Cartier Viu, dedicată regenerării urbane și înțelegerii socio-economice a 
unei zone istorice din centrul Bucureștiului. Proiectul pornește de la ideea că transformarea durabilă a unui cartier trebuie 
să se bazeze nu doar pe soluții de urbanism, ci și pe cunoașterea oamenilor care locuiesc și folosesc zona: nevoile lor, 
percepțiile despre cartier, problemele cotidiene, relația cu spațiul public și prioritățile pentru viitor. Studiul sociologic al 
zonei este, de aceea, una dintre componentele esențiale ale proiectului. 
www.cauzasi.ro  
 
Cine este IRES și de ce este relevant pentru această practică? 
Institutul Român pentru Evaluare și Strategie (IRES) este o organizație românească de cercetare socială și de piață, 
înființată în 2009, care funcționează și ca think tank independent. IRES realizează cercetări cantitative și calitative, 
sondaje de opinie și studii de teren și este membru ESOMAR, organizația internațională de referință pentru standardele 
profesionale din domeniul cercetării. În cadrul Căuzași 2030, cercetarea sociologică este realizată în colaborare cu IRES, 
iar studenții vor beneficia de instruire pentru activitatea de intervievare și aplicarea chestionarelor. Pentru un student la 
Sociologie, aceasta este ocazia de a participa la un proiect aplicat, desfășurat după practici profesionale reale, nu la un 
exercițiu pur academic. 
www.ires.ro  
 
Ce vei face concret în cadrul practicii? 
• vei participa la documentarea temelor de cercetare și la familiarizarea cu instrumentul de lucru 
• vei lua parte la pretestarea chestionarului și la sesiunea de training pentru activitatea de teren 
• vei aplica, față în față, chestionare locuitorilor din zona Căuzași 2030, prin metoda CAPI, folosind telefonul mobil pentru 

înregistrarea răspunsurilor 
• vei învăța cum să abordezi respondenți diferiți, să explici scopul cercetării, să gestionezi reticența și să obții răspunsuri 

relevante fără a influența respondentul 
• în funcție de etapa proiectului, te poți implica și în recrutarea participanților pentru focus-grupuri, asistarea la discuții de 

grup, transcriere sau activități de organizare și verificare a datelor. 
 
Ce câștigi din această experiență? 
Vei vedea întregul traseu al unei cercetări sociale de teren — de la pregătirea instrumentului și instruirea operatorilor 
până la contactul direct cu respondenții și înțelegerea modului în care datele culese pot fundamenta decizii. Îți vei exersa 
abilitățile de intervievare, comunicare și observație, vei înțelege mai bine exigențele privind calitatea și etica datelor și 
vei lucra într-o echipă interdisciplinară, la intersecția dintre sociologie, dezvoltare comunitară și regenerare urbană. În 
plus, vei contribui la o cercetare ale cărei rezultate vor fi folosite efectiv pentru formularea unor propuneri privind 
viitorul cartierului. 

 
Pe scurt: nu vei aplica doar un chestionar, ci vei participa la construirea unei imagini sociale reale a unui cartier și la 

transformarea ei într-un instrument pentru schimbare urbană. 
 

http://www.cauzasi.ro
http://www.ires.ro

