
22 тиждень 

 9 клас 

Урок № 65 

Тема:  «Баскетбол» 

1.​ Загальнорозвиваючі вправи: 
https://www.youtube.com/watch?v=CYqX-eNp6q0&ab_channel=iLearn  
 

2.​ Правила гри у баскетбол  (для перегляду): 
https://www.youtube.com/watch?v=lhwkNG4jc0I&ab_channel=%D0%94%D0%B8%D1%81%
D1%82%D0%B0%D0%BD%D1%86%D1%96%D0%B9%D0%BD%D1%96%D1%83%D1%80
%D0%BE%D0%BA%D0%B8%D0%B7%D1%84%D1%96%D0%B7%D0%BA%D1%83%D0
%BB%D1%8C%D1%82%D1%83%D1%80%D0%B8 
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