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บทคดัยอ่ 
​ ...(ยอ่หนา้ 1.5 ซม.)......อกัษร ขนาด 16 
พอยต.์..... เป็นขอ้ความสรปุงานวจัิยทีส่มบรูณใ์นรปูแบบ
สัน้และกระชบั บอกวตัถปุระสงคก์ารวจัิย กลุม่ตวัอยา่ง 
เครือ่งมอืวจัิย การวเิคราะหข์อ้มลู และผลการวจัิย ไม่
เกนิ 250 คำ 
​ ผลการวจัิย พบวา่ 
...............................................................................
............................. 
...............................................................................
...............................................................................
... 
 
คำสำคญั : ................... / ................... / ................ / 
................. / …………. ขนาด 16 พอยต ์
เชน่          ครอบครัว / ผูส้งูอาย ุ/ คณุภาพชวีติ 
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​ ...(ยอ่หนา้ 1.5 ซม.)......อกัษร ขนาด 16 
พอยต.์.....เป็นขอ้ความสรปุงานวจัิยทีส่มบรูณใ์นรปูแบบ
สัน้และกระชบั บอกวตัถปุระสงคก์ารวจัิย กลุม่ตวัอยา่ง 
เครือ่งมอืวจัิย การวเิคราะหข์อ้มลู และผลการวจัิย ภาษา
องักฤษ ไมเ่กนิ 250 คำ ใชภ้าษาใหส้อดคลอ้งกบั
บทคดัยอ่ภาษา
ไทย.........................................................................
...................................................... 
...............................................................................
...............................................................................
... 
​
...............................................................................
............................................................... 
...............................................................................
...............................................................................
... 
 
Keywords : ....................... / ................................. 

/ ............................. / ............................ ขนาด 
16 พอยตโ์ปรดสงัเกตวธิใีชภ้าษาองักฤษ ใชต้วั
ใหญห่รอือกัษรนำเฉพาะตวัแรกของคำ ยกเวน้ศพัท์
เฉพาะ 

เชน่           Family / Elderly / Life quality 
 
บทนำ 
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​ กลา่วถงึความเป็นมาและเหตผุลทีน่ำไปสูก่าร
ศกึษาวจัิย ควรอา้งองิสิง่ทีเ่ป็นขอ้มลู สถติ ิ ขอ้คน้พบ 
เอกสารไมค่วรเกนิ 10 ปี (ยกเวน้ทฤษฎหีรอืเอกสารทาง
ประวตัศิาสตรบ์างเรือ่ง) 
​ การใชศ้พัทภ์าษาองักฤษ ทัง้ชือ่ ศพัทเ์ทคนคิ และ
ศพัทต์า่ง ๆ ใหถ้อดเป็นภาษาไทยกอ่น ใสภ่าษาองักฤษ
ในวงเล็บและอกัษรตวัแรกเป็นตวัพมิพใ์หญ ่ หากมคีำ
เดมิปรากฏในบทความอกี ใหใ้ชศ้พัทภ์าษาไทย ไมต่อ้ง
ใสภ่าษาองักฤษกำกบัอกี 
ตวัอยา่ง 
​ จากการศกึษาของฟิลลปิ (Philip, 2010) พบวา่ 
ปัจจัยทีส่ำคญัทีส่ดุตอ่ความสำเร็จของวสิาหกจิขนาด
ยอ่มและขนาดกลาง ซึง่สอดคลอ้งกบัการศกึษาของ​
มชิชลิส ์ และโกว ์ (Micheels & Gow, 2015) พบ
วา่......................................................... 
​ อยา่งไรกต็าม การศกึษาของฟิลลปิมสีว่นทีแ่ตก
ตา่งในดา้น............................. 
...............................................................................
...............................................................................
... 
 
 
 
วตัถปุระสงคข์องการวจิยั 
​ 1. สอดคลอ้งกบัชือ่เรือ่งทีศ่กึษาและตรงกบัที่
กลา่วไวใ้นบทคดัยอ่........................... 
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​ 2. 
...............................................................................
.......................................................... 
 
ขอบเขตการวจิยั 
​ 1. ประชากรและกลุม่ตวัอยา่ง 
​ ประชากรทีใ่ชใ้นการวจัิยคอืกลุม่ใด มจีำนวน
เทา่ใด (อา้งองิเหลง่ขอ้มลูดว้ย เชน่ สำนักงานสถติแิหง่
ชาต,ิ 2559) 
​ กลุม่ตวัอยา่งมขีนาดเทา่ใด วธิกีารหาขนาดกลุม่
ตวัอยา่ง วธิกีารคดัเลอืกกลุม่ตวัอยา่ง (อา้งองิเอกสารที่
กลา่วถงึวธิกีารคดัเลอืกกลุม่ตวัอยา่งนัน้ ๆ ใชเ้อกสารไม่
เกนิ 10 ปี 
​ 2. ตวัแปรทีศ่กึษา (กรณุาใสต่วัแปรทีใ่ชใ้นงาน
วจัิย) 
​
...............................................................................
............................................................... 
...............................................................................
...............................................................................
... 
 
วธิดีำเนนิการวจิยั 
​ การตัง้คา่หนา้กระดาษ 
​ 1) การตัง้ขอบกระดาษ (Margin) ใหเ้ป็นไปดงันี ้
คอื ขอบบน 2.54 ซม. ขอบลา่ง 2.54 ซม. ขอบขวา 
2.54 ซม. ขอบซา้ย 3.17 ซม. 
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​ 2) หมายเลขกำกบัหนา้ใหอ้ยูบ่รเิวณกึง่กลางดา้น
ลา่ง หา่งจากรมิกระดาษสว่นลา่ง 1.25 ซม. ใสเ่ลขหนา้
กำกบัทกุหนา้ ยกเวน้หนา้แรก 
​ 3) พมิพโ์ดยไมเ่วน้บรรทดั หากจะขึน้หวัขอ้ใหมใ่ห ้
เวน้หนึง่บรรทดัและยอ่หนา้ 1.50 ซม. 
​ 1. เครือ่งมอืทีใ่ชใ้นการวจิยั 
​ อธบิายวธิสีรา้งเครือ่งมอื บอกลกัษณะของ
เครือ่งมอื การตรวจสอบคณุภาพของเครือ่งมอื การนำ
เครือ่งมอืไปทดลองใช ้
​
...............................................................................
...............................................................................
...............................................................................
.................................................................. 
​ 2. การเก็บรวบรวมขอ้มลู 
​ บอกวธิเีกบ็ขอ้มลู เกบ็ใคร ทีไ่หน เกบ็อยา่งไร 
(ทดลองกบัใคร ทีไ่หน ทดลอง
อยา่งไร)...................................................................
...............................................................................
. 
...............................................................................
...............................................................................
... 
​ 3. การวเิคราะหข์อ้มลู 
​ วธิกีารวเิคราะห ์ (เชน่ ใชโ้ปรแกรมคอมพวิเตอร ์
สถติทิีใ่ชว้เิคราะห ์ไดแ้ก.่.............. 
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​ เกณฑใ์นการวเิคราะห/์แปลความหมาย 1.00-1.49 
หมายถงึ (อา้งองิเอกสารทีน่ำมาใชเ้ป็นเกณฑ ์ เชน่ 
ธานนิศลิป์จาร,ุ 2555) วเิคราะหเ์นือ้หาโดยจัดกลุม่ 
.................. 
...............................................................................
...............................................................................
... 
...............................................................................
...............................................................................
... 
 
ผลการวจิยั 
​ 1) รปูแบบตวัอกัษรทัง้ภาษาไทยและภาษาองักฤษ
ใชแ้บบ TH SarabunPSK 
​ 2) ขนาด ลกัษณะตวัอกัษรและตำแหน่งการพมิพ ์
 
ตารางที ่1 ขนาดและแบบตวัอกัษร รปูแบบตารางแบบเปิด (ไม่
มเีสน้แนวตัง้) 

หวัขอ้ ขนาด
ตวัอกัษร 

ตำแหนง่ ลกัษณะ
ตวัอกัษร 

ชอืบทความ 16 กึง่กลาง ตวัหนา 
ชอืผูเ้ขยีน 14 กึง่กลาง ตวัหนา 
สงักดัของผูเ้ขยีน 14 กึง่กลาง ตวัธรรมดา 
หวัขอ้ 16 ชดิซา้ย ตวัหนา 
เนือ้เรือ่ง 16 ชดิซา้ยและ

ขวา 
ตวัธรรมดา 

คำบรรยายภาพ/ทีม่า 14 กึง่กลาง ใต ้
ภาพ 

ตวัธรรมดา 

ชอืตาราง 14 ชดิซา้ย ตวัธรรมดา 
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หวัขอ้ ขนาด
ตวัอกัษร 

ตำแหนง่ ลกัษณะ
ตวัอกัษร 

หวัขอ้เนือ้หาใน
ตาราง 

14 กึง่กลาง ตวัหนา 

เนือ้หาในตาราง 14 กึง่กลาง ตวัธรรมดา 
ทีม่า/หมายเหตขุอง
ตาราง 

14 ชดิซา้ย ใต ้
ภาพ 

ตวัธรรมดา 

เลขหนา้ 16 กึง่กลางดา้น
ลา่งหนา้ 

ตวัธรรมดา 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
ตวัอยา่งภาพ 

 

ภาพที ่1 แผนภมูแิสดงระดบับทบาทของวดัในการสือ่ความ
หมายอตัลกัษณช์าตพัินธุ ์
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ทีม่า : ………………………………………………………….. 
 
สรปุผลการวจิยั 
​ สรปุผลการวจัิยใหไ้ดเ้นือ้หาหลกัจากผลการทำ
วจัิย ใหค้รอบคลมุทกุวตัถปุระสงคท์ีก่ลา่วถงึในบทความ 
 
อภปิรายผลการวจิยั 
​ อธบิายขอ้คน้พบทีข่ดัแยง้หรอื สอดคลอ้งกบัผล
การวจัิย และ/หรอืผลการทดลองของผูอ้ืน่รวมทัง้ทฤษฎ/ี
แนวคดิทีน่ำมาใชเ้ป็นกรอบในการวจัิย โดยมเีหตผุล
ประกอบ มกีารอภปิรายถงึขอ้บกพรอ่ง ขอ้จำกดั ขอ้ดี
ของการวจัิย ใสอ่า้งองิเอกสารทีน่ำมาใชอ้ภปิรายดว้ย 
(โปรดดกูารใชเ้ครือ่งหมายการอา้งองิ) 
​ วธิกีารอา้งองิในเนือ้หา 
​ การคน้พบอาหารเป็นพษิ สอดคลอ้งกบันายไก ่
ตระกลูไข ่ (2559) ทีพ่บวา่การใชส้ารเคมผีลติอาหาร
เสรมิ 
​ ผลการวจัิยอาหารเป็นพษิ เป็นเชน่เดยีวกบัการ
ศกึษาอาหารเสรมิ ทีพ่บวา่ การใช ้ (นายไก ่ ตระกลูไข,่ 
2559) 
...............................................................................
.................... 
 
 
 
ขอ้เสนอแนะเพือ่การนำผลการวจิยัไปใช ้
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​ 1. 
...............................................................................
.......................................................... 
​ 2. 
...............................................................................
.......................................................... 
​ 3. 
...............................................................................
.......................................................... 
​ 4. 
...............................................................................
.......................................................... 

 
เอกสารอา้งองิ (ตอ้งมปีรากฏในบทความ) 
ใสเ่ฉพาะเอกสารทีป่รากฏในบทความวจัิย และตอ้งใส่

ใหค้รบทกุรายการทีน่ำมาอา้งองิ ​
ใชเ้อกสารทีท่นัสมยั ไมเ่กนิ 10 ปี 

รปูแบบการอา้งองิ ในการเอกสารการเตรยีม
ตน้ฉบบั ตาม Publication Manual of the 
American Psychological Association (APA) 7th 
Edition 
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