
Жовтень 2022 

Тижнева карта дистанційного навчання дітей старшого дошкільного віку 
03 – 07 жовтня, 2022 року 

Тема блоку: «Осінь золотокоса»                                  Тема тижня « Природа восени» 
Понеділок 
03.10.2022 

1.Ознайомлення з 
соціумом, художня 
література.  
 
 
2.Художньо-продуктивна 
діяльність (малювання)   
 
3.Здоров’я  та фізичний 
розвиток (Фізкультура) 
 
Спостереження 
 
Робота з батьками 

1 Професія «Лісник» 
https://youtu.be/UaK6EUFGjcE 
Вірш напам’ять О Роговенко «Осінь»  
https://youtu.be/hMHIC8VZpBU 
 
2. Пейзаж «Золота осінь»  https://youtu.be/mcgfbpCl4Z8 
 
 
3.Перелізання через брус. Лазіння по гімнастичній стінці. 
Рухлива гра «Квач». 
 
Природа восени. Ознаки осені. https://youtu.be/ySNqHXhLWyI 
 
Консультація «Як одягнути дитину восени» 

Вівторок 
04.10.2022 

1. Розвиток мовлення і 
культура мовленнєвого 
спілкування (навчання 
елементам грамоти)   
синхронне 
2. Ознайомлення з 
соціумом, природним 
довкіллям  
 
 
3.Художньо-продуктивна 
діяльність (Музична 
діяльність)  
Спостереження 
 
Народознавство 

1.Тварини восени.  https://youtu.be/-un1dGidtks 
Речення та схема речення. Приголосні. Звуковий аналіз слів 
«ЛИС-ЛІС»  https://youtu.be/-I7Z9-9Iq7I 
 
 
2.Одяг, взуття, головне вбрання восени. 
https://youtu.be/lf7LfvDdEY4 
Загадки про одяг та взуття  https://youtu.be/COaY4-ioAqA 
Сербська народна казка «Чому Місяць вбрання не має» 
https://youtu.be/I298VqlPYXQ 
3.За планом муз керівника. 
https://yanazab-902.blogspot.com/ 
 
Комахи восени 
https://youtu.be/cMtDCiBcV2g 
Національний одяг українців 
https://youtu.be/bv1Gcdeo-V4 

Середа 
05.10.2022 

 1.Логіко-математичний 
розвиток 
синхронне 
2. Розвиток мовлення і 
культура мовленнєвого 
спілкування, 
ознайомлення з соціумом 
3.Здоров’я  та фізичний 
розвиток (Фізкультура) 
 
Спостереження 
 
Самостійно-художня 
діяльність 
 

1.Кількісна та порядкова лічба.  https://youtu.be/DqrIC0pSqIU  
Геометричні фігури.  Знаки порівняння «=,>,<». 
 
2.  Переказ української казки «Лисиця та їжак»  
https://youtu.be/u7NJur76Llw  Дидактична гра «Ввічливі слова»   
https://youtu.be/F1cHlTqWUdc  
 
3.Стрибки з обруча в обруч.  Пролізання в обруч боком. 
 Р/г «Вудочка»  https://youtu.be/YkWPvu7DFO0  
 
Осінній квітник  https://youtu.be/bbbnDbxnyJg  
 
Букет з осінніх квітів 
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Четвер    
06.10.2022 

1. Розвиток мовлення і 
культура мовленнєвого 
спілкування 
синхронне 
 
2. Художньо-продуктивна 
діяльність (аплікація ) 
 
3.Здоров’я  та фізичний 
розвиток (Фізкультура)  
 
Спостереження 
 
Школа добрих почуттів 
(морально-етичне та 
правове виховання) 

1.Складання розповіді за мнемотаблицею «Осінь».  
https://youtu.be/_5rtwWwLd1A  
Слова-назви. Д/г «Склади речення за схемою».  Автоматизація 
звука [р]  https://youtu.be/EAQK8Gf4crU 
  
2.Парасолька під дощем (об’ємна аплікація) 
https://youtu.be/iXSMvIfucJg 
 
 3.Пролізання в обруч головою вперед. Ходьба по гімнастичній 
лаві. Рухлива гра  «Діти і вовк» https://youtu.be/9NR4FN8nNO0  
 
Як утворюється дощ? 
https://youtu.be/zaqk1s6qs24 
 
Бесіда «Говори по справі, живи по совісті» 
Казка про Катрусю https://youtu.be/ypTI8DOJ55U 

П’ятниця 
07.10.2022 

День здоров’я.    
1.Ознайомлення із 
природним довкіллям, 
логіко-математичний 
розвиток 
 
2.Ознайомлення з 
соціумом 
 
3.Художньо-продуктивна 
діяльність (Музична 
діяльність )  
 
Спостереження 
 
Школа безпеки та 
здоров’я 

 «Відчини свої віконця – ти побачиш світ і сонце» 
1. Перелітні та зимуючі осілі птахи України. 
 https://youtu.be/xpsEkeEbdb0  
Д/г «Назви птаха» https://youtu.be/tuf610D6GMw  
Д/г «Орієнтування в просторі».  
https://youtu.be/PCM21ZQRHD8  
2.Імунітет. https://youtu.be/X_t2fGl-7qo       
«У гості до королеви здоров’я» 
https://youtu.be/7pnMQGePikc  
3. За планом муз керівника. 
https://yanazab-902.blogspot.com/ 
 
 
За хмаринками. 
 
«Корисні звички»   https://youtu.be/xKBRIY8RNPY  

Тижнева карта дистанційного навчання дітей старшого дошкільного віку 
10 – 14 жовтня, 2022 року 

Тема блоку: «Осінь золотокоса»                                  Тема тижня « Природа восени» 
Понеділок 
10.10.2022 

1.Ознайомлення з 
соціумом, художня 
література.  
 
2.Художньо-продуктивна 
діяльність (малювання)   
 
3.Здоров’я  та фізичний 
розвиток (Фізкультура) 
 
Спостереження 
 
Робота з батьками 
 

1. Бесіда «Україна рідний край» 
https://youtu.be/wcC3hDNzLhM  
Читання вірша М. Познанської «Журавлі летять» 
 
2. «Журавель»  https://youtu.be/osi5qgYlb3o  
https://youtu.be/vzsnelGumnY  
 
3.  Ходьба по канату. Стрибки у довжину. Рухлива гра «Горобці 
та котик».  https://youtu.be/2AW-KzeeJn0  
 
За вороною https://youtu.be/xrLXWPxgMMc  
  
«Роль сім’ї у національно-патріотичному вихованні дітей 
дошкільного віку» 
https://youtu.be/buRHWrsisnc   
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Вівторок 
11.10.2022 

1. Розвиток мовлення і 
культура мовленнєвого 
спілкування (навчання 
елементам грамоти)   
синхронне 
2. Ознайомлення з 
соціумом, природним 
довкіллям  
3.Художньо-продуктивна 
діяльність (Музична 
діяльність)  
 
Спостереження 
 
Народознавство 
 

1. Речення. Поділ речень на слова. Поділ слів на склади. 
https://youtu.be/q1-V-xtVI9k  
Фізхвилинка «Скік та скок» 
https://youtu.be/kNWwid8OAVM  
 
2 .Усі професії важливі і потрібні. Бесіда про працю восени.  
https://youtu.be/6d0PNEuCzyU,  https://youtu.be/J1tLH60uwWc  
https://youtu.be/STHZPrX58Pc  
3. За планом музкерівника 
https://yanazab-902.blogspot.com/ 
 
Дощові черв'яки  https://youtu.be/jX7PKRY481Q   
https://youtu.be/sfYKdB_FZJ8  
 
Цікаві факти про українських козаків  
https://youtu.be/FpR3N9tFTb4   https://youtu.be/7STmxE4my58  

Середа 
12.10.2022 

 1.Логіко-математичний 
розвиток 
синхронне 
2. Розвиток мовлення і 
культура мовленнєвого 
спілкування, 
ознайомлення з соціумом 
3.Здоров’я  та фізичний 
розвиток (Фізкультура) 
 
Спостереження 
 
Самостійно-художня 
діяльність 

1 Пряма і зворотна лічба. Суміжні числа. Геометричні фігури.    
https://youtu.be/sQyzhGHa4TE   https://youtu.be/2o0D5kSrASo  
https://youtu.be/XmtS3mrckF4 
Руханка  https://youtu.be/lCyFLC7SKbg  
2.«Праця виховує і розвиває. Активізація словника 
словами-назвами. Складання речень. Вживання прислів’їв ». 
https://youtu.be/ONOLelTdN8M  
3. Лазіння  по гімнастичній стінці. Пролізання під дугою 
прямо. Рухлива гра «Сонечко»  https://youtu.be/Th1JCyKTAqs  
 
«Як осінь дерева розмальовує» 
Д/г «З якого дерева листок?» https://youtu.be/AS9JXHCiPPI  
«Осіннє дерево» (штампування) 
https://youtu.be/6a_EVrqPf6g  

Четвер    
13.10.2022 

1. Розвиток мовлення і 
культура мовленнєвого 
спілкування 
синхронне 
 
2. Художньо-продуктивна 
діяльність (аплікація ) 
3.Здоров’я  та фізичний 
розвиток (Фізкультура)  
 
Спостереження 
 
Школа добрих почуттів 
(морально-етичне та 
правове виховання) 

1.Переказ казки В.Сухомлинського «Сонце та сонечко». 
Переказ казки за планом вихователя по частинах. Добір 
іменника до прикметників. Автоматизувати звук [С]. 
https://youtu.be/HbNUtKtB_hE  https://youtu.be/jw77VNKBxe0  
https://youtu.be/iMuV6Km-Ut8  
2.«Овочевий натюрморт» (Об’ємна аплікація) 
https://youtu.be/VtD64JRGRbA  
3.Лазання  по гімнастичній стінці. Ходьба по колоді.  Рухлива 
гра «Швидше стань на місце». 
https://youtu.be/AJVPCavombk  
Дерева: ялина. 
https://youtu.be/X_sUWbrPwC4  
 «Я маю право жити в родині» 
https://youtu.be/X1hmZzSjNIk  

П’ятниця 
14.10.2022 

 
 
1.Ознайомлення із 
природним довкіллям, 
логіко-математичний 
розвиток 

ПОКРОВА, ДЕНЬ КОЗАЦТВА, ЗАХИСНИКА І 
ЗАХИСНИЦІ УКРАЇНИ 

1. «Осінні явища в природі». Математична задача. Геометричні 
фігури.  Д/г «Знайди відмінності» 
https://youtu.be/5N05_9GKKkE   https://youtu.be/-37KXY1yB0Y   
https://youtu.be/FmKbvRKlwl4  https://youtu.be/HvfPSvKzk7A  
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2.Ознайомлення з 
соціумом 
3.Художньо-продуктивна 
діяльність (Музична 
діяльність )  
Спостереження 
Школа безпеки та 
здоров’я 

2.День козацтва 
https://youtu.be/NsidAJbjcT8  
3.За планом музкерівника 
https://yanazab-902.blogspot.com/ 
 
Погода (довготривале спостереження) 
 
«Отруйні рослини»  https://youtu.be/8qCV4mM08f0  

Тижнева карта дистанційного навчання дітей старшого дошкільного віку 
17 – 21 жовтня, 2022 року 

Тема блоку: «Наша Батьківщина - Україна»    Тема тижня «Традиції та звичаї нашого народу». 
Понеділок 
17.10.2022 

1.Ознайомлення з 
соціумом, художня 
література.  
 
2.Художньо-продуктивна 
діяльність (малювання)   
 
 
3.Здоров’я  та фізичний 
розвиток (Фізкультура) 
 
 
Спостереження 
Робота з батьками 
 

1 Скарби українського народу  
https://www.youtube.com/watch?v=hZB9LojSabg . Колискові 
пісні. https://www.youtube.com/watch?v=Poae-Om8IpA  
«Казочка про українську мову» https://youtu.be/a5ZAxjjqtbo  
2. «Барви осені» 
https://www.youtube.com/watch?v=Hmo_H3tFReI «Казковий 
клен» (малювання)  
https://www.youtube.com/watch?v=gR-kAZjQE1A  
3. Стрибки у висоту. 
https://www.youtube.com/watch?v=uCohnHg5B3s 
 Підлізання під мотузку. Рухлива гра «Хитра лисиця».  
https://youtu.be/nDwRHdSfiqI  
За вітром  https://youtu.be/VB_AbRHNeN4   
«Якщо розбився градусник» - порада 
https://www.youtube.com/watch?v=uM753qZXye0  

Вівторок 
18.10.2022 

1. Розвиток мовлення і 
культура мовленнєвого 
спілкування (навчання 
елементам грамоти) 
синхронне   
2. Ознайомлення з 
соціумом, природним 
довкіллям  
 
3.Художньо-продуктивна 
діяльність (Музична 
діяльність)  
Спостереження 
 
Народознавство 
 

1.Наголос. https://www.youtube.com/watch?v=15zNEG5LqRQ  
Звуковий аналіз слів. 
https://www.youtube.com/watch?v=pwa1Lz4d4bY  
 
 
2.Природа твій друг, коли ти її добре знаєш. Правила безпечної 
поведінки в природі. 
https://www.youtube.com/watch?v=bJMfUwPZj28  
«Будь природі другом!»  https://youtu.be/JZL8EqG7YoI  
3.За планом музичного керівника 
https://yanazab-902.blogspot.com/ 
 
За осінніми змінами в живій і неживій природі 
https://www.youtube.com/watch?v=ON77Y4VOXTA  
«Лялька - мотанка» 
https://www.youtube.com/watch?v=zk8AGMKzQy4  

Середа 
19.10.2022 

1.Логіко-математичний 
розвиток 
синхронне 
 
2. Розвиток мовлення і 
культура мовленнєвого 
спілкування, 
ознайомлення з соціумом 
3.Здоров’я  та фізичний 
розвиток (Фізкультура) 

1 Величина предметів. 
https://www.youtube.com/watch?v=Pq8qoyUd6XI 
Геометричні фігури. Частини доби  
https://youtu.be/J6Q-OW4Lbag 
2.Бесіда про побут українського народу. Збагачення словника 
дітей. Слова-назви. 
https://www.youtube.com/watch?v=rhukPXhC6Q0  
3.Стрибки між предметами. 
https://www.youtube.com/watch?v=EAt2Q1FKYbc 
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https://www.youtube.com/watch?v=EAt2Q1FKYbc


 
 
 
 
Спостереження 
Самостійно-художня 
діяльність 

 Ходьба по гімнастичній лаві. 
https://youtube.com/shorts/yjwd1RLTvzs?feature=share  Рухлива 
гра  «Море хвилюється» 
https://www.youtube.com/watch?v=QBgG2jZno5c  
За деревами: березою   
https://youtu.be/CM5JVWl3Lr0  
Бджілка 

Четвер    
20.10.2022 

1. Розвиток мовлення і 
культура мовленнєвого 
спілкування 
синхронне 
2. Художньо-продуктивна 
діяльність (ліплення) 
3.Здоров’я  та фізичний 
розвиток (Фізкультура)  
 
 
Спостереження 
 
Школа добрих почуттів 
(морально-етичне та 
правове виховання) 

1.  «Осінній день»(складання описової розповіді за 
ілюстраціями https://www.youtube.com/watch?v=raLCP_vJup0  
https://youtu.be/sbvyYODf1Uo  
 
2.«Грибочки».       https://youtu.be/mJL1bfZgE9E 
 
3. Передача м’яча у русі. 
https://www.youtube.com/watch?v=k5szp3oxwiE  Стрибки в 
глибину з місця. Рухлива гра  «Чия ланка швидше збереться»  
https://www.youtube.com/watch?v=xnkesFCfYLE . 
за дощем 
https://youtu.be/JfModq_Ruyg   https://youtu.be/cokzYWJU6Q8  
«У гості друзі завітали». Правила поведінки у гостях  
https://www.youtube.com/watch?v=TnFo1K1l4z8  

П’ятниця 
21.10.2022 

1.Ознайомлення з 
природним довкіллям, 
логіко-математичний 
розвиток 
2.Ознайомлення з 
соціумом 
 
3.Художньо-продуктивна 
діяльність (Музична 
діяльність)  
Спостереження 
Школа безпеки та 
здоров’я 

1.  Що нам осінь принесла? Лічба предметів в межах 10. Склад 
числа 10.Геометричні фігури. 
 
 
2.Жнива та осінні польові роботи. Ремесла нашого народу  
https://www.youtube.com/watch?v=PXTzCr6-Shk  
https://youtu.be/LLcSEe1he1s  
3.За планом музичного керівника 
https://yanazab-902.blogspot.com/ 
 
За роботою двірника 
«Сірники не іграшка» 
https://www.youtube.com/watch?v=yWxpD2iDYL8  

Тижнева карта дистанційного навчання дітей старшого дошкільного віку 
24 – 28 жовтня, 2022 року 

Тема блоку: «Наша Батьківщина - Україна»    Тема тижня: «Дім, у якому я живу» 
Понеділок 
24.10.2022 

1.Ознайомлення з 
соціумом, художня 
література.  
 
2.Художньо-продуктивна 
діяльність (малювання)   
3.Здоров’я  та фізичний 
розвиток (Фізкультура) 
 
Спостереження 
 
Робота з батьками 

1.До бабусиної хатини.  https://youtu.be/voqSP1Ry0aM  
Вивчення української народної пісні «Жили у бабусі два 
веселих гуся» https://youtu.be/g8z5BhIOVME   
 
2.Українська хата.  https://youtu.be/-ou-Hsr1aHw   
 
3.Лазіння по гімнастичній лаві. Спортивна ходьба. 
Р/г «Обіймай» https://youtu.be/JJhgKm81rWE  
 
За станом погоди (туман)  https://youtu.be/TLIIdZm7DP0  
 
«У серці кожної дитини живе любов до Батьківщини!» 

https://youtube.com/shorts/yjwd1RLTvzs?feature=share
https://www.youtube.com/watch?v=QBgG2jZno5c
https://youtu.be/CM5JVWl3Lr0
https://www.youtube.com/watch?v=raLCP_vJup0
https://youtu.be/sbvyYODf1Uo
https://youtu.be/mJL1bfZgE9E
https://www.youtube.com/watch?v=k5szp3oxwiE
https://www.youtube.com/watch?v=xnkesFCfYLE
https://youtu.be/JfModq_Ruyg
https://youtu.be/cokzYWJU6Q8
https://www.youtube.com/watch?v=TnFo1K1l4z8
https://www.youtube.com/watch?v=PXTzCr6-Shk
https://youtu.be/LLcSEe1he1s
https://www.blogger.com/blog/post/edit/690622435443331647/8121554084997248575
https://www.youtube.com/watch?v=yWxpD2iDYL8
https://youtu.be/voqSP1Ry0aM
https://youtu.be/g8z5BhIOVME
https://youtu.be/-ou-Hsr1aHw
https://youtu.be/JJhgKm81rWE
https://youtu.be/TLIIdZm7DP0


Вівторок 
25.10.2022 

1. Розвиток мовлення і 
культура мовленнєвого 
спілкування (навчання 
елементам грамоти)   
синхронне 
2. Ознайомлення з 
соціумом, природним 
довкіллям  
 
3.Художньо-продуктивна 
діяльність (Музична 
діяльність)  
Спостереження 
Народознавство 

1. Літера «Я» та її звуки. Звуковий аналіз слів. Д/г «Знайди 
звук»  https://youtu.be/_8X1lfWJ2Vg  Речення.  
https://youtu.be/NeUzaC5Kvs8  
 
 
 
2.Вода. ЇЇ властивості, значення в природі та житті людини. 
https://youtu.be/PwwH7gm-0PE  Охорона води. 
https://youtu.be/KepMobkXDuw  
 
3. За планом музичного керівника 
https://yanazab-902.blogspot.com/ 
 
За перелітними птахами  https://youtu.be/WEui0DLykQo  
Наталія Савко казка «Віночок»  https://youtu.be/FquJfXU4QzE  

Середа 
26.10.2022 

1.Логіко-математичний 
розвиток 
синхронне 
2. Розвиток мовлення і 
культура мовленнєвого 
спілкування, 
ознайомлення з соціумом 
3.Здоров’я  та фізичний 
розвиток (Фізкультура) 
 
 
 
Спостереження 
Самостійно-художня 
діяльність 

1. Склад числа 8. https://youtu.be/VFbAZaEflyo  Кількісна лічба 
в межах 8. Орієнтування в просторі. Д/г «Арифметика»  
https://youtu.be/yzvkElvIXh8  
2. Складання розповідей про іграшки. Вживання відмінкових 
закінчень. Узгодження прикметників з іменниками.  
https://youtu.be/a-el4cfVJ_Q  
 
3.Ходьба  по гімнастичній лаві. 
https://youtube.com/shorts/yjwd1RLTvzs?feature=share   
Підкидання і ловіння м’яча.  https://youtu.be/BRyj503uM9s  
Рухлива гра  «Кошенята і цуценята»  
https://youtu.be/tftSvpzsL5Q  
За гронами горобини  https://youtu.be/72DIAvMzrg0  
«Горобина»  https://youtu.be/mccncyZ1eVI  

Четвер    
27.10.2022 

1. Розвиток мовлення і 
культура мовленнєвого 
спілкування 
синхронне 
2. Художньо-продуктивна 
діяльність (аплікація ) 
3.Здоров’я  та фізичний 
розвиток (Фізкультура)  
Спостреження 
Школа добрих почуттів 
(морально-етичне та 
правове виховання) 

1.Складання казки за віршем Н.Забіли «Олівець- малювець»  
 
 
 
2.»Осінній дуб» (об’ємна аплікація)  
https://youtu.be/elpHT41L-Ok 
3.Перелітання через колоду. Біг між предметами.  Рухлива гра  
«Пройди по стежці»».  
За собакою  https://youtu.be/fHihX2NR2S8 
«Бути добрим чи злим»  
 https://youtu.be/S9gYGvC4Dt4  
 

П’ятниця 
28.10.2022 

1.Ознайомлення з 
природним довкіллям, 
логіко-математичний 
розвиток 
2.Ознайомлення з 
соціумом 
3.Художньо-продуктивна 
діяльність (Музична 
діяльність)  
Спостереження 

1. Ліс та його мешканці.https://youtu.be/5Ag2AtH2diI  Кількісна 
і порядкова лічба.Знаки «більше, менше, дорівнює» 
 
2. Моя країна Україна – безмежні простори.  
https://youtu.be/1Cy-9Bh72mw  
3.За планом музичного керівника 
https://yanazab-902.blogspot.com/ 
 
 
За кішкою https://youtu.be/8hwWXqWemxk  

https://youtu.be/_8X1lfWJ2Vg
https://youtu.be/NeUzaC5Kvs8
https://youtu.be/PwwH7gm-0PE
https://youtu.be/KepMobkXDuw
https://www.blogger.com/blog/post/edit/690622435443331647/8121554084997248575
https://youtu.be/WEui0DLykQo
https://youtu.be/FquJfXU4QzE
https://youtu.be/VFbAZaEflyo
https://youtu.be/yzvkElvIXh8
https://youtu.be/a-el4cfVJ_Q
https://youtube.com/shorts/yjwd1RLTvzs?feature=share
https://youtu.be/BRyj503uM9s
https://youtu.be/tftSvpzsL5Q
https://youtu.be/72DIAvMzrg0
https://youtu.be/mccncyZ1eVI
https://youtu.be/elpHT41L-Ok
https://youtu.be/fHihX2NR2S8
https://youtu.be/S9gYGvC4Dt4
https://youtu.be/5Ag2AtH2diI
https://youtu.be/1Cy-9Bh72mw
https://www.blogger.com/blog/post/edit/690622435443331647/8121554084997248575
https://youtu.be/8hwWXqWemxk


Школа безпеки та 
здоров’я 

Правила безпеки вдома “Коли сам вдома” 
https://youtu.be/pnvZPKv_Xqc  

Понеділок 
31.10.2022 

 1.Ознайомлення з 
соціумом, художня 
література.  
2.Художньо-продуктивна 
діяльність (малювання)   
3.Здоров’я  та фізичний 
розвиток (Фізкультура) 
 
 
Спостереження 
 
Робота з батьками 

1.Подорож Україною – Харків. 
 https://youtu.be/tfzkG8kMcAc 
https://youtu.be/hEb_UacU7PI 
 
2. Харків – місто мого дитинства. (за власним бажанням) 
 
3. Стрибки у висоту.  
Підлізання під мотузку. Рухлива гра «День і ніч» 
 
За транспортом спеціального призначення   
https://youtu.be/ASCN0Jcc8CM  
«Правила дорожнього руху для батьків і дітей» 
https://youtu.be/dE2a5hbU7CA 

 

https://youtu.be/pnvZPKv_Xqc
https://youtu.be/tfzkG8kMcAc
https://youtu.be/hEb_UacU7PI
https://youtu.be/ASCN0Jcc8CM
https://youtu.be/dE2a5hbU7CA

