
ЯДС, 1-В клас  

( за підручником «Я досліджую світ», автори: О. В. Волощенко, О. П. 

Козак, Г. С. Остапенко — К. : Світич, 2018) 

 

Теми Форми 
контролю 
(сімейне) 

Форми 
контролю 
(екстернат) 

Примітка 

Тиждень 1. 
Я – школяр. 
Я і однокласники. Безпечна дорога 
до школи. Що покласти у портфель? 
Тиждень 2. Нас клас. 
Комфорт у класі. Як стати класною 
спільнотою? Що можна досягти 
спільно? 
Тиждень 3. Мої друзі. 
Як обирати друзів? Як зберегти 
дружбу? Як піклуватись про 
домашніх улюбленців? 
 

   

Тиждень 4. Моє довкілля. 
Як людина пізнає світ? Таємниці 
довкілля? Безпечна поведінка у 
довкіллі. Звуки природи. 
Тиждень 5. Осіння мозаїка. 
Як впізнати осінь? Як живуть 
рослини і тварини восени? 
Тиждень 6. Батьківщина. 
Що таке Батьківщина? Державні 
символи України. Повага до 
державних символів. Хто такі герої? 
Тиждень 7. Ми – підприємливі. 
Як здійснити задумане? Чи кожна 
людина може бути підприємливою? 
Тиждень 8. Техніка, яка 
допомагає. 
Природні, штучні та рукотворні 
об`єкти.Роль роботів у житті 
людини. Як безпечно поводитись з 
технікою? 
Тиждень 9. Світ гри. 
Ігри наших предкв. Значення 
гри.Емоції. Співпраця у грі. 

 



Тиждень 10. Театр. 
Які бувають театри? Правила 
поведінки у театрі. Як створити 
театр тіней? 
Тиждень 11. Мода. 
Хто створює модний одяг? Чому 
здоровим бути модно? 
Тиждень 12. Вода 
Вода та її властивості. Чому 
потрібно пити воду? Чому потрібно 
берегти воду? 
Тиждень 13. Зимова мозаїка. 
Ознаки зими. Безпечна поведінка 
взимку. Як зимує природа? 
Тиждень 14. Таємниці космосу. 
Планета Земля. Як людина підкорює 
космос? 
Тиждень 15. Подарунки. 
Для чого дарують подарунки? Які 
подарунки можна зробити своїми 
руками? 
Тиждень 16. Зимові свята. 
Які зимові свята є в Україні? 
Безпечна поведінка під час свят. 
Тиждень 17.Світ захоплень. 
Захоплення однокласників. Досліди і 
висновки. Навчання і відпочинок. 
Тиждень 18. Ми – мандрівники. 
Хто такий мандрівник? Правила 
поведінки під час екскурсії. 
Тиждень 19. Ми – винахідники. 
Хто такий винахідник? Винаходи 
людства. Природа – мудрий 
винахідник. 
Тиждень 20. Спорт. 
Режим дня. Фізичні вправи і 
здоров`я. 
Тиждень 21. Книжка. 
Чому варто читати книги? Як 
книжка до нас приходить? Які 
бувають книги? Чому книги 
потрібно берегти? 
 
 
 



Тиждень 22. Транспорт. 
Яким буває транспорт? Ми – 
пасажири. Поведінка у транспорті. 
Для чого потрібні правила 
дорожнього руху? 
Тиждень 23. Світ професій. 
Професії батьків. Яка професія 
найважливіша? Професія моєї мрії. 
 
Тиждень 24.Підкорюємо час. 
Чим вимірюють час? Як керувати 
часом? 
Тиждень 25. Весняна мозаїка. 
Ознаки весни. Первоцвіти. Птахи 
навесні. 
Тиждень 26. Великдень. 
Великдень – особливе свято. Про що 
розповідає писанка? Великодній 
кошик. 
Тиждень 27. Навіщо їсти? 
Для чого людина їсть? Корисна їжа. 
Поведінка за столом. 
Тиждень 28. Світ рослин. 
Що потрібно рослині для життя? 
Користь рослин. 
Тиждень 29. Світ тварин. 
Які бувають тварини? Способи 
життя тварин. 
Тиждень 30.Веселка. 
Як виникає веселка? Кольори 
веселки. 
Тиждень 31. Моя родина. 
Сила родини. Обов`язки у родині. 
Тиждень 32. Ми – українці. Ми – 
європейці. 
Хто такі українці? Мандрівка 
Україною. Код нації – вишиванка. 
Тиждень 33. Літня мозаїка. 
Як впізнати літо? Ознаки 
літа.Безпечні літні канікули. 

Контрольна 
робота за ІІ 
семестр 
(травень 
2024) 

  

Тиждень 34. Плануємо екскурсію. 

   



Діагностувальна робота за рік. 

20 запитань 
Запитання 1 

 
Природа поділяється на... 

варіанти відповідей 

  
Мертву і живу 

  
  
Живу і неживу 

  
  
Холодну і теплу 

Запитання 2 

Вибери всі картинки, що належить до живої природи 

варіанти відповідей 

   

  

   

  



   

  

   

Запитання 3 

 
Що таке природа? 

варіанти відповідей 

  
Це все що оточує людину 

  
  
Це все, що оточує людину навколо і не зроблено її руками; 

Запитання 4 



 
Скільки є пір року? 

варіанти відповідей 

  
12 

  
  
3 

  
  
4 

Запитання 5 

 
Вибери назви всіх місяців весни 

варіанти відповідей 

  
Березень 

  
  
Травень 

  
  
Лютий 

  
  
Квітень 



Запитання 6 

Вибери картинку. Як виглядає наша планета? 

варіанти відповідей 

   

  

   

  

   

Запитання 7 



 
Як називається столиця нашої країни? 

варіанти відповідей 

  
Житомир 

  
  
Львів 

  
  
Київ 

Запитання 8 

Вибери державний символ України 

варіанти відповідей 

   

  



   

  

   

Запитання 9 

 
Якого органу чуття не вистачає на картинці? 

варіанти відповідей 

  
смаку 

  
  
ноги 

  
  
серце 

Запитання 10 



 
На який колір світлофору можна переходити дорогу? 

варіанти відповідей 

  
червоний 

  
  
жовтий 

  
  
зелений 

Запитання 11 

 
У разі пожежі потрібно телефонувати... 

варіанти відповідей 

  
101 

  
  
102 

  
  
103 

Запитання 12 

Вибери, які тварини лягають в сплячку взимку? 

варіанти відповідей 



   

  

   

  

   

  



   

Запитання 13 

 
Вибери птахів, які навесні повертаються з теплих країв 

варіанти відповідей 

  
горобці 

  
  
ластівки 

  
  
лелеки 

Запитання 14 

 



Чим вкрито тіло риб? 

варіанти відповідей 

  
лускою 

  
  
пір'ям 

  
  
шерстю 

Запитання 15 

 
Скільки лапок у комах? 

варіанти відповідей 

  
4 

  
  
6 

  
  
8 

Запитання 16 

 
Якого органу рослини не вистачає на малюнку? 

варіанти відповідей 

  
гілка 



  
  
корінь 

  
  
стовбур 

Запитання 17 

 
Вибери рядок, де записані тільки кущі. 

варіанти відповідей 

  
яблуня, смородина, груша 

  
  
смородина, калина, ромашка 

  
  
смородина, малина, калина 

Запитання 18 

Вибери культурну рослину 

варіанти відповідей 

   

  



   

  

   

Запитання 19 

 
Червона книга України - це... 

варіанти відповідей 

  
книга про рослини 



  
  
книга про тварини 

  
  
книга про рослини та тварини, які зникають 

Запитання 20 

 
Ти - молодчинка))) Бажаю тобі 36,6 С))) 

Вітаю тебе із завершенням кусу ЯДС))) 

І на останок..... 

Що є найціннішим скарбом для людини? 

варіанти відповідей 

  
життя 

  
  
золото 

 


