
 

INSTITUCION DE EDUCACION PARA EL TRABAJO Y EL DESARROLLO HUMANO ASYS S. A. 

  
HOJA DE VIDA 

 
 

 

CODIGO: FO-PR-08 

VERSION: 001 

FECHA: 28-03-2012 

 
 

​ ​ ​ ​ ​ ​ ​  
 
 
 
 
 
Fecha de elaboración: 
 

DATOS PERSONALES 
Apellidos:  Nombres:  

Lugar de nacimiento:  Fecha de nacimiento:  

Cédula de ciudadanía:  Municipio de residencia: 

Barrio  de residencia:  Dirección de residencia:  

Otro lugar de trabajo: Dirección:  

Teléfono residencia:  Teléfono trabajo:  

Celular:  E mail: 

 

Certificado Judicial: 

 
DATOS FAMLIARES 

Estado Civil: Nombre y c.c. del cónyuge o compañero(a): 

 

Número de Hijos:  Tiene vivienda propia:  

 
 

PERFIL PROFESIONAL 
(Es como se describe usted) 
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INFORMACION ACADEMICA 
(Aportar copia de diplomas o actas de grado) 

 
Modalidad académica 

 
Fecha graduación 

 
Título obtenido 

 
Institución. 

Bachiller    

Técnico    

Tecnológico    

Universitario    

 
 

OTROS ESTUDIOS 
(Cursos, diplomados, talleres, seminarios, etc. Aportar Certificaciones) 

No. Modalidad Nombre Fecha Institución 

01.     

02     

 

Eventos académicos en los que ha participado 
No. Evento Nombre del Proyecto Fecha Institución 

01.     

02     

 
 

IDIOMAS. 
N: No; R: Regular; B: Bien (Si se han hecho cursos, aportar certificaciones) 

Idioma Lo habla Lo Lee Lo escribe 
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PERFIL OCUPACIONAL 
DEL PROGRAMA TECNICO LABORAL POR COMPETENCIAS EN 

ENTRENAMIENTO DEPORTIVO 
No.  

PRINCIPALES FUNCIONES QUE SE EJECUTAN 
 

OCUPACIONES QUE PODRÁ DESEMPEÑAR 
  

• Formador técnico y táctico de bases 
deportivas. 
• Técnico en planes de entrenamiento 
deportivo estableciendo programas de 
preparación física. 
• Evaluador técnico y físico de los 
deportistas. 
• Entrenador deportivo de los ámbitos del 
deporte escolar, comunitario y de otros 
logros 
• Profesor de deportes en currículos 
escolares  
•  Investigador en el campo de problemas del 
deporte 
 
 
 
 

 
• Deportistas 
• Auxiliares y/o coordinadores de Programas 
de Esparcimiento y Deportes 
• Identificar fortalezas y debilidades de 
deportistas o equipos 
• Apoyar la planeación, la implementación y 
el desarrollo de sesiones de prácticas y 
entrenamiento deportivo, recreacionales, 
atléticos o de acondicionamiento físico. 
• Fomentar y propiciar el desarrollo de las 
habilidades y destrezas físico atléticas 
• Desarrollar programas competitivos 
• Desarrollar planes de juego y apoyar la 
dirección de deportistas y jugadores durante 
los eventos deportivos 
• Monitorear actividades recreacionales o 
deportivas para garantizar seguridad o 
atender las emergencias en caso necesario. 
• Proveer información sobre hábitos 
convenientes para llevar un estilo de vida 
saludable 
• Establecer programas de 
acondicionamiento físico de acuerdo a 
necesidades individuales. 
• Reportar valoraciones de reconocimiento y 
hacer recomendaciones 
 
 

 
 

EXPERIENCIA LABORAL 
(Los 3 últimos Cargos Desempeñados) 

Empresa o Institución Vinculación Retiro Cargo Desempeñado 
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Proyectos o logros alcanzados de Importancia 
                     (PUEDEN COLOCAR EL PROYECTO DE LA FERIA DE EMPRENDEDORES) 

Nombre del Proyecto o Idea Institución Fecha 
 
 

  

 
 

REFERENCIAS PERSONALES 
             (NO PUEDEN SER FAMILIARES) 

Nombres Completos:  Nombres Completos:  

Barrio de residencia:  Barrio de residencia:  

Parentesco:  Parentesco:  

Teléfono residencia:  Teléfono residencia:  

Celular:  Celular:  

E mail:  E mail:  

Empresa donde labora: Empresa donde labora: 

Dirección Trabajo: Dirección Trabajo: 

Teléfono Empresa: Teléfono Empresa: 

 
 

REFERENCIAS FAMILIARES 
(QUE NO VIVAN CON USTED) 

Nombres Completos:  Nombres Completos:  

Barrio de residencia:  Barrio de residencia:  

Parentesco:  Parentesco:  

Teléfono residencia:  Teléfono residencia:  

Celular:  Celular:  

E mail:  E mail:  

Empresa donde labora: Empresa donde labora: 

Dirección Trabajo: Dirección Trabajo: 

Teléfono Empresa: Teléfono Empresa: 
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__________________________ 
Firma  
Cédula     de   
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