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Column A Column B 
Competitor site details 

Alternative version 

  Provide an alternative to column B 
It can be similar BUT not exactly the 
same 

Main title APEX LegendsにオススメなVPN7選 APEX Legendsの視聴に適したVPN7選 

Breadcrumb - Short 
version of the main 
title.Usually 4 or 5 words 
used for mobile 
view.Needs to fit on one 
short line 

APEX LegendsにオススメなVPN APEX Legendsの視聴に適したVPN 

SEO Title tag 
(check in SEO tool) Max 
580pixels 

APEX LegendsにオススメなVPN7選 APEX Legendsの視聴に適したVPN7選 

Slug needs to be 3 or 4 
words maximum) 

apex-legends-vpn/ top-apex-legends-vpn/ 

meta description 
(check in SEO tool) 
Max 920 pixels 

Apex LegendsにオススメのVPNをご紹介！ ラグ改
善や低ping値でのゲーミング、海外コンテンツの解放
など。これまで以上に快適かつ安全に、楽しみの幅を

広げてくれます。この機会に最適なVPNをゲットしちゃ
いましょう！ 

Apex Legendsのプレイ時にVPNを使えば、海
外サーバーへのアクセス、安全性の向上などの

メリットがあります。当社おすすめのVPN7選をご
紹介します。 

Header image alt tags (3 or 
4 words) 

APEX LegendsにオススメなVPN APEX Legendsの視聴に適したVPN7選 

 
 
Apex Legendsプレイ時のping値を下げ、ラグを改善したいですか？地域限定アイテムをアンロックしたり、Apexキャラ
クタースキンをもっとお得に購入したりしたいですか？Apex Legendsを日本でプレイする際のVPNの利用方法をご
紹介します。 
 
Image 
 
日本でのApex Legendsプレイ時にラグや高いping値に悩まされているなら、VPN（仮想専用線）が必要です。VPNを
利用すれば、ISPの帯域幅調整機能を回避できるため、ゲーム内のラグを軽減し、ロード時間を改善できます。 
 
VPNでApexをより快適に利用できるだけでなく、海外のサーバーでプレイしたり、日本では通常販売されていない
ゲーム内アイテムを購入したりすることも可能です。VPNを使えば、G2AでApexのアイテムやLegendのスキンをもっ
とお得に購入することも可能です。 
 

https://totheweb.com/learning_center/tool-test-google-title-meta-description-lengths/
https://totheweb.com/learning_center/tool-test-google-title-meta-description-lengths/
https://www.g2a.com/


すべてのVPNの速度がApex Legendsのプレイに適しているわけではないため、慎重にVPNを選ぶ必要があります。
以下では、Apex Legends用にVPNを設定する方法を説明するとともに、日本でApexをプレイする際におすすめの
VPNをお勧めしています。 
 

​​ Apex LegendsでVPNを利用する方法 
目的が、制限のあるアイテムのアンロックであれ、海外サーバー使用時のPing値の改善であれ、Apex Legendsには
信頼できるVPNの使用が不可欠です。嬉しいことに、高速サーバーを持ち、安全な接続を約束しているVPNを選びさ
えすれば、アカウント停止のリスクなしでApexの多数の特典を楽しめます。 
 
以下では、Apex LegendsのVPN設定方法について説明します。 
 

1.​ 日本でApex LegendsをラグなくプレイできるVPNに加入します。光速で安全なNordVPNがおすすめです。あ
るいは、価格重視であればSurfsharkを利用してもいいでしょう。または素晴らしいオールラウンダーの
ExpressVPNという選択肢もあります。 

2.​ 選んだVPNのウェブサイトで、サービスに加入します。以下のリンクから当社限定のクーポンコードを使用し
て、最安値でVPNを入手できます。 

3.​ お使いのデバイスに対応したVPNアプリをダウンロードします。当社おすすめのVPNは、Windows、macOS、
iOS、Androidに対応するアプリを提供しているため、どのデバイスでもApex Legendsをプレイできます。 

4.​ Apexをプレイしたい国のVPNサーバーに接続します。地理的にゲームサーバーに近いVPNサーバーを選ぶ
とラグが少なくなるはずですが、試行錯誤してもっともふさわしいなサーバーを見つけるといいでしょう。 

5.​ Apex Legendsを起動し、新しいVPNでプレイをお楽しみください。 
 
 
 
トップクラスのAPEX用VPNをリスクなしで試してみたいですか？ 
 
このページでサインアップすると、NordVPNの全機能が利用できるリスクフリーの30日間トライアルに申し込めます。
つまり、評価No.1のApex Legends用VPNを1ヶ月間無制限で使用できるのです。 制限のあるアイテムの購入や、
ゲームのパフォーマンスアップにおすすめです。 
 
NordVPNが自分には合わないと判断された場合は、30日以内にサポートにご連絡いただければ、全額返金いたしま
す。NordVPNトライアルはこちらから。 
 
 

​​ 日本でApex Legendsをプレイする際におすすめのVPN 
Apex LegendsにおすすめなVPNを、以下に簡単にまとめました。もっと先までスクロールすると、各プロバイダーを選
ぶ際に役立つ詳細な情報をご覧になれます。 
 

1.​ NordVPN：当社が推奨するApex Legends用VPNの第1位。米国全土、およびApexのサーバーがある11カ国
に高速サーバーを設置。NordLynxプロトコルにより、ゲームスピードの向上とHDストリーミングを実現。抜群
の安定性とプライベート性。30日間の返金保証付き。 

2.​ Surfshark：Apex Legendsに使える低価格VPNの中では最高の選択肢。全米、およびApexのサーバーがあ
る11カ国にサーバーを設置。高速なスピードでゲームやストリーミングに最適。台数無制限の接続が可能。
Netflix US などのサービスに使用可能。すべてのプラットフォームに対応したアプリ。 

https://www.comparitech.com/go/nordvpn-loophole/l/loophole/u/89da-a967-a9df-8215-87828e
https://www.comparitech.com/go/nordvpn-loophole/l/loophole/u/5e4c-6b98-98aa-91dc-f360c6


3.​ ExpressVPN：世界94カ国に広がるサーバーネットワーク（うち11カ国にはエイペックスのサーバーあり）。
Apexをラグなくプレイするための優れたLightwayプロトコル。ログを残さないポリシー。あらゆるデバイスをカ
バーする強固なセキュリティ機能とアプリ。 

4.​ CyberGhost：初心者にぴったりのApex用VPN。89カ国以上にある7000台以上のサーバーで、Apexでの最
適なスピードを実現。HDストリーミングやゲームのプレイを可能にする高速WireGuardプロトコル。使いやすく
安全なアプリ。 

5.​ IPVanish：自社サーバーネットワークを所有し、WireGuardを提供。東京にサーバーがあり、日本全国どこで
もApexに最適なスピードを実現。台数無制限の接続が可能。すべてのプラットフォームに対応したアプリ。 

6.​ PrivateVPN：ブロック解除に優れた、安全性の高いスウェーデンのVPNプロバイダー。高速スピードで、米
国、日本、オーストラリアなど63カ国以上にサーバーを設置。ゲーム、ストリーミング、トレントに最適。 

7.​ AtlasVPN：東京、米国、英国、オーストラリアを含む42カ国以上にApexをプレイできるサーバーを持つ、やり
手の新参サービス。Crunchyroll、Netflix、Hulu、その他多数のプラットフォームへのアクセスにも使用可能。 

​​ Apex LegendsにおすすめのVPN 
市場には無数の個人向けVPNが存在しており、それらはすべて異なる成り立ちをしています。Apexのようなデータ量
の多いゲームをプレイするには遅すぎるVPNもあれば、運営に見つかることなく別のApexリージョンにアクセスするの
に必要なプライバシー機能が欠けているVPNもあります。 
 
Comparitechでは、専門家が正確なVPNテスト方法を使用してVPNをテストし、レビューしています。各サービスにつ
いて、暗号化の安全性、アプリのIPやDNSの漏洩がないかを検証しています。 
 
さらに透明性を高めるため、Apex LegendsにおすすめのVPNを選ぶ際に当社が使用した重要な基準のリストを以下
に記載します。 
 

●​ 米国、日本、英国に加え、RespawnがApexサーバーをホストしている他12カ国のうち、なるべく多数の国に高
速サーバーを持っている。 

●​ Windows、Android、iOSでApexをプレイできる全プラットフォーム向けアプリを提供している。 
●​ Apex Legendsのプレイに適したWireGuardプロトコル、または同等の独自プロトコルで高速通信を実現してい

る。 
●​ 大規模なサーバーネットワークにより、地理的制限や検閲を回避できる。 
●​  Netflix US、iPlayer、Disney+および HBO Maxといった、数多くの国際的なストリーミングサービスに対応して

いる。 
●​ AES暗号、キルスイッチ、難読化を含む強固なセキュリティ機能を提供している。 
●​ ノーログポリシーで、オンライン上でのすべての行動を、現在だけでなく将来的にもプライバシーとして保護す

る。 
 
ニーズに合ったVPNを選ぶのに、以下のまとめをお役立てください。当社がおすすめするすべてのVPNは、東京Apex
のサーバー、または世界中のどのサーバーにもアクセスすることができます。各VPNは微妙に異なるので、それぞれ
の概要を確認して、すべてのニーズに応えるVPNを入手しましょう!  
 

​​ 1.NordVPN 
NordVPNはパナマに拠点を置くプロバイダーで、日本でApex Legendsをプレイしたい人におすすめのプロバイダーで
す。日本Apexのサーバーがある東京に超高速サーバーを持っています。これにより、ゲームサーバーの近くにある
VPNサーバーに接続することで、日本国内のどこからでも（または海外で日本語を話す人とプレイしたい場合は居住
国からの）Ping値を軽減できます。 
 

https://www.comparitech.com/ja/vpn%E3%81%A8%E3%83%97%E3%83%A9%E3%82%A4%E3%83%90%E3%82%B7%E3%83%BC/vpn-%E3%83%86%E3%82%B9%E3%83%88-%E6%96%B9%E6%B3%95/
https://www.comparitech.com/ja/vpn%E3%81%A8%E3%83%97%E3%83%A9%E3%82%A4%E3%83%90%E3%82%B7%E3%83%BC/%E6%B5%B7%E5%A4%96%E3%81%8B%E3%82%89netflix-usa%E3%82%92%E8%A6%96%E8%81%B4/
https://www.comparitech.com/blog/vpn-privacy/best-bbc-iplayer-vpn/
https://www.comparitech.com/blog/vpn-privacy/disney-plus-vpn/
https://www.comparitech.com/blog/vpn-privacy/hbo-max-vpn/
https://www.comparitech.com/blog/vpn-privacy/vpn-kill-switch/


また、NordVPNはロンドン（英国）、サンパウロ（ブラジル）、アムステルダム（オランダ）、フランクフルト（ドイツ）、ベル
ギー、香港、台湾、シンガポール、オーストラリアにサーバーを有しています。また、米国全土にVPNサーバーを設置
しているため、米国のApexサーバー（合計13台）に接続することが可能です。 
 
NordVPNは、独自のNordLynxプロトコルにより、Apex Legendsのプレイ時に卓越したスピードを提供します。より速
いスピードを実現するために1から設計されたWireGuardフォークです。このため、Nordはゲームのプレイ、ストリーミ
ング、トレントなどに最適です。さらに、このVPNはNetflix USへのアクセスに使用できます。DAZNやその他多数の人
気サービスにもアクセスできます。 
 
プライバシーに関しては、同VPNはしっかりとしたノーログポリシーを持ち、キルスイッチ、難読化サーバー、DNSリー
ク対策、ダブルVPN、Tor over VPN、マルウェア対策、無料のスマートDNSサービスなどを備えたアプリをすべてのプ
ラットフォームに向けて提供しています。また、年中無休24時間のライブチャットサポートと30日間の返金保証がある
ので、リスクなくお試しいただけます。 
 

​​ メリット： 

●​ 30日間の返金保証でリスクフリー 
●​ 米国、英国、日本を含む59カ国に設置された5000台以上の超高速サーバーで、ISPの帯域幅制限を受けず

にApexをプレイ可能 
●​ 軍隊レベルの暗号化とノーログポリシー 
●​ ルーターの互換性 
●​ NordLynxプロトコルはApexのようなゲームのプレイにおすすめ 

​​ デメリット： 

●​ 他のサーバーと比較して、接続に時間がかかるサーバーがある 

APEX LEGENDSに最適なVPN：日本でラグなくApexをプレイするためのイチオシです。超高速NordLynxプロトコル
は、Apex Legendsなどのゲームのプレイにおすすめです。どのデバイスでもHDストリーミングに使えます。Netflix US
、HBO Max、Disney+、テレビ東京やその他多数のプラットフォームで使用できます。ログを残さないポリシー。キルス
イッチと難読化。30日間の返金保証付き。 

NordVPNのレビュー全文はこちら。 
 

 
Translation for the banner above 
NordVPNクーポン 
60%OFF＋無料マルウェア対策 
割引を利用する 
割引は自動的に適用されます 
 

https://www.comparitech.com/ja/vpn%E3%81%A8%E3%83%97%E3%83%A9%E3%82%A4%E3%83%90%E3%82%B7%E3%83%BC/dazn%E3%81%AB%E6%9C%AC%E5%BD%93%E3%81%AB%E3%82%A2%E3%82%AF%E3%82%BB%E3%82%B9%E3%81%A7%E3%81%8D%E3%82%8Bvpn/
https://www.comparitech.com/ja/vpn%E3%81%A8%E3%83%97%E3%83%A9%E3%82%A4%E3%83%90%E3%82%B7%E3%83%BC/%E3%83%86%E3%83%AC%E3%83%93%E6%9D%B1%E4%BA%AC%E3%82%92%E6%B5%B7%E5%A4%96%E3%81%A7%E8%A6%B3%E3%82%8B%E6%96%B9%E6%B3%95/
https://www.comparitech.com/vpn/reviews/nordvpn-review/


​​ 2.Surfshark VPN 
 
Surfsharkは英領ヴァージン諸島に拠点を置くプロバイダーで、プライバシーに非常に強く、海外のゲームサーバーや
ストリーミングプラットフォームへのアクセスに適しています。65カ国以上にサーバーがあり、Apexがゲームサーバー
を設置している11カ国にもサーバーがあります。 
 
このVPNは、サービスのレベルを考えると驚くほど低価格で、アカウント所有者は誰でも、台数無制限のデバイスを接
続して使用できます。このため、友人や家族と契約を共有し、自宅、職場や、外出先で公共Wi-Fiに接続するときにも、
すべてのデバイスでVPNを使用できます。 
 
このVPNは、優れたWireGuardの実装により超高速を実現しています。そのため、ゲーム、トレント、HDストリーミング
に適しています。また、Netflixの約20か所のリージョン、iPlayer、Hulu、Disney+などにアクセスできる便利なVPNで
す。 
 
アプリはWindows、iOS、Androidに対応しており、バージョンを問わずApex Legendsがプレイできます。また、キルス
イッチ、難読化、AES暗号化、マルウェア対策、DNSリーク対策など、高度なプライバシー機能を多数搭載していま
す。30日間の返金保証を利用して、じっくりお試しいただけます。 
 

メリット 

●​ 30日間の返金保証 
●​ 同時接続数無制限 
●​ 超高速WireGuardプロトコルはCrunchyrollやNetflixなどのストリーミングに最適 
●​ 世界65カ国以上でサーバーを展開 
●​ しっかりしたノーログポリシーと多数の高度なセキュリティ機能 

デメリット 

●​ サーバーによって速度が遅いものがある 

Apex Legends用の最安値VPN： コストパフォーマンスに優れています。台数無制限の接続が可能。超高速
WireGuardプロトコルは、Apexのプレイ、HDストリーミング、トレント、ビデオ会議に最適です。Netflix、Hulu、NHKテレ
ビなどの人気ストリーミングサービスに使用できます。30日間の返金保証 
 
Surfsharkのレビュー全文はこちら。 
 

 
Surfsharkクーポン 
2年プラン契約で2ヶ月間無料 
割引を利用する 
割引は自動的に適用されます 

https://www.comparitech.com/ja/%E3%83%86%E3%83%AC%E3%83%93%E3%82%B9%E3%83%88%E3%83%AA%E3%83%BC%E3%83%9F%E3%83%B3%E3%82%B0/%E6%97%A5%E6%9C%AC%E5%9B%BD%E5%A4%96-%E8%A6%96%E8%81%B4%E6%96%B9%E6%B3%95-nhk%E3%82%AA%E3%83%B3%E3%83%87%E3%83%9E%E3%83%B3%E3%83%89/
https://www.comparitech.com/ja/%E3%83%86%E3%83%AC%E3%83%93%E3%82%B9%E3%83%88%E3%83%AA%E3%83%BC%E3%83%9F%E3%83%B3%E3%82%B0/%E6%97%A5%E6%9C%AC%E5%9B%BD%E5%A4%96-%E8%A6%96%E8%81%B4%E6%96%B9%E6%B3%95-nhk%E3%82%AA%E3%83%B3%E3%83%87%E3%83%9E%E3%83%B3%E3%83%89/
https://www.comparitech.com/vpn/reviews/surfshark-review/


 

​​ 3.ExpressVPN 
 
ExpressVPNは、2009年から続く正真正銘のベテランです。高速で安全なVPNで、ユーザーへのプライバシーの提供
に定評があります。アプリはすべての一般的なデバイスに対応しているため、Windows、iOS、Androidのいずれでも
Apexをプレイできます。またこれらのアプリは、オンラインでの行動の機密性を常に保持するための高度なプライバ
シー機能を多数備えています。これには、しっかりとしたノーログポリシーも含まれます。 
 
サーバーはなんと94カ国で利用可能で、これにはApexがサーバーを設置している（バーレーンを除く）すべての国が
含まれます。ExpressはUAEとカタールにもサーバーを持っていないので、どうしても中東のサーバーでプレイしたい
場合は、先述したサービスのいずれかを選択することをお勧めします。 
 
嬉しいことにExpressVPNは、独自のLightwayプロトコルのおかげで、非常に高速です。そのため、ストリーミング、ト
レント、ビデオ会議、ゲームのプレイに最適です。また、Netflixの20のリージョンや、その他多数の人気ストリーミング
にアクセスできる数少ないサービスの1つです。ライブチャットサポートに24時間・年中無休で連絡できるうえ、30日間
の返金保証付きで、気軽にお試しいただけます。 
 

メリット 

●​ 世界94カ国にある3000台以上のサーバー 
●​ キルスイッチやAES暗号化などの強力なプライバシー機能 
●​ すべてのプラットフォームに対応した先進的なアプリと、ノーログポリシー 
●​ Lightwayのプロトコルは、日本でApexをプレイするのにおすすめです。 
●​ Hulu、Netflix、Disney+、その他多数のプラットフォームに対応 

デメリット 

●​ 当社の他の推奨サービスと比較するとかなり価格が高い 

高い信頼性： あらゆるデバイスに対応したアプリを持つベテランサービス。高いレベルのオンラインプライバシーとセ
キュリティを提供しています。世界94カ国に3000台以上のサーバーを設置。Superfast Lightwayプロトコルは、スト
リーミング、ゲーム、ビデオ会議用に設計されています。日本でのNetflixの20のリージョンとPeacockの視聴に使用で
きます。30日間の返金保証付き。 
 
ExpressVPNのレビュー全文はこちら。 
 

 
ExpressVPNクーポン 
割引：年額プランで49%OFF 

https://www.comparitech.com/ja/vpn%E3%81%A8%E3%83%97%E3%83%A9%E3%82%A4%E3%83%90%E3%82%B7%E3%83%BC/peacock-nbc-%E3%82%92%E3%82%B9%E3%83%88%E3%83%AA%E3%83%BC%E3%83%9F%E3%83%B3%E3%82%B0%E3%81%99%E3%82%8B%E6%96%B9%E6%B3%95/
https://www.comparitech.com/vpn/reviews/expressvpn/


割引を利用する 
クーポンは自動的に適用されます 
 
 

​​ 4.CyberGhost VPN 
 
CyberGhostはルーマニア発のVPNで、VPN初心者の方やできるだけシンプルなものがいいという方におすすめで
す。CyberGhost VPNは信頼性と安全性が高く、海外のApexゲームへのアクセスに必要な全機能を備えたサービス
を提供しています。サーバーは89カ国に設置されており、ここにはApexがゲームサーバーを設置しているほとんどの
地域が含まれます。 
 
またCyberGhostはWireGuard接続を提供している上、7000台以上のサーバーから選ぶことができるため、高速で
す。これにより、混雑のないサービスを提供することができ、どこに接続してもHDストリーミングやゲームのプレイに最
適な環境を実現します。さらにこのVPNは、NetflixやHuluなどの人気サービスや、Apexのアイテムやスキンを売買で
きるG2Aにも使えます。 
 
初心者向けにもかかわらず、ユーザーは多数の便利なプライバシーやセキュリティ機能を享受できます。アプリは、

Mac、Windows、iOS、Androidで利用できます。これらのアプリをインストールし、最大7台のデバイスを同時に使用で
きます。また、ノーログポリシーでオンラインでの行動のプライバシーを保てることに加え、キルスイッチ、DNSリーク対
策、マルウェアフィルタリング機能が付いています。もし質問があれば、ライブチャットサポートに連絡してサポートを受

けられます。また、他に類を見ない45日間の返金保証のおかげで、リスクなくVPNをテストできます。 
 
 
 メリット 

●​ 世界89カ国にある7000台以上のサーバーから選択可能 
●​ 初心者でも使いやすい 
●​ すべてのデバイスに対応した、強力なセキュリティとノーログポリシーを持つアプリ 
●​ ビデオ通話、ストリーミング、ゲームに適した速度 
●​ 45日間の返金保証付き 

デメリット 

●​ 当社の他の推奨サービスに比べ、高度な機能が少ない 
●​ 中国では動作しない  

 
使い方が簡単：CyberGhostは初心者に優れたオプションです。高速なWireGuardプロトコルはゲームに理想的です。
Netflixを含む、ほとんどの海外ストリーミングプラットフォームに使えます。世界89カ国以上にサーバーがあり、そのう
ち10カ国でApexがサーバーを運営しています。ログを残さないポリシー。45日間の返金保証付き。 
 
CyberGhostのレビュー全文はこちら。 
 

https://www.comparitech.com/vpn/reviews/cyberghost-pro-review/


 
CyberGhostクーポン 
3年プラン契約で82％OFF 
割引を利用する 
割引は自動的に適用されます 
 

​​ 5.IPVanish 
 
IPVanishは、米国に拠点を置くVPNプロバイダーで、高度なプライバシーおよびセキュリティ機能を多数備えた信頼性
の高いサービスを提供することで知られています。アプリはWindows、MacOS、iOS、Androidに対応しているため、お
使いのどのデバイスでもApex Legendsをプレイできます。これらのアプリには、DNSリーク対策、VPNトンネル外への
データ漏洩を防ぐキルスイッチ、XOR難読化、スプリットトンネリング、軍用レベルのAES暗号化など、多数の高度な
機能が搭載されています。 
 
親会社が所有するサーバーネットワークにより、高速を実現しています。最近ではWireGuard接続を導入し、HDスト
リーミング、トレント、ゲームに理想的なVPNとなっています。サーバーは50カ国にしかないものの、Apexをプレイする
ために必要な国のサーバーは揃っています。職場でApexのブロックを解除したり、ISPが実施するスロットリングを回
避したりすることだけが目的であれば、日本国内のサーバーも含まれます。 
 
米国に拠点を置いていることで、このVPNを敬遠する人は一定数いるでしょう。しかし、このVPNは独立した第三者に
よって徹底的に監査され、そのノーログポリシーは検証済みです。つまり、たとえ米国当局が令状を出したとしても、ロ

グを提出することはできません。IPVanishを使用してNetflix USにアクセスすることはできますが、他の推奨サービス
に比べるとストリーミングには適していませんので、ご注意ください。 
 
メリット： 

●​ 日本、米国、英国を含む50カ国以上、3000台以上のサーバーでApexサーバーをプレイ可能 
●​ 高い安全性と多数の高度な機能を実装 
●​ キルスイッチと漏洩防止機能を備えた、あらゆるプラットフォーム向けの信頼性の高いアプリ 
●​ 接続台数に制限なし 
●​ 30日間の返金保証 

 
デメリット 

●​ 競合他社に比べ、対応するストリーミングサービスが少ない 
 

強力なプライバシー機能： IPVanishはApexのプレイに適した速度を提供します。ログを残さない、強固なセキュリティ
機能。接続台数は無制限。あらゆるデバイスで使える、キルスイッチ付きの高セキュリティなアプリを用意しています。

WireGuardとOpenVPNプロトコルの両方が使用可能です。30日間の返金保証付き。日本ではNetflix USと
Crunchyrollに使用できます。 
 



IPVanishのレビュー全文はこちら。 

 

IPVanishクーポン 
年額プランで63％OFF＋特典としてVIPRE Advanced Security AV 
割引を利用する 
割引は自動的に適用されます 
 

​​ 6.PrivateVPN  
スウェーデンに拠点を置くPrivateVPNは、隙のないオンラインプライバシーとオンラインでの大きな自由をもたらしてく
れるサービスです。このVPNは、キルスイッチ、難読化、DNSリーク対策、AES暗号化を備えたアプリを作成していま
す。また、ノーログポリシーも徹底されており、ネットワークは同社が完全にコントロールしているベアメタルサーバー

のみで構成されています。 
 
世界63カ国以上に設置された高速サーバーを利用すれば、海外のApexサーバーにアクセスして、外国語を話す人と
対戦することも可能です。これは例えば、英語を学んでいる学生などにもってこいです。東京にもサーバーがあるの

で、海外旅行中に日本の友人と一緒にプレイすることもできます。 
 
このVPNはまだWireGuard接続を提供していないにも関わらず、超高速です。そのため、HDストリーミング、トレント、
Apexのようなゲームのプレイに最適です。加えて、ポートフォワーディングとスプリットトンネルの両方を備えていること
も特筆すべき点で、どちらもゲームやトレントが好きな人には非常に便利な機能です。サポートが必要な場合は、ライ

ブチャットサポートを利用できます。また、30日間の返金保証がありますので、他の推奨サービスと比較してみてくださ
い。 
 
メリット： 

●​ ApexのプレイやHDストリーミングに最適な速度 
●​ 30日間の返金保証でリスクフリー 
●​ 世界63カ国にサーバーを設置  
●​ Netflixの約20のリージョンのストリーミングに使用可能 
●​ Windows、Mac、iOS、Android向けアプリ 

 
デメリット： 

●​ 各国のサーバー数が他の推奨サービスより少ない 
●​ ライブチャットが24時間・年中無休ではない 
•​  

プライバシーに強い：PrivateVPNは安全で高速です。ゲームやHDストリーミングのようなデータ量の多い作業を行う
のに最適です。Netflix USのストリーミングやApex Legendsをプレイするのに優れたサーバーです。強固なノーログポ

https://www.comparitech.com/vpn/reviews/ipvanish-review/


リシー。世界63カ国以上でサーバーを展開。ネットワーク全体でトレントを許可しています。キルスイッチ機能、難読化
機能を備えています。30日間の返金保証付き。 
 
PrivateVPNのレビュー全文はこちら。 
 

 
PrivateVPNクーポン 
3年プラン契約で85％OFF 
割引を利用する 
割引は自動的に適用されます 
 
 

​​ 7.AtlasVPN 
 
AtlasVPNは、2019年に創設されたばかりのサービスです。しかし昨年、突如としてNord Technologiesに買収され、そ
の後、サービスが大きく改善されました。サーバー所在地は現在では42カ国を数え、その多くが、Apexがサーバーを
運用しているロケーションにあります。 
 
また、Netflix US、 iPlayer、Hulu、 Disney Plus、Prime Video、 HBO Maxなどの幅広い海外ストリーミングプラット
フォームにアクセスできる数少ないサービスの1つです。日本国内のサーバーは日本のテレビを視聴する場合に便利
ですし、 日本のIPを使って海外から日本Apexのサーバーでプレイすることもできます。 
 
アプリはWindows、macOS、iOS、Androidに対応しており、現存の（または今後登場する）どのバージョンのApexでも
プレイすることができます。また同社のアプリには、DNSリーク対策、キルスイッチ、マルウェアフィルタリング、広告ブ
ロック、スプリットトンネリングなどの便利な機能が豊富に搭載されています。 
 
ライブチャットサポートは、有料会員のみ利用可能です。同社はログを残さないポリシーです。このVPNは、30日間の
返金保証を利用してじっくりお試しいただけます。同時接続台数が無制限に可能なので、デバイスを多数所有してい

る方や、大家族の方にもおすすめです。 
 
メリット： 

●​ Apexなどのゲームのプレイ、トレント、ストリーミングに最適な高速性 
●​ 30日間の返金保証でリスクフリー 
●​ 世界40カ国以上にサーバーを設置 
●​ Netflixの約20のリージョンのストリーミングに使用可能 
●​ Windows、Mac、iOS、Android向けアプリ 

 
デメリット： 

●​ 他の推奨サービスに比べ、選択できる国が少ない 

https://www.comparitech.com/vpn/reviews/privatevpn-review/
https://www.comparitech.com/ja/vpn%E3%81%A8%E3%83%97%E3%83%A9%E3%82%A4%E3%83%90%E3%82%B7%E3%83%BC/%E6%B5%B7%E5%A4%96%E3%81%8B%E3%82%89netflix-usa%E3%82%92%E8%A6%96%E8%81%B4/
https://www.comparitech.com/blog/vpn-privacy/best-bbc-iplayer-vpn/
https://www.comparitech.com/ja/%E3%83%86%E3%83%AC%E3%83%93%E3%82%B9%E3%83%88%E3%83%AA%E3%83%BC%E3%83%9F%E3%83%B3%E3%82%B0/hulu%E3%81%AB%E6%8E%A5%E7%B6%9A%E3%81%A7%E3%81%8D%E3%82%8Bvpn/
https://www.comparitech.com/blog/vpn-privacy/best-vpn-amazon-prime/
https://www.comparitech.com/blog/vpn-privacy/disney-plus-vpn/
https://www.comparitech.com/ja/vpn%E3%81%A8%E3%83%97%E3%83%A9%E3%82%A4%E3%83%90%E3%82%B7%E3%83%BC/%E5%88%B6%E9%99%90%E8%A7%A3%E9%99%A4-amazon-prime-%E6%97%A5%E6%9C%AC-vpn/
https://www.comparitech.com/blog/vpn-privacy/hbo-max-vpn/
https://www.comparitech.com/ja/vpn%E3%81%A8%E3%83%97%E3%83%A9%E3%82%A4%E3%83%90%E3%82%B7%E3%83%BC/%E6%B5%B7%E5%A4%96%E3%81%8B%E3%82%89%E6%97%A5%E6%9C%AC%E3%81%AE%E3%83%86%E3%83%AC%E3%83%93%E3%82%92%E8%A6%96%E8%81%B4%E3%81%99%E3%82%8B%E6%96%B9%E6%B3%95%E2%94%82%E7%B4%A0%E6%97%A9%E3%81%8F%E7%B0%A1/
https://www.comparitech.com/ja/vpn%E3%81%A8%E3%83%97%E3%83%A9%E3%82%A4%E3%83%90%E3%82%B7%E3%83%BC/%E4%B8%96%E7%95%8C%E4%B8%AD%E3%81%A9%E3%81%93%E3%81%A7%E3%82%82%E6%97%A5%E6%9C%AC%E3%81%AEip%E3%82%A2%E3%83%89%E3%83%AC%E3%82%B9%E3%82%92%E5%8F%96%E5%BE%97%E3%81%99%E3%82%8B%E6%96%B9%E6%B3%95/


●​ ライブチャットは有料会員のみ 
 
ゲームに最適な高速性：AtlasVPNは、ノーログポリシーと強力なAES暗号を採用しています。高速なWireGuardプロト
コルは、職場や海外のサーバーでApexをプレイする際に最適です。どのデバイスでも非常に使いやすいVPNです。
海外から、AbemaTVを含む膨大な数の国際的ストリーミングサービスに使用できます。30日間の返金保証付きのた
め、じっくりお試しいただけます。 
 
AtlasVPNのレビュー全文はこちら。 
 

 
AtlasVPNクーポン 
3年プラン契約で82％OFF 
割引を利用する 
クーポンは自動的に適用されます 
 
 

​​ Apex Legends用のVPNについてよくある質問 

​​ Apex Legendsをプレイする際に、無料のVPNを使用することはできますか？ 
いいえ。市場には複数の無料VPNが出回っていますが、ゲームプレイのようなデータ量の多い作業には適していませ
ん。無料VPNには、大勢の無料ユーザーが発生します。そのため、サーバーが混雑し、Apexのようなゲームをプレイ
するには速度が遅すぎるのです。 
 
また、無料のVPNは安全性に欠けることが多く、信頼性の高いプレミアムサービスが提供するようなプライバシーを保
証してくれません。そのため、アカウント閉鎖や利用停止に陥る可能性があり、Apexをプレイする上でのリスクとなりま
す。 
 
無料VPNは、オンラインプライバシーとデバイスの健全性に対する大きなリスクでもあります。無料VPNの侵襲的なプ
ライバシーポリシーは、ユーザーデータを収集して販売することを可能にしています。こうした無料VPNは、情報漏え
い、アプリやサーバーの脆弱性に悩まされており、さらにはそのアプリにスパイウェアが含まれることさえあります。 
 

​​ Apex Legendsのモバイルデバイスへの配信はいつになりますか？ 
永遠と思えるほど長く待たされましたが、Apex Legendsは2022年5月末、ついにモバイルデバイス向けに配信される
予定です。本作を開発するRespawn Entertainmentからの初期情報によると、本作はAndroidとiOSの両方で提供さ
れる予定とのことです。希望者は下記リンクから事前登録ができるのも嬉しい点です。 
 

●​ Android   

https://www.comparitech.com/ja/vpn%E3%81%A8%E3%83%97%E3%83%A9%E3%82%A4%E3%83%90%E3%82%B7%E3%83%BC/abema%E3%82%92%E6%B5%B7%E5%A4%96%E3%81%8B%E3%82%89%E8%A6%96%E8%81%B4/
https://www.comparitech.com/vpn/reviews/atlas-vpn-review/
https://www.comparitech.com/blog/vpn-privacy/free-vpn/
https://research.csiro.au/isp/wp-content/uploads/sites/106/2016/08/paper-1.pdf
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.ea.gp.apexlegendsmobilefps&hl=en_US&gl=US


●​ iOS  
​
ただし初期のレビューでは、非常に良い出来ではあるが、ゲーム機やPCとは違うとプレイヤーに忠告している点に注
意したいところです。同じ世界を舞台にしていますが、異なるゲームモードや要素が盛り込まれる予定です。それから

もちろん、タッチスクリーンですべての操作を行うので、慣れるまで少し時間がかかるかもしれません。 
 

​​ 日本で一番速度が出るApexサーバーはどこですか？ 
日本に住んでいるが、インターネットサービスプロバイダーが帯域幅を制限している、地方に住んでいる、インターネッ

ト速度が遅いなどの事情がある場合、最良の選択肢は、東京にあるVPNサーバーに接続することです。 
 
東京のVPNサーバーに接続することで、ISPによるインターネット接続の速度低下を防ぎつつ、自身に地理的に最も
近いApex Legendsのサーバーでプレイすることが可能です。このサーバーは最短距離にあるため、Apexのプレイに
最適な速度を提供します。 
 
ISPがスロットリングしていない場合でも、東京のVPNサーバーでPing値が下がるかどうか試してみる価値はありま
す。日本の地方にお住まいの方は、Apexのゲームサーバーにトラフィックが到達するまでに時間がかかる場合があり
ますが、東京のApexデータセンターの近隣にあるVPNサーバーに接続することで、Ping値を改善できる可能性があり
ます。 
 

​​ MacでApex Legendsをプレイできますか？ 
現在、公式バージョンのMac用Apex Legendsはありませんが、Parallels VMやBootCampを使ってMacにWindowsを
インストールすれば、同ゲームをプレイすることが可能です。 
 
または、NVIDIAのGeForce Nowのようなオンライン・クラウド・ゲーミング・プラットフォーム経由でプレイすることも可
能です。Playstation 4または5をお持ちの場合は、Sony Remote Playを使ってゲーム機からMacにストリーミングでき
ます。 
 
Apex LegendsのmacOS対応版のリリースは、現時点では予定しておりません。 
 

​​ 職場や学校でApexのブロックを解除することはできますか？ 
 
大学や職場がApex Legendsをブロックしている場合、VPNに接続しない限りプレイすることはできません。 
 
VPNを利用すれば、日本国内のサーバーに接続して、ローカルWi-Fiネットワークに設けられた制限をくぐり抜けること
ができます。これにより、東京Apexのサーバーにアクセスできるようになり、自宅にいるのと同じ感覚でゲームをプレ
イできます。 
 
そして何より、VPNによる暗号化により、ローカルネットワーク管理者に知られる心配なくApexをプレイできるのです。
ただ、空き時間や昼休みなど本当に暇なとき以外は、ゲームをしないほうがいいかもしれません。   
 

https://www.ea.com/en-gb/games/apex-legends/apex-legends-mobile/newsletter
https://www.nvidia.com/en-gb/geforce-now/system-reqs/


​​ Apex Legendsのゲームサーバーはどこにありますか？ 
Apex Legendsは、世界12カ国にサーバーを設置しています。VPNサーバーの場所を選ぶ際の参考になるよう、以下
に完全なリストを掲載しました。 
 

●​ 米国。 ソルトレイクシティ、オレゴン（4つのデータセンター）、セントルイス、ダラス、アイオワ（4つのデータセン
ター）、ニューヨーク、サウスカロライナ（3つのデータセンター）、ヴァージニア（2つのデータセンター）。 

●​ 南米。ブラジル・サンパウロ（4つのデータセンター）。 
●​ ヨーロッパ。ロンドン、アムステルダム、ベルギー（3つのデータセンター）、フランクフルト（2つのデータセン

ター）。 
●​ アジア。香港、台湾（2つのデータセンター）、シンガポール（3つのデータセンター）、東京（6つのデータセン

ター）。 
●​ オーストラリア（サーバー6台）。 
●​ 中東。バーレーン。 


