
 

 

Región Centro-Occidental  

La región centro-occidental es una región político-administrativa que se compone de los 
estados Falcón, Lara, portuguesa y Yaracuy. 
 
La Región Centro Occidental limita al norte, con el Mar Caribe; al sur, con el Estado 
Barinas; al este, con los Estados Carabobo y Cojedes; y al oeste, con los estados Zulia y 
Trujillo. 
 
 

 

Mapa de La Región Centro Occidental  
 
Relieve  
 
Al Norte: se encuentra la Península de Paraguaná y un litoral llamado por una amplia 
llanura costera. 
 
Al Sur: se ubica el sistema coriano, donde se pueden encontrar las sierras de San Luis, 
Buena Vista, La Montañita, Matatere, Bodare y Aroa, allí también la Sierra Siruma. Al sur 
del sistema coreano esta la depresión Carora- Barquisimeto, de relieve relativamente 
plano e interrumpido por pequeñas lomas y colinas. 
 
Al Este: se encuentra primera la depresión del Yaracuy, y más al este, el macizo de 
Nirgua, que da inicio a la cordillera de la costa. 



 
El extremo meridional: se encuentra el relieve plano la cual son los dominios de los llanos 
de portuguesa.  
 
Vegetación  
Los tipos de vegetación que se localizan en estas tierras son:  
·Vegetación xerófila: Se encuentran en gran parte de las tierras de falcón y en las 
depresiones de Carora y Barquisimeto.  
·Bosques deciduos: Se ubican en las áreas montañosas de Falcón y de algunos sectores 
de Lara y Yaracuy. 
·Salvas higrófilas: Es un tipo de bosque nublado, con temperaturas notablemente cálidas 
y se encuentran en Yaracuy y portuguesa.  
·Vegetación de sabana: Por la condición plana y baja de sus tierras se ubica en los llanos 
de portuguesa, lo que hace predominante en ellas las gramíneas y las llamadas matas. 
 
Fauna 
En este ambiente destacan los murciélagos, el conejo sabanero, el zorro común, los 
chivos, los ratones silvestres, iguanas y lagartijos; y entre las aves se encuentran el 
cardenal coriano y la paraulata llanera o chuchube.  
También se encuentran conejos, lapas, perdices, venados, palomas, serpientes: cascabel 
y terciopelo. Osos frontinos, jaguares, (ambas especies en riesgo de extinción), 
cachicamos, lapas, rabipelados, monos araguatos, venados, cunaguaros, pumas y osos 
meleros. Hay aves como el paují copete de piedra, tucusitos, cristofué y cardenalitos. 
Entre su fauna se encuentra una de las mariposas más grandes del mundo: la Thysania 
agripina, con 30.5 cm de extensión alar. 

 

Ave Chuchube. 
 
Hidrográfica 
 
Los ríos de la parte norte y la Depresión Carora-Barquisimeto, reflejan las condiciones 
climáticas semiáridas, y por lo tanto, no abundan; los principales son El Hueque y el 
Tocuyo. 
 
En el resto de la región se destacan los ríos Aroa y Yaracuy, Portuguesa, Guárico, Turen y 
Guanare (Estado Portuguesa). Aspecto demográfico: Las cuatro entidades que 
constituyen la región representan el 7,3% de la superficie nacional y concentran el 15,2% 



de la población del país de una densidad de 41,2 hab/km. Muy superior al promedio 
nacional (19,9hab/km).  
 
 

 

Cataratas El Hueque, Estado Falcón.  
 

 

Río Yaracuy. 
 
Clima 
 
Los diversos climas de la región son:  
 
· Semiárido tropical: Seco con alta temperatura y escasez de precipitaciones, se localiza 
al norte de la sierra de san Luis de Falcón y l península de Paraguaná, en las depresiones 
de Carora y Barquisimeto.  
 
· Clima tropical de bosque lluvioso: Se encuentra en Yaracuy.  
 
· Clima tropical lluvioso de sabana: Ubicado en los llanos de portuguesa. 



 

Semiárido tropical. 
 

 

Clima tropical de bosque lluvioso. 

ABRAE  
Parques Nacionales 

Parque Nacional Los Médanos de Coro: desierto caracterizado por una brisa constante 
que viene del Este. Su fina arena inestable es áspera al tacto y es propicia para 
deslizarse. Como el parque está próximo a la ciudad de Coro el visitante puede recorrer 
dicha ciudad, la primera fundada en tierra firme y primera capital de la vieja Provincia de 
Venezuela. El encanto de este desierto es inefable. Por sus arenas transcurren la historia 
y la devoción del pueblo falconiano. 
 
 
 
 



Parque Nacional Morrocoy: selva seca siempre verde con gran variedad de vegetación, 
sistema de manglares, la zona acuática, las formaciones de los distintos tipos de mangles, 
los contrastes entre el paisaje marino y el continental, la espectacular vista que dan los 
posaderos de aves y el paisaje submarino constituido por formaciones coralinas. 
 
Parque Nacional Yacambú: El Parque Nacional Yacambú, se encuentra en el sur del 
Estado Lara, ubicado en la vertiente sur de la Sierra de Portuguesa, que forma parte de 
las estribaciones montañosas de la Cordillera de los Andes. Fue creado en 1962 con el 
propósito de proteger parte de la cuenca del río Yacambú, cuyas aguas alimentarán el 
embalse José María Ochoa Pilé, un ambicioso proyecto aún en construcción. El embalse 
es de importancia vital para el abastecimiento de agua en la ciudad de Barquisimeto y 
para el desarrollo económico en los valles secos de Quibor, en donde se encuentra un 
área protegida de uso sostenible con fines agrícolas. 
 
Parque Nacional Yurubi: El parque incluye bosques nublados y bosques bajos montanos 
y se encuentra rodeado de áreas cultivadas. El parque es atravesado por pequeños 
senderos, los cuales son usados principalmente por cazadores furtivos o por una reducida 
cantidad de visitantes e investigadores. El parque no se encuentra habitado; los antiguos 
pobladores del área fueron reubicados hace muchos años atrás. En general el parque se 
encuentra bien conservado. 
 
Parque Nacional El Guache: Es un parque nacional de Venezuela, localizado al 
comienzo de la cordillera de Los Andes, comprendiendo partes montañosas de los 
estados de Lara y portuguesa, y el nacimiento de los ríos Guache, Ospino, Toco, Morador 
y Are. En sus adyacencias se encuentra la caudalosa cascada San Miguel. 

 

Parque Nacional El Guache. 
 
 
Parque Nacional Cerro Saroche: Está ubicado en los municipios Torres, Jiménez e 
Iribarren del Estado Lara, enVenezuela, en la vía que une Carora con Barquisimeto. El 



parque fue creado el 7 de diciembre de 1989, y cuenta con 32.294 ha. Tiene una 
temperatura de entre 22º y 32º C, con un régimen de lluvia anual promedio de 300 mm. Es 
una zona semiárida, con sol incandescente y muy pocas lluvias. La altitud promedio del 
parque es de 1250 msnm. 
 
 
 
Parque Nacional Dinira: Es un parque nacional ubicado entre los tres estados 
venezolanos de Lara, Portuguesa y Trujillo. Su principal fin de creación fue la de proteger 
la cuenca alta del río Tocuyo. En total son cinco cuencas, Orinoco, Guanare,Motatán, y el 
Lago de Maracaibo, incluida la del río Tocuyo. Tiene una superficie de 45.328 hectáreas 
de relieve montañoso en cuyas entrañas nacen además del río Tocuyo, numerosas 
corrientes de agua de importancia regional.  
 
Parque Nacional Terepaima: Es un parque nacional de Venezuela, localizado en la 
región montañosa de los Estados Lara y Portuguesa. Específicamente al sur este de la 
ciudad de Barquisimeto, capital del Estado Lara, y abarca áreas pertenecientes a los 
municipios Iribarren, Palavecino y Simón Planas. 
 
Parque Nacional Tirgua: Es uno de los parques nacionales de Venezuela más recientes, 
tiene como propósito la protección de las nacientes de agua que se originan en sus 
cercanías, especialmente el río Tirgua, que le da nombre al parque. Quizás su 
característica más destacada es que es una importante unidad hidrológica, con 
característica fisiográfica de piedemonte, con relieve accidentado. Se encuentra entre los 
Estados Cojedes y Yaracuy.  
 
 
Monumentos Naturales  

Monumento natural Cerro María Lionza: Este Monumento está ubicado dentro de la 
Zona de Vida Bosque Húmedo Tropical. Al cerro de María Lionza o montaña se Sorte 
acuden muchas personas durante el año. En especial los días de San José, la Virgen de 
Coromoto, la Virgen del Carmen y el 12 de octubre. 
 
Monumento Cerro Santa Ana: Está localizado en el centro de la Península de 
Paraguaná, jurisdicción de los Distritos Falcón y Carirubana del Estado Falcón. Alcanza 
una altitud de 830 m.s.n.m. y su vegetación y fauna contrastan fuertemente con la planicie 
semiárida que lo rodea. Fue declarado Monumento Natural mediante Decreto Ejecutivo 
N.° 1005 de fecha 14 de junio de 1972. 

Monumento natural Loma de León: El león es una de áreas protegidas menos 
conocidas en la región centro occidental de Venezuela. En donde la ciudadanía y las 
autoridades locales no tienes conocimiento de su existencia. Son pocas las fortalezas que 
posee este monumento, que hoy día esta críticamente amenazando con el riesgo de 
fracasar en la protección de la diversidad biológica en un futuro cercano, a menos que se 
realicen acciones urgentes.  
 



 

Monumento Natural Loma de León, Estado Lara. 
 
Economía  
Agricultura: Las actividades agropecuarias son las más importantes en la economía de 
esta región, dando buenos resultados en la cosecha de; sisal, cebolla, ajonjolí, caña de 
azúcar, tomate y piña. 
 

 
 
 
 Ganadería: la ganadería de leche se practica con éxito en los municipios Torres (Estado 
Lara) y federación (Estado Falcón), mientras que la carne tiene importancia en el Estado 
Portuguesa. La cría de caprino es significativa en los Estado Falcón y Lara.  
 

 
 
 
Industria: en la Región Centro- Occidente hay una variada gama de industrias entre ellas: 



·         Falcón: la industria petroquímica, pero adquiere especial relevancia, pues en la 
península e Paraguaná se localizan las dos más grandes refinerías de petróleo de 
Venezuela: la de Amuay y la de Punta Cordón. 
 

 
 
 
Lara: la industria azucarera, láctea, manufacturara que se coloca en manifiesto con la 
presencia de fábricas de almantas, bebidas, textiles y cemento. Asimismo la ciudad de 
Barquisimeto, por su localización geográfica convergen importantes vías de comunicación, 
se destaca como centro comercial de región. 
 

 
 
 
Portuguesa: Se ubica la industria procesadora de alimentos. 
 
Yaracuy: se encuentra de igual forma industrias azucareras. 
 

 
 
Turismo: Los atractivos turísticos de esta región son varios entre los más importante 
tenemos: 
 
Falcón: Los Médanos de Coro, el Casco Colonial de Coro y la playa de la Costa Oriental. 
 



 

Casco Colonial de Coro. 
Lara: Se encuentran los Centro Comerciales y el Obelisco. 

 

El Obelisco, Barquisimeto-Estado Lara. 
 
 
Portuguesa: Tenemos el Santuario de Nuestra Señora de Coromoto en la Guanare y los 
Balnearios el estado. 
 
Yaracuy: El Santuario de María Lianza en Sorte.  
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