
Nombre completo:

Institución Educativa:

Curso y paralelo:

Bitácora No. 2

Nombre del tutor/a de la IE:

Nombre del mediador/a de
aprendizaje Sportic:

Instrucciones:

1. La bitácora semanal es el lugar donde se realizan las actividades y las reflexiones de l@s estudiantes segpun

se indique en cada cápsula de aprendizaje.

2. Puede ser realizada en computador o a la mano.

3. Al terminar, enviarla a su mediador/a de aprendizaje para que lo registre. Puede enviarlo a través del chat

de whatsapp o a su correo electrónico.

4. Si no puede enviar la bitácora por ningún medio, tome una fotografía de la bitácora y envíela por WhatsApp

a su grupo de trabajo.

5. Los estudiantes que no puedan enviarla de ninguna manera, deberán guardarlas semanalmente en sus

hogares y luego entregarla en la Unidad Educativa.

¡Esperamos te hayas divertido en las actividades de esta semana!

Avancemos!

1



Sección 1: HABILIDADES DEPORTIVAS
Instrucción: Coloca una foto de los círculos de colores con emociones que elaboraste en tu casa o si no
puedes hacerlo escribe brevemente a continuación cómo lo hiciste, qué colores y qué emociones asignaste
a cada uno de los círculos y qué canciones bailaste

REFLEXIONANDO MIS HABILIDADES DEPORTIVAS
Contesta brevemente las siguientes preguntas:

1. Revisa nuevamente las emociones que asignaste a cada uno de los círculos. ¿Con cuáles de esas
emociones te identificas más? Enlista las emociones y escribe un párrafo mencionando el porqué.

2. ¿Te resulta difícil pensar en tus propias emociones?¿Porqué?

3. Según tu criterio, ¿Qué influye en los sentimientos y emociones de las personas?

Sección 2: HABILIDADES DE TECNOLOG´IA Y CIUDADANIA DIGITAL
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Instrucciones: A partir del emoji que elegiste de los mostrados en el video, escribe 5 hechos o noticias que hayas
visto en Internet, televisión o que hayan comentado en casa durante la última semana y que estén relacionados con
la emoción que crees que transmiten. ¿Qué impresión te dio cada noticia?

Emoji elegido (pega su imagen o descríbelo):

Noticia elegida según emoji mostrado en video ¿Qué impresión me dio?

1.

2.

3.

4.

5.

REFLEXIONANDO SOBRE LAS ACTIVIDADES QUE HICE:

1. En 4 oraciones, comenta: ¿Qué emoji elegiste? ¿Cómo te sentiste al revisar todas esas noticias?

-

-

-

-

2.  Fue sencillo buscar noticias y relacionarlas con el emoji que elegiste? Relata brevemente c mo lo

hiciste.
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3.  Qué tan seguido utilizas emojis en tus comunicaciones personales?,  Cómo consideras que los emojis

han contribuido - o no - a la comunicación entre las personas?

Sección 3: Mi proyecto comunitario / de vinculación
Instrucciones: Luego de leer el PDF en la sección verde,reflexionemos sobre la palabra comunidad

1. ¿Qué es comunidad para ti? Enlista al menos tres ideas.

COMUNIDAD

Idea 1 Idea 2 Idea 3

2. ¿Por qué crees que es importante que tú como estudiante te vincules a la comunidad y
comprendas los problemas que puedan existir ahí?

3. ¿Cuál crees que es el vínculo entre la escuela y el barrio en la vida de las personas?
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