
Мастер-класс «Я И ГРУППА»:  
Психодинамический взгляд на групповые процессы и работу с группами 

3 декабря 18.35 - 20.00 Нск (14.35-16.00 Мск), очно и онлайн 
Место проведения: г. Новосибирск, клиника «Инсайт» (ул. Бориса Богаткова 24) 

Онлайн трансляция будет проходить на платформе ZOOM 
 

Встреча будет интересна и полезна для специалистов, работающих с группами в разных 
контекстах – психотерапевтическом, тренинговом, образовательном, управленческом. К 
участию также приглашаются все, кто хочет по-новому посмотреть на то, что происходит в 
группах, частью которых мы все являемся - в семье, на работе или учебе и т.п. 

Мастер-класс построен как обзор основных тем книги Гарри Райта «Групповая терапия. 
Подходы и практика»: 
- Семья как группа (и группа как семья) 
- Стадии в жизни группы 
- Групповые процессы и феномены 
- Терапевтические свойства группы 
- Роль ведущего 
 
Будет представлен пример групповой работы из практики ведущей.  

Ведущая мастер-класса: 
Анна Евгеньевна Булычева - психолог-психоаналитик, член Европейской конфедерации 
психоаналитической психотерапии, действительный член и официальный преподаватель 
Общероссийской профессиональной психотерапевтической лиги. Тренер и модератор с 
большим опытом. Автор статей и книг, переводчик обучающих семинаров 
группаналитиков Лондонского института группанализа и книги Г. Райта "Групповая 
терапия. Подходы и практика". 


