
Ruth 

Veillée de Noël 

 

Pour cette veillée de Noël avec Ruth, trois possibilités sont offertes. Les deux premières ne demandent 
pas de préparation particulière mais une projection son et images. La 3ème demande une répétition 
avec des enfants, des jeunes et des adultes  

Décor : Un champ de blé reconstitué ou un panneau représentant un champ de blé. 
Crèche : une arche (fil de fer ou demi-cerceau) ou une grotte recouverte d’épis de blé  (pour imiter la crèche 
de l’image ci-dessus)  
 
Matériel :  sur page veillée de Noël 
-récit de Ruth   
-Dessin animé Ruth en théâtre d’ombres (2 dessins animés à disposition : une version de 13mn22- une 
version plus courte de 7mn40 avec un texte plus simple)  
- diaporama des images du dessin animé  
-Epis de blé (vrais ou reconstitués), un pain. 
-Silhouettes de : Ruth, Booz... etc. ... Prévoir des baguettes et des supports pour les déposer. Elles 
deviendront ainsi les santons de la crèche.  
-Santons : enfant Jésus, Marie, Joseph. 
-Des pancartes avec textes :   

 
  

 
 
 
 
 
 
 

-Cartes de vœux : Voir le modèle (un par participant) avec carte de vœux et recette du pain.  Imprimer, en 
couleur ou en noir et blanc. Découper en trois parties dans le sens horizontal. Plier chaque carte ainsi 
obtenue en deux. Emplir des petits sacs de papier avec de la farine. Agrafer en insérant le sac au cœur de la 
carte. 
-dans Chants , au choix  
-dans gestuelles Gloire à Dieu – Magnificat – un enfant est né  
 
Mot d’accueil : Pour vivre cette année notre veillée de Noël, nous allons découvrir un récit qui est très peu 
connu dans la Bible : le livre de Ruth. Ce livre nous présente une histoire où se mêlent la recherche de 
bonheur et la tristesse de la vie. Ecoutons et regardons. 

Choix entre les 3 possibilités suivantes :  

1ère possibilité : projeter la vidéo : Dessin animé Ruth en théâtre d’ombres  
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https://www.catechese-par-la-parole.catholique.fr/2022-13-ruth-animateur-intergenerations#veillee-de-noel
https://www.catechese-par-la-parole.catholique.fr/13-ruth-chants
https://www.catechese-par-la-parole.catholique.fr/13-ruth-gestuelle


Après la projection, des enfants apportent les silhouettes des personnages, viennent les montrer à 
l’assemblée dans l’ordre du récit les unes après les autres, les nomment et les déposent dans la crèche 
comme des santons.  
Voix off pour accompagner la présentation des personnages les plus importants.  
Noémi, tu as tout perdu. Comblée tu es partie, vide tu es revenue ! Le Seigneur t’a comblée en te donnant 
l’enfant de la promesse.  
Ruth,   oi qui as tout quitté, toi qui as dit : « où tu iras j’irai, ton dieu sera mon dieu, ton peuple sera mon 
peuple », le Seigneur t’a comblée en te donnant l’enfant de la promesse.  
Booz, toi qui a été le sauveur pour Noémi et Ruth , le Seigneur t’a comblé en te donnant l’enfant de la 
promesse.  
Obed, toi le tout petit enfant, l’enfant de la promesse,  tu nous annonces un autre enfant, un messie, un 
sauveur.   
                                                _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  _ _  _ _ _  _ 
 

2ème possibilité : projeter le  diaporama des images du dessin animé. Un lecteur lit le texte du récit de Ruth 
en direct  

Projeter ensuite à nouveau les images et faire faire  à l’assemblée une brève lecture d’images. C’est difficile 
en grand groupe. L’animateur doit être un peu directif et aide à repérer l’essentiel.  

Ou bien apporter les silhouettes comme dans la 1ère proposition.  

                                                   _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  _ _  _ _ _  _ 

3ème possibilité : un groupe d’enfants, de jeunes et d’adultes a préparé le récit en théâtre d’ombres.   

Récit reconstitué de Ruth  lu ou mieux, raconté par des enfants, soutenu par la présentation des silhouettes 
du théâtre d’ombres, tenus et animés   par d’autres enfants.   
On colle ou on dépose les silhouettes au fur et à mesure près de la crèche. 
 
Tableau 1  
Noémi vivait il y a très longtemps. Elle habitait à Bethléem avec son mari et leurs deux fils.  
                            Apporter la pancarte : Bethléem, maison du pain,  
                          les silhouettes de Noémi  et son mari et de ses deux fils.  
Une très grande famine arriva dans tout le pays, il n’y avait plus rien à manger.  
Ils décidèrent de partir loin, très loin pour trouver de quoi se nourrir.  
 
Tableau 2  
Puis, le mari et les deux fils de Noémi tombèrent malades et moururent.  
                           Déposer le mari et les deux fils près de la crèche.  
Noémi resta avec Orpa et Ruth, ses belles-filles : les femmes de ses fils. 
                           Apporter Orpa et Ruth  
Un jour,  Noémi apprit qu'il y avait de nouveau du pain à Bethléem. Alors, elle dit à ses belles-filles : « Je 
vais retourner à Bethléem, la ville où je suis née. Mais ce n'est pas votre pays. Restez donc ici, dans ce pays 
qui est le vôtre. » Orpa fut d'accord et resta ;  
                            Déposer Orpa aux pieds de la crèche 
mais Ruth voulut suivre sa belle-mère ; elle lui dit:  

« Où tu iras, j’irai ; où tu vivras, je vivrai ;  
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ton peuple sera mon peuple  et ton Dieu sera mon Dieu. » 
Toutes deux partirent donc pour Bethléem. 
                           Apporter une pancarte avec la phrase : où tu iras j’irai...  
                           La déposer au dessus de la crèche. 
 
Tableau 3  
Quand elles arrivèrent, c’était le temps des moissons, la saison où l'on ramasse l'orge et le blé.  

                      Apporter des épis de blé.   
En les voyant arriver, les gens de Bethléem se demandaient : « Est-ce bien Noémi ? Mais qui est cette jeune 
femme étrangère qui l’accompagne ? » Noémi et Ruth n'avaient rien à manger, rien pour vivre. Ruth alla 
donc dans les champs pour glaner, pour ramasser les épis de blé qui restaient par terre après le passage des 
moissonneurs. C'est ainsi qu'elle arriva dans un champ qui appartenait à un homme du nom de Booz.  
                          Apporter  Booz  
Il dit à ses serviteurs : «  Le Seigneur soit avec vous !  
                          Afficher   la  phrase  « Le Seigneur soit avec vous ». 
Laissez beaucoup d’épis, derrière vous, pour cette jeune femme. Et permettez-lui aussi de manger et de 
boire avec vous ». Quand il déjeunait avec elle,  Booz lui faisait griller tellement de grains qu’elle ne 
pouvait tout manger !  
                           Montrer un pain puis le déposer dans la crèche. 
 
Tableau 4  
Touché par la fidélité de Ruth envers sa belle-mère, Booz décida de l'épouser. Ils eurent un petit garçon que 
la vieille Noémi serrait sur son cœur avec joie. Les voisines remerciaient Dieu en disant : « Dieu est bon, il 
y a maintenant un fils dans la maison de Noémi. » Ce fils c’est le grand-père de David, et donc l’arrière, 
arrière, arrière, arrière... grand-père de Jésus qui naîtra aussi à Bethléem, la ville de Noémi, de Ruth, de 
David  

                                        Apporter la silhouette de Ruth avec son enfant.  

                                                              _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  _ _  _ _ _  _ 

On poursuit par un chant et un lien avant de commencer la messe :  

Chant : Ruth 
Ce récit du 1er testament nous a raconté l’histoire d’une famille sauvée, rachetée ; il nous a  annoncé la 
naissance d’un enfant, promesse d’un avenir ; cet enfant est né d’une rencontre entre Booz, un croyant, 
membre du peuple de Dieu et Ruth, une étrangère sera dans la généalogie de Jésus. Cet enfant est signe d’un 
autre enfant qui va venir, un sauveur qui accomplit la promesse du salut. Un enfant nous est né,  un fils nous 
est donné !  C’est ce que nous fêtons ce soir. Ce soir c’est Noël, un enfant vient parmi nous apporter paix et 
fraternité à notre monde. Préparons notre cœur à l’accueillir.  
 
Procession d’entrée avec le santon enfant Jésus. Le montrer à l’assemblée puis le déposer dans la 
crèche pendant le dernier refrain.  
Chant : un enfant nous est né  
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Prières pénitentielles  
Introduction : L'histoire de Ruth nous a présenté un évènement au cours duquel une étrangère était 
accueillie, étrangère qui aura dans sa descendance Jésus.  Mais nous ne savons pas toujours accueillir.  
Demandons pardon.   
Prière 
Seigneur nous avons souvent peur de l’inconnu, de ce qui est différent, de ce qui nous est étranger. Nous te 
demandons pardon pour nos manques d’accueil, pour nos replis sur nous-mêmes, pour notre indifférence.  
Refrain : Viens Jésus. 
Dans cette même histoire, nous voyons une étrangère se convertir et témoigner de sa Foi.  Demandons 
pardon pour toutes les fois où nous ne savons pas accueillir Dieu. 
Prière  
Seigneur nous ne te laissons pas souvent de place dans nos vies, dans nos cœurs. Nous n’osons pas dire que 
nous sommes croyants. Nous te demandons pardon pour notre manque de foi.  
Refrain: Viens Jésus. 
Booz n'hésite pas à donner à manger et à boire à une étrangère. Nous aussi dans notre quotidien,  nous avons  
à nous ouvrir aux autres. 
Prière  
Seigneur notre cœur et nos mains restent souvent fermés fac aux souffrances et aux détresses dont nous 
sommes témoins prés de nous ou dans le monde. Nous te demandons pardons pour nos égoïsmes et nos 
replis sur nous-mêmes. 
Célébrant : Nous te présentons Seigneur, toutes nos intentions, pour notre communauté ici présente ainsi 
que pour le monde entier.  Donne à chacun la grâce de te rencontrer et d'être nourri par ta présence et celle 
de nos frères. 
Animateur :​ Ruth, Noémi  et tout le peuple avec elles ont chanté de joie : un enfant est né, un fils a été 
donné.  Le peuple a retrouvé l'espérance.  Un enfant, c'est l'espoir d'un avenir nouveau, c’est un grain qui 
germe, c’est un épi en plein hiver, c’est comme un pain pour les affamés !   Plus tard, dans la descendance 
de cet enfant, un autre enfant va naître dans la famille de Joseph, fils de David.  Ecoutons son histoire. 
Lecture de l'Evangile de Luc : la Nativité Luc 2  
On arrête la lecture au moment où les anges chantent Gloire à Dieu. 
Animateur : Comme les anges, nous chantons et nous dansons. 
Chant : Gloire à Dieu  (gestué par tous de leur place)  
On montre à l’assemblée le santon de l’enfant Jésus.  
Puis on dépose les santons de Marie, Joseph et l'enfant Jésus dans la crèche au milieu des épis de blé. 
Chant gestué: Un enfant est né (gestué par un groupe)  
Célébrant : sous forme méditative  
Nouvel enfant qui nous est né,  nous te fêtons aujourd’hui !  
Jésus, Tu es celui qui était attendu.  
L’enfant de Ruth fêtait une espérance.  
L’enfant de Marie, toi Jésus, c’est Dieu lui-même qui se fait homme.  
Tu viens sauver l’humanité.  
Evènement inouï ! 
Difficile de croire, d’accepter.  
Etre sauvés par  un enfant !  
Dans un monde marqué par la souffrance.  
Nous croyons. Tu es venu en chacun de nous. 
Tu es  celui qui habite nos  cœurs  
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Tu es le réconfort de chacun. 
Toi,  le tout petit, l’exclu, l’étranger, tu es présent en nous  
Tu es notre salut. 
Tu as besoin de nous de nos bras et de nos cœurs.  
Magnifique est le Seigneur !  
 
Action de grâces : refrain du Magnificat – Magnifique est le Seigneur (peut être gestué)  
Seigneur, autour de nous, dans le monde, des hommes des femmes, des jeunes s’engagent pour prendre soin 
de ceux qui souffrent, qui ont faim, qui sont malades ou victimes de violence. Que nous sachions à notre tour 
ouvrir nos cœurs et agir pour un monde plus fraternel et solidaire. 
Seigneur nous te présentons …nous te rendons grâce pour  
Présenter au Seigneur nos actions de solidarité, de fraternité, sur notre ouverture aux autres, aux différences 
 
Bénédiction finale 
 
Envoi : L'enfant de Noël, cette année, nous invite à l'espérance, nous invite à nous tourner vers Dieu dans la 
paix et la joie.  Chacun va recevoir un petit sachet de farine.  Cette farine faite avec les grains de blé de Ruth 
doit être transformée en pain, pain pour les hommes, en communion avec les hommes du monde entier.  
Vous trouverez donc sur le sachet la recette du pain ainsi qu'un message de Noël, à donner à quelqu'un, en 
signe de paix, d’accueil.   
Chant de Noël 
Distribution des cartes de vœux, petits sachets de farine 
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