PAMANTAYAN SA PAGKATUTO: Naipamamalas ang malawak na pag-unawa at pagpapahalaga ng mga komunidad ng Pilipinas bilang bahagi ng mga lalawigan at rehiyon
ng bansa batay sa (a) katangiang pisikal (b) kultura; (c) kabuhayan; at (d) pulitikal, gamit ang malalim na konsepto ng pagpapatuloy at
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ANG MGA LALAWIGAN NG AKING REHIYON

pagbabago, interaksyon ng tao at kapaligirang pisikal at sosyal.

rehiyon ayon sa dami ng populasyon gamit
ang mapa ng populasyon

AP3LAR-le-7

CONTENT CODE NUMBER | TARGET | ACTUAL
CONTENT STANDARDS PERFORMANCE STANDARDS LEARNING STANDARDS OF DAYS DATE DATE
UNANG MARKAHAN - ANG MGA LALAWIGAN SA AKING REHIYON
A. Ang e Naipamamal | e Nakapaglalarawan ng pisikal Nasasabi ang kahulugan ng mga simbolo AP3LAR-la-1
Kinalalagyan as ang na kapaligiran ng mga na ginagamit sa mapa sa tulong ng
ng mga pang-unawa lalawigan sa rehiyong panuntunan (ei. katubigan, kabundukan,
Lalawigan sa sa kinabibilangan gamit ang mga etc)
Aking Rehiyon kinalalagyan batayang impormasyon
ng mga tungkol sa direksiyon, Nakapagbabasa at nakapagsasagawa ng AP3LAR-Ib-2
ng heograpiya lalawigan sa lokasyon, populasyon at interpretasyon tungkol sa kinalalagyan ng
e direksyon rehiyong paggamit ng mapa iba’t ibang lalawigan sa rehiyon gamit ang
e relatibong kinabibilanga mga batayang heograpiya tulad ng
lokasyon n ayon sa distansya at direksyon
e distansya katangiang
e anyong heograpikal Nailalarawan ang kinalalagyan ng mga AP3LAR-Ic-3
tubig/ nito lalawigan ng sariling rehiyon batay sa mga
anyong nakapaligid dito gamit ang pangunahing
lupa direksiyon (relative location)
itang mapa Naipaghahambing ang mga lalawigan sa AP3LAR-Ic-4
e mapa ng sariling rehiyon ayon sa lokasyon,
rehiyon direksiyon, laki at kaanyuan
e demogprahic
map Nailalarawan ang populasyon ng iba’'tibang | AP3LAR-Id-5
e population pamayanan sa sariling lalawigan gamit ang
map bar graph
Naihahambing ang mga lalawigan sa AP3LAR-Id-6




B. Ang Mga
Lalawigan sa
Aking Rehiyon

e Mapang
topograpi
ya
e Hazard
map
e Topograpi
ya
o Panah
on

o Anyon
g
tubig/

0 anyon
g lupa

o Likas
yama
n

e Kahalaga
han at
panganga
laga

Naipamamal
as ang
pag-unawa
sa rehiyon
bilang
konseptong
heograpikal
upang
mapahalaga
han ang
sariling
rehiyon
gamit ang
mapa at iba
pang
kasanayang
pangheograp
iya

Nakalalahok sa
pangangalaga ng mga
lalawigan bunga ng
pakikibahagi sa nasabing
rehiyon

Nagagamit ang kaalaman sa
kasanayang pangheograpikal
sa pagpapanukala ng mga
solusyon sa pangunahing
problema o isyung
pangkapaligiran ng sariling
pamayanan bilang isang
rehiyon

10.

11.

12.

13.

Nailalarawan ang iba’t ibang lalawigan sa
rehiyon ayon sa mga katangiang pisikal at
pagkakakilanlang heograpikal nito gamit
ang mapang topograpiya ng rehiyon

Napaghahambing ang iba’t ibang
pangunahing anyong lupa at anyong tubig
ng iba’'t ibang lalawigan sa sariling rehiyon

Natutukoy ang pagkakaugnay-ugnay ng
mga anyong tubig at lupa sa mga lalawigan
ng sariling rehiyon

Nakagagawa ng payak na mapa na
nagpapakita ng mahahalagang anyong lupa
at anyong tubig ng sariling lalawigan at mga
karatig na lalawigan nito

Natutukoy ang mga lugar na sensitibo sa

panganib batay sa lokasyon at

topographiya nito

11.1 Nasasabi o natataluntun ang mga
lugar ng sariling rehiyon na sensitibo
sa panganib gamit ang hazard map

11.2 Nakagagawa nang maagap at
wastong pagtugon sa mga panganib
na madalas maranasan ng sariling
rehiyon.

Nailalarawan ang mga pangunahing likas

na yaman ng mga lalawigan sa rehiyon

Natatalakay ang wastong pangangasiwa ng

mga likas na yaman ng sariling lalwigan at

rehiyon

13.1 Nasusuri ang matalino at
di-matalinong mga paraan ng
pangangasiwa ng mga likas na
yaman

13.2 Nakabubuo ng konklusyon na ang
matalinong pangangasiwa ng likas na
yaman ay may kinalaman sa
pag-unlad ng sariling lalawigan at
rehiyon

AP3LAR-le-8

AP3LAR-If-9

AP3LAR-If-10

AP3LAR-Ig-11.1

AP3LAR-Ig-11.2

AP3LAR-1h-12
AP3LAR-li-13.1
AP3LAR-Ii-13.2




14. Nakabubuo ng interprestayon ng
kapaligiran ng sariling lalawigan at karatig

ng mga makasaysayang pook o
pangyayaring nagpapakilala sa sariling
lalawigan at mga karatig nito sa rehiyon

na mga lalawigan ng rehiyon gamit ang AP3LAR-lj-14
mapa
IKALAWANG MARKAHAN - ANG MGA KWENTO NG MGA LALAWIGAN SA SARILING REHIYON
A. Ang mga
Kwento ng 1. Nauunawaan ang kasaysayan ng
Aking Rehiyon Naipapamal Nakapagpapamalas ang mga kinabibilangang rehiyon
as ang mag-aaral ng pagmamalaki sa 1.1 Naisalaysay ang pinagmulan ng sariling |R-lla-1.1
Pinagmulan at pang-unawa iba't ibang kwento at sagisag lalawigan at mga karatig na lalawigan sa
mga at na naglalarawan ng sariling pamamagitan ng malikhaing N
Pagbabago pagpap.aha'I lalawigan at mga karatig pagpapahayag at iba pang likhang sining
Makasavsava aga ng iba’'t lalawi Kinabibil 1.1.1 Natutukoy ang Il<asaysaylan ng IR-1la-1.1.1
ysay ibang a angan Sa kinabibilangang pagbuo ng sariling lalawigan ayon
ng pook at kwento and rehiyon sa batas
pangyayari sa mga 1.1.2 Naisasalaysay ang mga R-1la-1.1.2
Iba’t Ibang sagisag na pagbabago ng sariling lalawigan
Lalawigan naglalarawa at mga karatig na lalawigan sa
Simbolo ng n ng sariling rehiyon tulad ng laki nito,
mga lalawigan at pangalan, lokasyon, populasyon,
Lalawigan mga karatig mga istruktura at iba pa
. lalawigan sa 1.2 Nakabubuo ng timeline ng mga  R-1lb-1.2
a Bayani ng mga kinabibilan mak n n A sa rehivon
Lalawigan inabibilang al asg_ysaya g pangyayari sa rehiyo
ang rehiyon sa iba’t ibang malikhaing pamamaraan
1.3 Nasasabi ang mga paraan ng  R-11b-1.3
pag-aasahan ng mga lalawigan sa
rehiyon noon at sa kasalukuyan
1.4 Naiuugnay ang pagkakabuklod buklod  R-1lb-1.4
ng mga lalawigan sa pagtugon ng
pangangailangan ng bawat kasaping
lalawigan
2 Natatalakay ang mga pagbabago at LR-llc-2
nagpapatuloy sa sariling lalawigan at
kinabibilangang rehiyon
3 Naisasalaysay o naisasadula ang kwento L R-11d-3




Natatalakay ang kahulugan ng ilang
simbolo at sagisag ng sariling lalawigan at
rehiyon

L R-lle-4

B. Pagpapahalag Naihahambing ang ilang simbolo at sagisag |R-lIf-5
a samga na nagpapakilala ng iba’t ibang lalawigan
Sagisag ng sa sariling rehiyon
Kinabibilanga
ng Lalawigan Natatalakay ang kahulugan ng “official  R-1lg-6
at Rehiyon hymn” at iba pang sining na nagpapakilala
ng sariling lalawigan at rehiyon
Naipagmamalaki ang mga bayani ng
sariling lalawigan at rehiyon R-1lh-7.1
7.1 Nakikilala ang mga bayani ng mga [ )
sariling lalawigan at rehiyon
7.2 Napahahalagahan ang pagpupunyagi  |R-llh-7.2
ng mga bayani ng sariling lalawigan at
rehiyon sa malikhaing pamamaraan Rli-7.3
7.3 Nakalilikha ng anumang sining tungkol [ ’
sa bayani ng lalawigan o rehiyon na
nais tularan
Nakasusulat ng payak na kwento/ 1-2 talata RAl-7-1
tungkol sa lalawigan sa kinabibilangang
rehiyon na naging katangi-tangi para sa
sarili.
IKATLONG MARKAHAN — ANG PAGKAKAKILANLANG KULTURAL NG KINABIBILANGANG REHIYON
A. Ang Kultura Naibibigay ang kahulugan ng sariling (K-llla-1
ng Aking Naipapamalas Nakapagpapahayag ang mga kultura at mga kaugnay na konsepto
Lalawigan at ang pag-unawa mag-aaral ng may pagmamalaki
Kinabibilang at at pagkilala sa nabubuong Naipalili\{vanag na ang mga salik . KK-llla-2
ang Rehiyon pagpapahalaga kultura ng mga lalawigan sa heogrlgplkal katu!ad ng lokasyon at klima ay
. . naka iimpluwensiya sa pagbuo at paghubog
sa kinabibilangang rehiyon . !
e Mga ) ng uri ng pamumuhay ng mga lalawigan at
Tao pagkakakilanla rehiyon
ng kultural ng
e Panaha . o ) )
nan k|n§b|bllangang Nailalarawan ang pagkakakilanlang kultural
i rehiyon ng kinabibilangang rehiyon
° Dlalgkto 3.1 Nailalarawan ang pagkakakilanlang (K-1l1b-3.1
at Wika kultura ng sariling lalawigan
KK-1llb-3.2




Paniniw
ala at
Tradisy
on
Pagdiri
wang
Katutub
ong
Sining
(tula/awi
t/

sayaw/laro)

Bagay
Pang-ku
ltura
(pagkai
n,
produkt
0, atbp)
Katawa
gan

B. Pagpapahal
aga sa
Pagkakakila
nlang
Kultural ng
Sariling
Lalawigan at
Rehiyon

10.

3.2 Naiisa-isa ang mga pangkat ng mga
tao sa sariling lalawigan at rehiyon

3.3 Naiisa-isa ang mga wika at diyalekto sa
sariling lalawigan at rehiyon

3.4 Nailalarawan ang mga kaugalian,
paniniwala at tradisyon ng sariling
lalawigan at ng rehiyon.

Naipaliliwanag ang kahalagahan ng mga
makasaysayan lugar at ang mga saksi nito
sa pagkakakilanlang kultura ng sariling
lalawigan at rehiyon

Naihahambing ang pagkakatulad at
pagkakaiba ng mga kaugalian, paniniwala
at tradisyon sa sariling lalawigan sa karatig
lalawigan sa kinabibilangang rehiyon at sa
ibang lalawigan at rehiyon

Nasusuri ang papel na ginagampanan ng
kultura sa pagbuo ng pagkakakilanlan ng
sariling lalawigan at rehiyon

Napahahalagahan ang iba’t ibang pangkat
ng tao sa lalawigan at rehiyon

Napapahalagahan ang mga sining
(tula/awit/ sayaw) na nagpapakilala sa
lalawigan at rehiyon sa pamamagitan ng
pakikilahok sa mga gawain na nagsusulong
ng pagpapahalaga sa mga sining sa
lalawigan

Naipapakita sa iba’'t-ibang sining ang
pagmamalaki sa mga natatanging
kaugalian, paniniwala at tradisyon ng iba’t
ibang lalawigan sa kinabibilangang rehiyon

Natutukoy ang mga katawagan sa iba’t
ibang layon sa kinabibilanagng rehiyon (e.g.
paggalang, paglalambing, pagturing)

(K-lllc-3.3
(K-lllc-3.4
(K-llld-4
(K-llle-5
CK-11If-6
CK-1IIf-7
(K-llig-8
(K-llIh-9
CK-111i-10

KK-11lj-11




11. Nakagagawa ng isang payak na mapang
kultural na nagpapakilala ng kultura ng ibat
ibang lalawigan sa rehiyon

IKA-APAT NA MARKAHAN - EKONOMIYA AT PAMAMAHALA




A. Ang

O OO0 Oo0Oo

(o]

Ekonomiya ng
mga
Lalawigan sa
Rehiyon

Kabuhayan
at
pinagkukun
anng yaman
Produkto
Industriya
Kalakalan
Negosyo
Inprastraktur
a

Uring
Empleyo

B. Ang

Pamamahala

Naipamamal
as ang
pang-unawa
samga
gawaing
pangkabuha
yan at
bahaging
ginagampan
an ng
pamahalaan
at ang mga
kasapi nito,
mga pinuno
at iba pang
naglilingkod
tungo sa
pagkakaisa,
kaayusan at
kaunlaran ng
mga
lalawigan sa
kinabibilanga
ng rehiyon

Nakapagpapakita ng aktibong
pakikilahok sa mga gawaing
panlalawigan tungo sa
ikauunlad ng mga lalawigan
sa kinabibilangang rehiyon

10.

11.

12.

13.

. Naiuugnay ang kapaligiran sa uri ng

pamumuhay ng kinabibilangang lalawigan

. Naipapaliwanag ang iba’t ibang pakinabang

pang ekonomiko ng mga likas yaman ng
lalawigan at kinabibilangang rehiyon

. Natatalakay ang pinanggalingan ng produkto

ng kinabibilagang lalawigan

. Naiisa-isa ang mga produkto at kalakal na

matatagpuan sa kinabibilangang rehiyon

. Naipakikita ang ugnayan ng kabuhayan ng

mga lalawigan sa kinabibilangang rehiyon at
sa ibang rehiyon

. Naiuugnay ang pakikipagkalakalan sa

pagtugon ng mga pangangailangan ng
sariling lalawigan at mga karatig na lalawigan
sa rehiyon.

. Natutukoy ang inprastraktura (mga daanan,

palengke) ng mga lalawigan at
naipaliliwanag ang kahalagahan nito sa
kabuhayan

. Nakapaghihinuha ng kahalagahan ng

inprastrktura sa kabuhayan sa sariling
lalawigan at sa kinabibilangang rehiyon

. Nakabubuo ng isang graphic organizer na

naglalahad ng iba’t ibang aspeto ng
ekonomiya (negosyo, insprastraktura,
kalakal, atbp.)
Natutukoy na ang rehiyon ay binibuo ng
mga lalawigan na may sariling pamunuan
Natutukoy ang mga namumuno at kasapi
ng mga lalawigan sa rehiyon
Natutukoy ang mga tungkulin at
pananagutan ng mga namumuno sa mga
lalawigan sa kinabibilangang rehiyon
Natatalakay ang mga paraan ng pagpili
ng pinuno ng mga lalawigan

A\P-IVa-1

AP-IVa-2

AP-IVb-3

A\P-IVb-4

AP-IVc-5

AP-IVc-6

\P-1Vd-7

\P-1Vd-8

A\P-IVe-9

\P-IVe-10




sa mga 14. Naipapaliwang ang kahalagahan ng

Lalawigan ng pagkakaroon ng pamahalaan sa bawat AP-1Vf-11
Kinabibilanga lalawigan sa kinabibilangang rehiyon
ng Rehiyon 15. Naipaliliwanag ang dahilan ng
paglilingkod ng pamahalaan ng mga AP-IVf-12
o Mga lalawigan sa mga kasapi nito.
Pinuno ng 16. Natutukoy ang iba’t ibang paraan sa
mga pakikiisa sa mga proyekto ng pamahalaan AP-IVg-13
Lalawigan ng mga lalawigan sa kinabibilangang
sa rehiyon
Rehiyon 17. Nakalalahok sa mga gawaing \P-IVg-14
nakatutulong sa pagkakaisa, kaayusan at
o Pamamah kaunlaran ng sariling lalawigan at
ala at kinabibilangang rehiyon. AP-IVh-15
Programa
/
Proyekto/ AP-1Vi-16
Serbisyo
o Karapatan
at A\P-1Vj-17
Tungkulin
GLADYS A. ADRIATICO

GRADE 11l TEACHER

EVELYN G. REGALA
Principal 1l



