
Додаток 1 до наказу № 212             
від 27.08.2025 року  

 
План заходів,  

спрямованих на запобігання та протидію булінгу  
в гімназії № 201 Дніпровського району м. Києва 

на 2025/2026 навчальний рік 
 

№​
з/п 

ЗАХОДИ Відповідальні  
за проведення 

 

Термін 
виконання 

Нормативно-правове та інформаційне забезпечення попередження 
насильства та булінгу (цькування) 

1.​  Опрацювання нормативно- правових 
документів щодо профілактики 
негативних проявів в освітньому 
середовищі 

Заступник 
директора з НВР, 
класні керівники 

1-9 класів 

Упродовж 
року 

2.​  Інструктаж зі здобувачами освіти 
«Правила поведінки здобувачів освіти в 
закладі освіти» 

Класні керівники 
1-9 класів 

Вересень, 
січень 

3.​  Розміщення на сайті закладу  освіти 
інформаційно- просвітницьких 
матеріалів з  питань протидії булінгу та 
насильства 

Заступник 
директора з НВР 

Вересень 

4.​  Поновлення інформації щодо 
профілактики булінгу (цькування) на 
сайті закладу освіти 

Практичний 
психолог 

Упродовж 
року 

Робота з педагогами 

5.​  Нарада педагогічних працівників 
«Профілактика булінгу та кібербулінгу в 
учнівському середовищі» 

Адміністрація, 
практичний 

психолог 

Вересень 

6.​  Міні – тренінг «Як навчити дітей 
безпечної поведінки в Інтернеті» 

Вчителі 
інформатики  

Жовтень  

7.​  Засідання методичної комісії  класних 
керівників «Профілактика булінгу як 
соціального явища в шкільному 
середовищі». 

Голова МК 
класних 

керівників, 
практичний 

психолог 

Листопад 



8.​  Підготовка методичних рекомендацій 
для класних керівників щодо 
проведення заходів із питань 
попередження булінгу 

Заступник 
директора з НВР 

Січень  

9.​  Надання класним керівникам 
консультацій з питань правового  
захисту дітей від насильства та надання 
їм допомоги в небезпечних ситуаціях 

Практичний 
психолог 

Упродовж 
року 

10.​ Співпраця з фахівцями служби у 
справах дітей, соціальної служби сім’ї, 
дітей та молоді щодо профілактичної 
роботи з питань попередження булінгу 
(цькування) серед учнів закладу освіти 

Заступник 
директора з НВР 

Упродовж 
року 

11.​ Співпраця з класними керівниками за 
результатами діагностики класного 
колективу 

Практичний 
психолог​  

Упродовж 
року 

12.​ Аналіз створення безпечного освітнього 
середовища для здобувачів освіти. 

Адміністрація, 
педагог-організат

ор, ​
класні керівники 

1-9 класів 

Упродовж 
року 

Профілактична робота зі здобувачами освіти 

13.​ Перевірка приміщень, території закладу 
з метою виявлення місць, які потенційно 
можуть бути небезпечними та 
сприятливими для вчинення булінгу 

Заступник 
директора з АГР 

Упродовж 
року 

14.​ Забезпечення роботи посту охорони. Заступник 
директора з АГР 

Упродовж 
року 

15.​ Тиждень протидії булінгу (за окремим 
планом) 

 

Заступник 
директора з НВР, 
класні керівники 

1-9 класів 

Жовтень 

16.​ Акція «Ми – різні, ми - рівні» Заступник 
директора з НВР, 
класні керівники 

1-9 класів 

Жовтень 

17.​ Тренінгове заняття «Як не стати 
учасником булінгу» для учнів 5-9 класів 

Практичний 
психолог 

Жовтень 



18.​ Виховні заходи до Міжнародного дня 
протидії булінгу 

Заступник 
директора з НВР, 
класні керівники 

1-9 класів 

15.11.2024 

19.​ Виховні  заходи до Міжнародного дня 
толерантності 

Голова МК 
класних 

керівників, 
практичний 

психолог 

Листопад  

20.​ Декада правових знань (за окремим 
планом) 

Заступник 
директора з НВР, 

вчитель історії 

Листопад 

21.​ Всеукраїнська акція «16 днів проти 
насильства». Організація та проведення 
годин спілкування із питань 
попередження та запобігання булінгу, 
превентивного виховання, формування 
загальнолюдських моральних цінностей 
(тренінгових занять, тематичних квестів, 
психологічних ігор, дискусій, «круглих 
столів», бесід, ситуативно-рольових ігор 
тощо)  

Заступник 
директора з НВР, 
класні керівники 

1-9 класів 

25.11-10.12 

22.​ Проведення спільно зі шкільним 
офіцером поліції заходів щодо 
попередження булінгу та інформування 
підлітків про відповідальність у разі 
його вчинення  

Заступник 
директора з НВР, ​
класні керівники 

1-9 класів 

Листопад, 
квітень 

23.​ Щорічна шкільна Благодійна акція  «Від 
серця до серця» 

Педагог-організат
ор, класні 
керівники 
1-9 класів 

Грудень  

24.​ Цикл виховних заходів «Безпека в 
інтернеті. Попередження кібербулінгу» 

Класні керівники 
 1-9 класів 

 

Лютий 

25.​ Акція «День рожевої сорочки» Заступник 
директора з НВР, 
класні керівники 

1-9 класів 

Лютий 

26.​ Тренінгове заняття для учнів 5-х класів 
«Профілактика булінгу в учнівському 
середовищі» 

Практичний 
психолог 

Лютий 



27.​ Підготовка проєктів «Життя без 
насильства» 

Класні керівники 
6-9 класів​  

Квітень  

28.​ Перегляд відео-роликів «Нік Вуйчич 
про булінг у школі», «Булінг у школі та 
як з ним боротися» 

Класні керівники 
6-9 класів​  

Травень 

29.​ Проведення тематичних бесід, 
відеолекцій, тренінгових занять щодо 
запобігання та протидії булінгу, 
формування моральних цінностей за 
участю громадських організацій та 
провідних спеціалістів. 

Заступник 
директора з НВР, 
педагог-організат

ор, ​
класні керівники 

1-9 класів 

Упродовж 
року 

30.​ Психодіагностика здобувачів освіти 
(вибірково) на визначення схильності до 
агресивної поведінки 

Практичний 
психолог 

Упродовж 
року 

31.​ Консультативний пункт «Скринька 
довіри» 

Практичний 
психолог 

Упродовж 
року 

32.​ Підготовка пам’яток для здобувачів 
освіти «Як протидіяти булінгу». 

Практичний 
психолог  

Упродовж 
року 

33.​ Тематичні години психолога та 
соціального педагога з питань протидії 
булінгу, створення доброзичливого 
мікроклімату в колективі, формування 
моральних цінностей («Я та інші», «Що 
таке булінг? Як себе захистити?», 
«Агресія як прояв насильства», «Як 
правильно дружити», «Маркери 
булінгу», «Конфлікт. Як його 
вирішувати» тощо).  

Практичний 
психолог, 

соціальний 
педагог 

Упродовж 
року 

Робота з батьками 

34.​ Інформування батьків про булінг та його 
види. Виступ-презентація на 
загальношкільній батьківській 
конференції  

Практичний 
психолог 

Вересень 

35.​ Проведення тренінгів батьківської 
громадськості «Запобігання та протидія 
булінгу в учнівському середовищі» 

Класні керівники 
1-9 класів,  

практичний 
психолог 

Згідно з 
графіком  



36.​ Індивідуальні консультації «Поради 
батькам, як зменшити ризик булінгу для 
своєї дитини» 

Практичний 
психолог 

Упродовж 
року 

37.​ Батьківський всеобуч на тему «Безпечне 
середовище. Булінг та відповідальність 
за його вчинення».  

Класні керівники Упродовж 
року 

 
 

 

 

 


