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荒野親子團台北七團小蟻團集會流程 

民國111年北七七年第 3次團集會                                    

年度主題 師法自然, 環境共好 活動日期 民國111年9月18日 

活動主題 老梅淨灘 活動時間 9:00 – 1600 

活動焦點 淨灘/海洋自然環境 活動地點 老梅沙灘 

召集人  海鹽 值星官 老虎 

團集會流程 

活動時間 分 活動項目 活 動 內 容 負責人 場地 準備器材 備註 

08:30 

｜ 

09:00 

30 集合/報到 報到&閒聊 月召/導引員 園區入口

處 
  

09:00 

｜ 

09:30 

30 

始會式 

1.值星官說明流程 

注意事項 

2.團會長說話 

3. 小蟻唱團歌 

值星官 

團會長 

園區入口

處 
小蟻之歌音

檔、海報、麥克

風 

 

09:30​
｜ 

09:50 

20 

淨灘說明 

1.​ 鹿團代表介紹淨

灘相關流程. 

2.​ 小蟻們淨灘應注

意事項. 

3.​ 領取淨灘相關物

資(手套/夾子/篩
網?自備) 

鹿團指定人

選 
停車場前

特定陰涼/
雨遮處 

  

09:50​
｜ 

10:50 

60 淨灘活動開始 1.​ 前往指定淨灘地

點. 

2.​ 任務分配(夾垃圾 
or 使用網篩小型

導引員及鷹

&鹿團指定

人選 

由鹿團帶

領?? 
手套/夾子/垃

圾袋… 
網篩

部分

由鷹

團負

責 
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塑膠垃圾 垃圾袋

配置) 
其餘

為鹿

團. 

10:50​
｜ 

11:00 

10 淨灘完成/合
照/收尾 

1.​ 前往步道起點集

合 

2.​ 工具/垃圾收集 

3.​ 蟻蜂團合照 

團長/副團長

/導引員及鷹

&鹿團指定

人選 

老梅沙灘-
老梅迷宮

步道口. 

  

11:00​
｜ 

11:40 

40 潮汐/綠石槽/
石花凍…/介
紹.  教案1 

 

1.​ 潮汐形成基本介

紹 

2.​ 綠石槽形成及生

態 

白老鼠 步道口前方

沙灘附近綠

石槽 

  

11:40​
｜ 

12:00 

20 移動至老梅迷

宮區 
  移動中 團長/副團長

/導引員 
   

12:00​
｜ 

13:10 

70 午餐放風 午餐 團長/副團長

/導引員 
公廁旁樹

林區 
 

 

 

13:10 

｜​
14:00 

50 風剪樹區-教
案2 

 

1.​ 風剪樹形成介紹 

 

白老鼠/紅寶

石 
 手機照相  

14:00​
｜ 

14:15 

15 上廁所/補水/
準備前往沙灘 

 各小隊導引

員 
   

14:15 

｜​
15:00 

45 接續上午潮汐

介紹. 
拔河遊戲 

玩沙/玩水 

各小隊導引

員 
老梅沙灘 不可跨越膝蓋

深度. 
 

15:00 

｜​
15:30 

30 整裝/集合/分
享/結尾 

由老梅沙灘前往老梅

-綠石槽停車場. 

換裝後若有時間可進

行小隊分享淨灘心

得. 

各小隊導引

員 
帶至停車

場旁公廁

後方, 該處

有沖水設

施,並可換

裝. 

  

15:30 

｜​
16:00 

30 閉會式 1.團會長說話 

2.小蟻唱團歌 

各小隊導引

員 
 小蟻之歌音

檔、海報、麥克

風 
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集合時間/地點 

報到時間  : 08:30~09:00 

活動時間：09:00~16:00 

地點 : 老梅綠石槽停車場 

緊急醫療資訊 
醫療院所：淡水馬偕紀念醫院 
新北市淡水區民生路45號; (02)2809-4661; (02)2809-4679  

緊急聯絡人： 

育成會長：獒犬 0982543100  
小蟻團長：極光 0987383660  
炫蜂團長：角蛙 0910681856  
協會電話：02 2307-1568 

個人裝備檢查表​  

項次 品        名  備註 項次 品        名  備註 

1 團服 ■  14 隨身背包 ■  

2 背心 ■  15 輕便服裝 ■  

3 荒野領巾 ■  16 涼鞋-或方便玩水鞋類. ■ 水深不過膝?? 

4 領巾圈 ■  17 衛生紙/濕紙巾 ■  

5 個人餐具(碗，筷，杯子) ■  18 帽子 ■  

6 午餐 ■  19 鉛筆 ■  

7 更換的衣物(要裝入夾鏈帶) ■  20  □  

8 雨具(視天候而定) ■  21  □  

9 個人水壺 ■  22  □  

10 藥品(防蚊液…) ■  23  □  

11 健保卡 ■  24  □  

12 手帕（毛巾） ■  25  □  

13 口罩2 ■  26  □  

 
 

活動器材需求： 
項次 品  名 數量 備註 項次 品  名 數量 備註 

1 大聲公 /小蜜蜂 1  9 紙袋 4 白老鼠 

2 小蟻海報 1  10 童軍繩 8 白老鼠*2 

3 藍芽喇叭 1  11    

4 野餐墊 8  12    
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5 醫藥箱 4  13    

6 酒精噴瓶 4  14    

7 領巾 8  15    

8 色球 8 白老鼠 16    
 

【特別叮嚀】 
1.​ 個人攜帶物品一定放入隨身背包，且不得攜帶零食、手機、MP3 及任何娛樂器具。 

2.​ 保持一顆對萬物萬事開放的心。 

3.​ 請自備防蚊液 以及最少600ml 之飲用水。 

4.​ 停車場地有限，請發揮荒野精神，響應共乘措施或搭乘大眾運輸工具。 

 

【小蟻四大規律】 
我能夠喜歡自己，照顧自己的生活。 

我能夠欣賞別人，學習別人的優點。 

我能夠尊重別人，珍惜所有的生物。 

我能夠愛護環境，寶貝我們的地球 。 
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