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D.............................................................DNI.................................edad......... 
Declaro haber efectuado un entrenamiento adecuado y no padecer lesión 
alguna que pueda agravarse como consecuencia de la realización de la 
prueba, eximiendo a la organización de cualquier responsabilidad 
derivada de lo anterior. Autorizo a los servicios médicos de la marcha a 
que me practiquen cualquier cura que pudiera necesitar, estando o no en 
condiciones de solicitarla. 
Así mismo declaro que conozco el nivel de dureza de la marcha, que el 
itinerario está abierto permanentemente al tráfico peatonal y rodado y 
los riesgos inherentes a ello. 
Que seguiré todas las indicaciones que el personal de la organización me 
haga, siempre con la finalidad de evitar daño en mi persona o a terceros. 
Que eximo a la organización de la marcha o a cualquier persona física o 
jurídica vinculada con la misma de la responsabilidad de cualquier 
accidente causado tanto por motivo de hechos de la circulación como por 
accidentes deportivos. 
Que eximo a los anteriormente señalados de cualquier responsabilidad 
que de la participación pueda derivarse tal como pérdida o deterioro de 
material deportivo, objetos personales, por robo u otras circunstancias. 
Acepto que la organización de la marcha pueda descalificarme y 
expulsarme de la misma por los motivos que se enumeran a 
continuación: 
-No llevar puesto el casco o desabrochado en el transcurso de la marcha 
-Arrojar basura o desperdicios en el recorrido 
-No acatar las indicaciones de la organización 
-Abandonar el itinerario. 
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